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2025电视剧导演大会
下月将在宁波举行

昨天，记者从中国广电联合会
导演委员会获悉，“2025电视剧导
演大会”将于今年4月26日至28
日在宁波北仑举办。

2025 电视剧导演大会由中
国广电联合会主办，电视剧导演
委员会、《影视圈》传媒机构、浙江
博地影业集团有限公司联合承
办，宁波景臻文化传媒有限公司、
宁波博青文化旅游发展有限公司
执行承办。

大会将以“拥抱时代，思变求
精”为主题，举办“2025电视剧导
演主题演讲”、“2025导演之夜”
及年度榜发布晚会、“精品短剧创
作交流会”、“影视新设备新技术
展”、“影视政策推荐发布”等多项
活动。届时，国家广电总局和中
国广电联合会领导、全体会员导
演及业界嘉宾共约600人将出席
大会。

中国广电联合会电视剧导演
委员会成立于2008年5月，现有
注册会员600余人，汇聚了活跃
在电视剧（含短剧）创作前沿、具
有出色创作成就和广泛影响力的
优秀导演，是中国剧集创作的核
心力量。2024年度，会员导演创
作了《南来北往》《我是刑警》《边
水往事》《小巷人家》等一批兼具
艺术价值与市场影响力的精品力
作。其中，《小巷人家》在宁波取
景拍摄。

据了解，本届大会将以主题分
享、总结引领、线下交流等形式，为
导演和业界提供思想碰撞与经验
交流的平台，从而进一步激发创作
动力，推动中国电视剧事业的繁荣
发展。

记者 袁先鸣

国家攀岩集训队2024年 12
月 24日在海南白沙训练基地集
结，开启洛杉矶奥运会周期第一
个冬训。在为期3个月的冬训中，
国家攀岩队与来自全国各地的队
伍共同训练，相互促进，无论在体
能还是专项上都获得了长足提
升。本次选拔赛旨在进一步检验
队伍冬训成果，并制定出严格的
选拔办法，确保公平公正地选拔
出实力最强的选手，代表中国攀
岩队征战国际赛场。

按照国际攀岩联合会规定，
比赛年度当年内满17岁的选手才
能参加世界杯等国际比赛。共有
39位男子、28位女子适龄选手参
加了此次国家队阵容选拔。另有
男、女各2名17岁以下选手参赛，
但不计排名，其中包括宁波市体
工大队小将唐佳歆。

值得一提的是，巴黎奥运选
手伍鹏、龙金宝因伤退赛，根据规
则，龙金宝和伍鹏均失去了本年
度参加国际比赛的资格，但伍鹏
作为亚锦赛冠军，仍可直通今年
的攀岩世锦赛。

同样参加了巴黎奥运会的宁
波女将周娅菲，则在选拔赛中表
现出良好状态。选拔赛中，每名

选手爬四趟，取成绩最好的两趟
相加作为总成绩进行排名。周娅
菲先后爬出6秒433和6秒338，
以12秒771的最终成绩领先贵州
选手张少琴0.159秒，位列第一。

周娅菲出生于2004年5月，
2018年7月进入宁波市体工大队
进行攀岩专业训练，截至去年她
的个人最好成绩是巴黎奥运会预
赛中的6秒389。这次，她以6秒
338 刷新了自己的个人最好成
绩。2009年出生的宁波市体工队
选手唐佳歆以13秒412的总成绩
位列女子组第六。

此次选拔赛结束后，国家攀
岩队本年度参加速度攀岩世界大
赛的男、女各10人名单出炉。女
子方面，邓丽娟、周娅菲、张少琴
等巴黎周期国家队选手入围10
人名单；男子方面，杨杰、龙见国、
储守宏等10人获得国际比赛参
赛资格。

在本次选拔赛中获男、女各
前10名的选手，将参加中国（吴
江）世界杯，男、女各前6名选手将
参加印尼世界杯，随后的美国、波
兰、法国、奥地利4站世界杯,将根
据集训队队员们在2025年世界杯
的参赛成绩进行动态调整。参加

世界运动会的选手，则根据中国
（吴江）、印尼、美国3站世界杯积
分排名选拔产生，男、女各前4名
运动员获得参加世界运动会的资
格，此外，如果在2025年世界杯获
得单站冠军，则可直接获得世界
运动会参赛资格。

“唐佳歆虽是国家队选拔赛
的非适龄队员，但成绩喜人，希
望她在今后的比赛中能不断进
步。”宁波市体工大队攀岩教练
钟林财说，“周娅菲的状态越来
越好，这次比赛也很好地检验了
她的冬训成果，接下来的备战中
希望周娅菲再次刷新个人最好
成绩。”

此外，在上月结束的国家
攀岩集训队国际比赛（全能项
目）选拔赛上，宁波市体工大队
运动员陈勇辰和白轩朴顺利入
选。钟林财透露，队伍聘请了
俄罗斯前国青队教练 Georgii
Artamonov执教全能组，进一步
提升了队伍的整体实力和水平，
期待通过外教的加入，能让全能
项目备战有所突破，共同为2025
年第十五届全国运动会和国际
比赛做好准备。

记者 戴斌 通讯员 覃丽凤
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周娅菲（中）领奖场景。通讯员供图

周娅菲刷新
个人最好成绩
入围国家攀岩队
备战国际大赛

记者昨天从宁波市第二少
年儿童业余体育学校获悉，
2025年国际攀岩比赛（速度项
目）选拔赛 3月 26日晚在海南
白沙落幕。国家攀岩集训队参
加了此次选拔赛，比赛中，宁波
选手周娅菲表现优异，以 6 秒
338的成绩夺得女子组冠军，这
一成绩也刷新其个人最好成绩
（PB）。

20选5第25076期：
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排列5第25076期：
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双色球第2025033期：
03 05 18 25 26 33 08
3D第2025076期：7 8 1
15选5第2025076期：
01 03 07 10 12
快乐8第2025076期：
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