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『心系寻常百姓 可读可用可亲』

今天 阴有小雨 10℃-12℃
明天 阴到多云 8℃-12℃
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3月13日，上百只黑脸琵鹭现身北仑
梅山湾，这个数字创下了宁波有观鸟记录
以来的历史之最！更令人惊喜的是，3月
14日，又有18只卷羽鹈鹕在梅山湾上空盘
旋，并且出现了与大群黑脸琵鹭伴飞的奇
观。这两种大型水鸟均为国家一级重点保
护野生动物，它们以如此多的数量同时出
现在宁波海边，着实罕见。

3月13日，资深自然爱好者、宁波市野

生动物保护协会会员胡松林经过干岙湿地
时，突然发现湿地中央有一大群白色水
鸟。拍下来一看，原来它们都是琵鹭，共有
120只以上，其中至少有97只是黑脸琵
鹭，其余是属于国家二级重点保护野生鸟
类的白琵鹭。在宁波，以前从来没有一次
性观察到数量如此众多的黑脸琵鹭。

这一重磅消息在宁波观鸟（拍鸟）爱好
者群体中传开后，顿时引起了大家的极大
关注。14日，不少资深鸟友来到干岙湿地
拍摄琵鹭。不过，14日所见的琵鹭数量只
有13日的一半，即现场还有60多只，其中
绝大多数是黑脸琵鹭。其余的琵鹭，可能
在其他地方觅食，也可能已经飞走。

中国的琵鹭就两种，即白琵鹭与黑脸
琵鹭。对宁波来说，它们都是少见的候鸟，
其中，属于“全球性濒危物种”的黑脸琵鹭

尤其罕见。据2024年黑脸琵鹭全球同步
普查的最新数据，黑脸琵鹭全球数量不到
7000只。黑脸琵鹭数量稀少，行动姿态优
美，故有“黑面舞者”之美称，平时要见到它
们实在不易。

琵鹭并不是像白鹭一样的鹭科鸟类，
而是属于一种鹮科的大型涉禽。它们最显
著的特征自然是嘴：黑色的嘴长而直，前端
扩大呈汤匙状，与乐器中的琵琶相似，因而
得名“琵鹭”。

每年，都有少量黑脸琵鹭在宁波沿海
越冬。而这回出现在同一个地方的近百只
黑脸琵鹭，则属于从南往北迁徙路过宁波
的候鸟。可能近日的阴雨天气暂时阻碍了
它们的行程，估计等天气转晴，它们将会迅
速北上，前往北方的繁殖地。

记者 张海华 文/摄

“冠军之路”等待书写新的传奇

3月23日7:00
甬马将鸣枪 2万人起跑！

创纪录！
上百只黑脸琵鹭
飞临北仑梅山湾

“小胖墩”减肥为什么这么难？
中小学生肥胖问题日益严重 家长、学校和社会仍需共同努力
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