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别急！3月15日起，由宁波市事
故车辆“诚信修”专班发起的“3·15事
故车专享复查复勘公益活动”，帮您解
决爱车在维修过程中遇到的各种问
题。凡是近期接受过机动车维修检
测，有维修检测需求的车主都可以报
名参加。

记者了解到，3月15日至3月30
日期间，参与活动的车辆可以免费享
受维修复查复勘服务：由官方指定的
专业技术人员将会严格按照行业标
准，仔细检查车辆维修质量，并给出专
业评测建议，让车主修车无忧。

想要参加本次活动的车主可登录
“甬城爱车”微信小程序，通过车主端
报名，报名成功后，将车行驶至预约地

点即可参与活动，本次活动分基础体
验和深度体验。

深度体验，由“诚信修”复查复勘
专班包括行业资深专家、政府监管人
员和保险公司工作人员，提供专业的
车辆检测服务。车主可以与专班成员
近距离沟通，借助其专业力量对车辆
进行全面检测，帮助车主更深入了解
车辆状况，维修保养更安心。

基础体验，由车主前往负责事故
维修的企业进行复查复勘，企业会根
据自身实际情况，为车主提供额外的
保养服务，如换机油、添加玻璃水等，
具体服务内容因企业而异。

记者 范洪 金鹭
通讯员 储鹏飞

春暖花开，旅游市场迎来旺
季时段。在景区，遇到游客骨折、
出血，该怎么处理？遭遇突发“心
脏骤停”又该如何急救？3月 5
日，宁波市旅游景区协会在镇海
九龙湖旅游度假区举办红十字救
护员（初级）培训班，为景区从业
人员普及应急救护知识和开展应
急救护技能教学，为游客筑起一
道生命安全保护屏障。

现场，培训老师演示了AED
的使用方法，还借助教具模拟“心
脏骤停”和意外伤害现场，为景区

工作人员演练心肺复苏操作步
骤，针对如何快速有效进行现场
急救，如何正确转运伤者等进行
详细演示讲解，引导大家熟练掌
握急救知识和技能。

据悉，来自全市各景区的30
余位从业人员参与本次培训，在心
肺复苏等课程的基础上，初步掌握
了止血包扎、骨折固定等创伤救护
和常见急症、意外伤害、突发事件
处置的知识和技能，并经考核合格
获取红十字救护员（初级）证书。

记者 谢舒奕 通讯员 郑峰

用镜头记录银发风采

担心爱车维修
有“猫腻”？

可免费复查！
您的爱车遇到事

故进厂维修后，为何
开着开着又出问题
了？承诺更换的原厂
配件究竟换上了吗？
保养时，维修厂会不
会把爱车好的配件
“调包”？担心机动
车维修有“猫腻”？

日前，宁波市文联、北仑区文
联组织宁波市文艺志愿者协会、
宁波市摄影家协会的摄影文艺志
愿者走进北仑区霞浦街道宝前
村，开展“学雷锋·留影像”敬老拍
摄活动，为70余位老人提供免费
摄影服务，用镜头记录银发风采，
用艺术传递人文关怀。

志愿者们耐心为老人调整细
微动作，根据他们的喜好拍摄证
件照和全家福。宁波职业技术学
院的学生志愿者也参与其中，在
拍摄前给老人梳头发、整理仪表，
活动现场暖意融融。

“奶奶您看这里，头摆正笑

一笑，很好！”听见镜头“咔嚓”
一声，80岁的张奶奶拄着拐杖
凑到摄影师身边，探头看相机里
的照片，一边看一边开心地说：

“摄影师把我拍得这么精神，要
把照片发给在外地读研究生的
孙子看看！”

“学雷锋·留影像”敬老摄影
活动是市文艺志愿者协会的品牌
活动，已持续开展多年。此次活
动是市文联今年文艺志愿服务系
列活动的启动项目，也是全市“学
雷锋志愿服务主题月”的启动活
动之一。 记者 徐杰

通讯员 王吉 文/摄

景区从业人员进行急救培训

20选5第25055期：04 06 09 18 19
排列五第2025055期：9 1 6 4 5（均以公证开奖结果为准）

体彩开奖信息

福彩开奖信息
双色球第2025024期：10 11 22 27 30 32 15
3D第2025055期：3 6 8
15选5第2025055期：01 08 09 12 14
快乐8第2025055期：05 06 07 18 19 20 31 34 35 37
43 44 50 52 56 59 61 63 77 78

技师正在维修机动车技师正在维修机动车。。记者记者 范洪范洪 摄摄

拍摄前拍摄前，，志愿者为老人整理仪表志愿者为老人整理仪表。。


