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随着“三八”国际妇女节
的临近，宁波女性消费市场迎
来热潮。其中，美妆消费率先
起势，吹响“春日消费号角”。

宁波美妆消费“抢跑”

“变美”是女性消费者的刚
需。实际上，在宁波各大商场，
美妆通常会在早春启动一年中
的首次大规模促销。

3月4日午间，记者在各大商
场看到，满减送券、积分翻倍等
促销活动成为主流。在鄞州万
达广场一家美妆店，相关促销活
动正在进行，店内有醒目的促销
标签。现场有不少女性消费者，
有的正在试口红色号、粉底液色
号，有的正通过手机比对价格。

“95后”小陈对着试妆镜反
复调整口红色号。“今天试了十
几种色号，打算囤几支，一年都
够用了。另外还买了防晒霜和
粉底液，囤了整个春夏季的量。”
小陈说，她在小红书上刷到这家
店有“三八”节优惠活动，便特意
和闺蜜一起来采购。

据了解，银泰百货天一店
也即将开启“三八”节促销活
动。“从这周开始，我们柜台的
美妆、护肤产品销售就迎来较
大客流，预计周末会达到高
峰。”在银泰百货天一店一家品
牌专柜内，工作人员表示，“三
八”节促销有望成为开年以来
销售额最高的节点。

“礼盒经济”成主流

值得一提的是，今年春季的
美妆消费，“自用+送礼”双重需
求推动客单价上涨，美妆礼盒成
为热销品。

37岁的周女士在化妆品柜
台前仔细比对产品成分表：“我
主要关注抗衰成分，这款菁纯面
霜，玻色因含量高，很适合我们
现在的‘熟龄肌’。”

“今年买美妆礼盒的人特别
多，因为送人体面，自用也划
算。目前礼盒销售占比超七
成。像雅诗兰黛、兰蔻等一线美
妆品牌的部分礼盒已开始库存
告急。”鄞州万达广场的一家美
妆店工作人员说。

记者注意到，为应对美妆消
费的爆发，宁波的线下商场正从
单纯的价格战转向体验与服务
驱动。银泰百货天一店不少品
牌提供免费皮肤检测、化妆课程
等增值服务。

记者 史娓超

“她经济”升温
宁波美妆消费“抢跑”

市消保委发布调查报告

今年“三八”国际妇女
节前夕，宁波市消保委通过
问卷调查，聚焦女性社交、
文化及娱乐消费领域，揭示
“她需求”的新趋势与潜在
挑战，通过深入了解女性消
费者的需求，实现“共筑满
意消费”，为女性消费者提
供更加优质、安全、放心的
消费环境。让我们来看看
具体的数据分析。

宁波女性
社交聚会活跃度高

调查显示，82.85%的宁波
女性经常参与社交聚会活动，活
跃度较高。

其中，咖啡厅、茶馆、甜品店
以及购物中心、商业广场，凭借
其独特的环境、丰富的活动等特
色，为女性消费者提供了展示自
我、享受生活的平台。

宁波女性参与社交聚会活
动通常的消费金额为100元-
300元/次。她们在消费时更加
注重性价比和品质，既能享受高
品质的社交体验，又不会造成过
重的经济负担。

调查显示，提供更加舒适的
消费环境、提供更多的折扣和优
惠活动以及增加互动性、参与感
的活动，是宁波女性认为可以增
进其社交活动消费意愿、提升社
交活动消费满意度的主要方
式。这些方式不仅能够满足她
们的消费需求，还能提升消费体
验，使女性消费者在社交聚会中
获得更多的乐趣和满足感。

超七成女性每年都出游

调查显示，71.26%的宁波女性
每年都旅游出行。不难看出，宁波
女性在旅游出行方面表现出较高的
参与度和频率。

宁波女性在选择旅游目的地
时，最看重的因素包括自然风光、美
食体验、文化体验（如非遗技艺、传
统手工艺等）等。这些因素不仅能
够满足她们对美的追求和对新事物
的好奇心，还能提升她们的旅游体

验和满意度。
宁波女性周边游的人均消费金

额通常为300元-800元，国内长途
游的人均消费金额通常为3000元-
6000元，出国游的人均消费金额则
通常为1万元-2万元。

由此可见，她们在周边游中更
注重性价比，在国内长途游中追求
丰富的旅游体验，在出国游中则更
注重旅游的品质和享受。

看电影和运动是最喜欢的文娱活动
调查显示，84.06%的宁波女性

经常参与文化娱乐活动，反映了她
们对文化生活的浓厚兴趣和积极参
与，体现了“她经济”对城市活力的
持续带动效应。

其中，电影、剧院和健身、运动、
舞蹈等课程，是宁波女性通常参与
的文化娱乐活动类型。这些活动不
仅丰富了生活，也提升了她们的幸
福感和满意度。

宁波女性每次参与文化娱乐
活动通常的消费金额为 200元以

下。这一消费水平反映了宁波女
性在文化娱乐活动中理性的消费
观念，她们在消费时更注重性价比
并具有较强的计划性，会根据自身
的经济状况和消费需求制定合理
的消费计划。

调查显示，宁波女性在社交文
化娱乐消费方面的支出趋势比较稳
定。这说明宁波女性在社交文化娱
乐方面的消费水平并未受到整体经
济环境的显著影响，体现了“她经
济”的强大活力。

“粉红税”问题普遍存在
近年来，女性消费领域中出现

一个新名词，叫“粉红税”，指的是针
对女性消费者的商品或服务，很多
时候价格会高于男性，通常体现在
相同或类似的商品、服务上，仅因颜
色或设计偏向女性化而定价更高。
那么，哪些商品或服务存在“粉红
税”现象？

调查显示，宁波女性认为，服装
和鞋履、美容美发、化妆品护肤品等
商品或服务，存在较为严重的“粉红
税”现象，这种现象损害了女性消费

者的经济利益。
如何消除“粉红税”现象的建

议？调查显示，宁波女性认为，倡导
理性消费意识，加强相关消费知识
宣传和加强消费维权知识学习，提
高自我保护能力是消除“粉红税”现
象的重要手段。

当然，消除“粉红税”现象，需要
社会各界的共同努力，包括商家的
自律、政府的监管、媒体的监督和消
费者的自我保护意识等。

记者 毛雷君 通讯员 陶颖
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