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让学雷锋志愿精神成为城市之光
鹰远

晚
报
评
论
邮
箱
：n

b
w
b
p
lp
l@

16
3
.c
o
m

三江热议

街谈巷议

阿拉有话

今锐评

A132025年3月4日 星期二 广告 责编/高凯 叶飞 审读/刘云祥 美编/许明

从“第一课”到“每一步”：
法治教育只有进行时没有完成时
王学进

低价理发坚持数十年
城市需要多些“郑平”
郭元鹏

二月二，龙抬头。正逢周末，一大早，
宁波市江北区庄桥街道天成社区的居民
林女士就带着孩子子渊来到小区门口的
萍萍理发店。萍萍理发店面积不到10平
方米，并没有太多先进的设备，只因离家
近、收费低，深受小区居民的欢迎，就连很
多年轻人也慕名而来。记者了解到，店铺
开张13年以来，始终保持着10元/次的
价格。店主兼理发师叫郑平，今年50岁。

3月3日《宁波晚报》

在城市的喧嚣与繁华中，总有一些平
凡的身影，以最朴实无华的方式传递着温
暖与善意。宁波江北庄桥街道天成社区
的萍萍理发店店主郑平，便是这样一位值
得称道的平凡英雄。

走进萍萍理发店，简陋的店面却有着
满满的烟火气。不足 10 平方米的空间
里，没有先进的设备，却因为离家近、收费
低，成为了社区居民的“心头好”。10 元
一次的理发价格，在当今物价飞涨的时
代，显得格外亲民。这13年的坚守，不仅
是一种商业行为，更是一种对社会底层民
众的关怀与照顾。

“平价理发”并非是赔本买卖，而是郑
平对理发事业的一种情怀与坚持。在商
业利益的诱惑面前，很多人选择追求高利
润，而忽略了消费者的实际需求。然而，
郑平却始终坚守着自己的初心，用实惠的
价格赢得了居民的信任与支持。他的坚
持，不仅让理发店得以持续经营，也为社
区营造了一种和谐、互助的氛围。

在当今社会，我们常常看到一些商业
行为过于追求利益最大化，而忽视了社会
责任。而郑平的平价理发店，却为我们树
立了一个典范。他用自己的实际行动告
诉我们，商业活动也可以与社会责任相结
合，为社会创造更多的价值。

城市的发展需要每一个人的努力和
奉献。像郑平这样的平凡劳动者，他们
虽然没有惊天动地的壮举，却用自己的
坚持和努力，为城市的发展添砖加瓦。
他们在自己平凡的岗位上，创造着不平
凡的价值，传递着正能量，城市需要多些
这样“郑平”！

3月2日下午，“春‘锋’十里，微
光同行——鄞州义工雷锋月活动启
动仪式暨大型公益市集”在鄞州印
象城一号门广场举行。启动仪式
上，鄞州区35支慈善义工大队代表
在学雷锋主题旗帜上按下手印，心
手传递，共启活动。

3月3日《宁波日报》

雷锋精神，人人可学；奉献爱心，
处处可为。鄞州启动义工雷锋月活
动，传承雷锋精神，广泛开展义工志愿
服务活动，凝聚社会爱心力量，为城市
文明增光添色，值得推崇。

当前，新时代文明实践工作的
重要力量之一就是志愿者。无论是
救灾抢险还是扶弱助残，无论是文
化传播还是环境保护、社区建设，在
宁波各个领域都可以看到义工志愿
者的身影。可以说，志愿者精神是
让社会产生凝聚力的有机力量，是
抵御冷漠风气、抵抗“文明孤岛”的
友爱之光。弘扬和鼓励志愿者精
神，也因此成为文明建设的重要抓

手。
同样，市民群众参与义工志愿

服务，既是“助人”，亦是“助己”；既
是“乐人”，也是“乐己”。通过志愿
服务，可以学会关心他人，学会感恩
社会，学会珍惜生活。事实上，志愿
服务也是一种自我提升的过程，在
帮助他人的过程中会发现自己的不
足，从而不断完善自己，提升自身的
综合素养。更为重要的是，志愿服
务有利于在全社会形成团结互助、
平等友爱、共同进步的社会氛围和
人际关系，促进公平正义，维护社会
安定。

进一步看，志愿者在帮助别人、
服务社会的时候，把爱的火种播撒
在接受帮助人的心里，一旦遇到合
适条件，就会生根发芽、代代相传。
正如在宁波，人人、时时、处处、行行
做志愿服务，正成为这座城市的风
尚。目前，宁波市有超219万名注册
志愿者，广泛开展学雷锋志愿服务
活动，在社区服务、扶贫济困、大型
活动、抢险救灾等领域发挥了坚实

作用，涌现出一批有影响力的志愿
服务品牌和先进典型，甬城志愿服
务的感召力、凝聚力、影响力不断增
强。

学雷锋志愿服务是润物无声的
爱心善举，也是社会文明进步的重
要标志。为了更好护航志愿服务，
为广大志愿者、志愿服务组织服务
他人、奉献社会创造条件，2024 年，
宁波研究制定了6大举措、18项任务
清单，深化志愿服务体系改革，推进
体系创新、制度创新、工作创新，聚
力打造志愿服务示范之城。

学习雷锋好榜样，志愿服务我
先行。毋庸置疑，学雷锋志愿服务
是社会主义核心价值观的践行和弘
扬，是人民有信仰、国家有力量、民
族有希望的生动体现。我们要大力
弘扬新时代雷锋精神，不断激发、凝
聚、释放社会正能量，培育互助友
爱、崇德向善的新风尚，让城市变得
更温暖、更文明，把宁波打造成“志
愿之城”，让志愿者精神成为绽放无
穷魅力的城市之光。

2月28日，“平安法治开学第一
课”暨宁波市青少年法治教育提质
行动在鄞州区首南第一小学教育集
团正式启动。200余人齐聚一堂，共
同见证我市学校从“第一课”到“每
一步”法治教育启航。 3月1日甬派

从“第一课”到“每一步”，看似只
有少许之差，但在提高法治教育的质
量上提出了更高的要求，还是很值得
说道。正如鄞州区教育局副局长李
优治所说，“法治教育必须从学生的

‘第一课’抓起、从‘第一步’夯实。”意
思是，不仅要上好“平安法治开学第
一课”，还要在学生成长的每个步点
中都实施法治教育，简言之，法治教
育要贯穿学生成长的全过程。

为什么宁波要自我加压，对学
校法治教育提出更高的要求？据笔
者所知，多年来，宁波从未放松过法

治教育，先后建立“市县校”三级普
法工作领导小组，实现全市中小学
平安法治副校长全覆盖，形成线上+
线下、校内+校外、普适+专属的普法
新路径，法治教育工作取得了令人
瞩目的成绩。

可贵的是，宁波并没有满足这
些成绩，躺在功劳簿上睡大觉，而是
本着对学生一生负责的责任感，一
刻也不放松对学生加强法治教育，
不断完善法治教育的体制机制。以
鄞州区为例，接下来，鄞州区将全力
落实“精准滴灌”“跨界融合”“数字
赋能”三大举措，携手鄞州教育学院
建设法治课程资源库，联合政法单
位打造“沉浸式”法治实践基地，运
用“鄞州法治云课堂”、AI 普法等新
技术，让法治教育更贴近学生认知，
让法律知识可知可感可用，让法治
学习更生动鲜活。

上述举措是基于近年来未成年
人犯罪的特点制定的，很有针对
性。概括而言，有这几个特点：一是
犯罪年龄趋向低龄化；二是团伙犯
罪比例高；三是犯罪手段成人化、智
能化和暴力化。表现为，未成年人
在犯罪中使用的工具越来越先进，
例如使用手机、对讲机等通讯工具，
还有使用摩托车、小轿车等作为代
步工具进行犯罪，而且越来越多地
采用现代化的技术和手段进行犯
罪，如网络犯罪等。

因此，针对青少年的法治教育
必须与时俱进，要针对青少年不同
时期的犯罪特点制定相应的教育方
法。也可以这么说，针对青少年的
法治教育只有进行时，没有完成时，
这就是我市启动从“第一课”到“每
一步”法治教育提质行动的意义所
在。


