
今视点
A032025年3月4日 星期二 广告 责编/叶飞 高凯 审读/刘云祥 美编/周斌

!"#$%&'()*+,-./
!"#$%&'()*+,-./0

123(45678
9:;<=>?@ABCDEFG

HH#$%&'I:JKLM8
NKOPQ*<*RS
TUVWX YZ-[\
]̂!"#$%&'()_`Ca*

bS(*+,-./012+3cdefg
,8456(789:&;<745=>
?@AĥBCDE0_`Ci*+++jk
!"lmnopqABrstJu8FG
HIJKLM0NOPQR%&'()0
STU-VGWBCXSYZ[\]^_
`a0bcdefgX

hijklm'()nh0opqr
stuXvwxyz{|}~!"'(
)/l#$%0&'(wL)*+,X\]
--h/./*0+12vggjwxyz
R{|hx}8

~!"#$'()%&34567/
+81-9:+3;X%67#$.&2
3'(8%&')3)*+(,-./0
123428
56Q<=>?@ABCDFEFF
78QG8HH8HI8VJG8VFE8JGV8JGE8JGF8
JGG8FHHKdBCLMNOPQR
9:;<$]gv=g*he>]>

+e>?fg>hv*?]h

青年“国脚”王钰栋
是这样“炼炼”成的
他是首位入选国家足球队的

甬籍足球运动员

近日，中国国家男子足球队
公布新一期集训大名单，甬籍足
球小将王钰栋入选。王钰栋是
一名出生于 2006 年的年轻球
员，近年来多次“跳级”参加国家
青年足球队不同年龄组的比赛，
上个月刚跟随U20国家队参加
了亚洲杯，凭借传射俱佳的出色
表现“跳级”入围本期国足名单，
首次入选成年国家队。他也是
首位入选国家足球队的甬籍足
球运动员。

青年“国脚”是怎样“炼”成
的？记者联系了王钰栋的父亲
王孟义和宁波体育运动学校足
球队教练高山，听他们讲述了王
钰栋的绿茵场成长历程。

王钰栋是奉化区大堰镇南溪口村
人，出生于2006年11月。他在奉化出
生，接受足球启蒙却在深圳，因为父亲
前往深圳经商，带着全家去深圳发展。

“我一直热爱足球，现在也还经常
在踢球。”王孟义接受记者采访时表示，

“儿子7岁时，我开始带着他踢球，那时
候他上小学一年级。在深圳参加市足
球青少年联赛等比赛需要先注册，但是
我想着可能回浙江、回宁波的，所以就
没有给他在深圳注册。”

一方面是自己喜欢足球，另一方面
是为了让孩子练球更加方便，王孟义和
几位朋友一起注册成立深圳铁牛足球
俱乐部，租下场地建造足球场。“几个朋
友的孩子也都在练球，所以后来我们还
一起搞了足球青训。铁牛足球俱乐部
运行了六七年，2021年转让了。”王孟
义说。

王钰栋对足球表现出的热爱，让王
孟义决定支持他走“足球之路”。对于青
少年小将来说，多参加比赛是提高技术
水平、磨炼团队精神必不可少的途径。
为了支持王钰栋练球，王孟义陪着他“南
征北战”，在事业方面牺牲了很多。

“最初的时候，上海申蕊俱乐部对
我们的帮助很大。王钰栋跟着申蕊队
出国参加了第18届‘国际米兰杯’获
得第三名，那时候大约11岁。”王孟义
说，后来上海申蕊俱乐部组织青少年
球员去西班牙、日本等国家参加比赛，
也都给了王钰栋机会，对孩子的帮助
非常大。

也正是那个时候，王钰栋开始在全
国青少年比赛中崭露头角，进入国少队
教练视线。2017年12月，王钰栋参加
青少年足球2006年龄段全国总决赛，5
场比赛进了9个球，成为最佳射手，同时
当选最佳球员并入选最佳阵容。凭借
那次总决赛上的出色表现，王钰栋进入
了2018年中国足协“06精英训练营”，
最终在U13国少队争取了一席之地。

之后，王钰栋多次代表国家青少年
队参加国际比赛，表现不俗。2019年
曾跟随中国U13选拔队赴欧洲拉练，
在克罗地亚进行的“梦想杯”比赛中，他
全程表现出色，获得了最佳球员奖项。
当年，王钰栋凭借着在各类比赛中的出
色表现入选国家少年队。2021年，入
选国家U16男子足球队集训名单。

爸爸把王钰栋带进足球场
为了训练还注册了俱乐部

在王孟义的记忆里，第一位把王
钰栋介绍给足球记者的教练是中国
足坛青训泰斗杨礼敏。杨礼敏曾是
徐根宝的老搭档，也曾是八一足球队
主教练。“记得是国少队去欧洲拉练，
杨指导接受媒体采访的时候介绍了
王钰栋。这是王钰栋第一次出现在
媒体报道里。”王孟义说。

“王钰栋在上海申蕊和国少队的
经历，都是他成长路上的重要节点。”
王孟义认为，回到宁波并且与浙江职
业足球俱乐部签约，则是孩子近几年
得到迅速发展的关键节点。

在外面奔波多年后，王孟义决定
带儿子回家乡宁波。2015年，王钰
栋加入宁波足协少年精英队，并在第
16届浙江省运动会上代表宁波市队
参赛，获得第四名的好成绩。之后，
王钰栋代表宁波体育运动学校参加
各类比赛，并在2020年浙江省青少
年足球冠军赛中夺得冠军。在2022
年第17届省运会上，王钰栋是宁波
市足球队报名选手之一，后来由于赛
程与U17亚洲杯赛程冲突，最终王
钰栋代表U17国家队征战，未能参
加第17届省运会。

“回到家乡是非常正确的选择。”
王孟义说，在宁波体校注册之后，宁
波市体育局和宁波体校为王钰栋提
供了许多帮助和保障，“作为家长，我
能够感受到他们在培养王钰栋方面倾
注了不少心血。那年王钰栋参加U17
亚洲杯比赛，宁波市足球协会也专门
组织助威团到泰国去给他助威。回来
之后，很多细节都让我们感动。”

据了解，市体育部门除了给予王

钰栋运动营养费等帮助之外，还多次
授予“李达三体育奖学金”等奖励。
与此同时，协调相关区（县、市）体育
部门和教育部门，帮助王钰栋解决了
初中、高中就学问题。初中阶段，王
钰栋曾代表宁波姜山实验中学获得
浙江省男子足球初中组冠军。目前，
王钰栋就读于奉化二中。“我也很感
谢奉化区文广旅体局领导的关心和
支持。”王孟义表示。

“我带过王钰栋之后，就相信这
个孩子肯定能取得一定成绩。一方
面是他具备良好的天赋，另一方面他
在训练方面非常自律，对教练来说，
这是一个非常‘好带’的运动员。”宁
波体校男子足球队总教练高山在接
受记者采访时表示。

随着年龄增长，王钰栋需要走向
更高的平台。他通过宁波体校教练
组的推荐，并在宁波体校做了大量的
协调工作之后，成功进入浙江职业足
球俱乐部。2021年初，14岁的王钰
栋来到浙江俱乐部绿城队，先后试训
梯队和一线队；2023年7月，王钰栋
正式签约浙江俱乐部绿城队。

之后，王钰栋跟随浙江队获得中
青赛U17组别冠军，并在中超联赛
中获得稳定出场时间，也在亚冠联赛
中斩获自己的“处子球”，成为浙江队
队史上最年轻的亚冠进球运动员。

“选择绿城队是选对了。”王孟义
表示，“俱乐部重视，教练重用，这才
是王钰栋表现越来越好的关键原
因。”近日，王钰栋与浙江职业足球俱
乐部完成了续约，合约将持续至
2029赛季。

回到家乡并与浙江绿城队签约
是王钰栋迅速成长的关键节点

对于家乡人和俱乐部的支持与
厚爱，王钰栋不断用成绩来回报。

2023年，王钰栋首次入选中国
奥林匹克男子足球队，并上演国奥队
首秀。2024年，王钰栋入选国奥队
并参加了冲击巴黎奥运男足赛事名
额的U23亚洲杯，“连跳两级”成为
国奥征战奥预赛中年龄最小的队员。

各项赛事中的优秀表现，也帮助
他连续入围中国足球年度大奖评选
名单。他先是荣获2023中国金童奖
（U17），2024年12月又进入第8届
中国金球奖评选名单，是中国金童奖
（U21）候选人之一，创造了宁波足球
的新历史。

在上月进行的U20亚洲杯上，王
钰栋出战全部4场比赛，表现出色：场
均3次射门，射正率高达42%；场均
7.5次突破，成功率54%；场均接近5
次传中，成功率53%；场均20次拼
抢，成功率58%。这些亮眼的数据充
分展示了王钰栋在足球场上的实力
和潜力，凭借超龄的冷静表现和出色
数据，王钰栋已成为中国足坛备受瞩
目的“00后”新星。

随着王钰栋越来越受关注，他是
否会去欧洲“留洋”也成为广大球迷
关注的焦点话题。浙江队对于球员
留洋也表示支持：“我们非常支持球
员能走出去，在目前的情况下，球员

走出去能更快提升自己的水平，我们
不会拦着他们耽搁他们，俱乐部在支
持球员‘留洋’这点上是非常坚定的。”

对此，王钰栋自己近日接受媒体
采访时表示：“我还想在中超踢出点
成绩再出去看看，俱乐部也是支持我
出去的，出去之后，再回来，也是回浙
江队。”

王孟义也认为“目前为时尚
早”。“现在国家队、俱乐部都很关心
他，我希望他在国内踏踏实实再踢
几年，等到他在中超联赛和‘国字
号’球队里取得更好的成绩，在国内
赛场上踢出些名堂来，再考虑出国。
毕竟他现在年龄还比较小，去欧洲的
俱乐部根本不可能进入主力阵容，我
认为去国外俱乐部的青年队待着，意
义并不是特别大。等机会更成熟，再
争取出去闯一闯吧。”王孟义说。

最后，王孟义表示：“王钰栋能进
入国家男子足球队是对他多年来勤
奋努力的肯定，他的人生又前进了一
步。我们衷心感谢各级体育局和足
协的领导，绿城俱乐部、青训教练以
及陪伴他的队友和队友家长，还有默
默支持关心他的亲朋好友。王钰栋
的荣耀离不开大家的恩惠和付出，他
应该不骄不躁、更加努力，来回报大
家、回报社会。”

记者 戴斌 通讯员 董亚君

是否已经考虑足球“留洋”？
他的父亲认为“目前为时尚早”
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