
春暖花开，是时候奔赴南澳岛，开
启一段专属的悠然旅程。这里没有匆
忙的步履，只有海风轻拂的舒缓节奏，
没有拥挤的喧嚣，尽是山海间的宁静
祥和。

当您踏上南澳岛，澄澈如洗的蓝天
率先映入眼帘，云朵似棉花糖般悠然飘
荡，仿佛岁月也随之变得轻柔。沿着蜿
蜒的海岸线徐行，脚下细腻的沙滩像柔
软的地毯，每一步都稳稳当当，海浪带
着大海独有的气息，温柔地拍打着岸
边，奏响一曲舒缓的自然乐章，让您的
心灵瞬间被安抚。

岛上的灯塔，是岁月的忠实守望
者，静静伫立在海角。您可以在灯塔
下，沐浴着温暖的阳光，回望人生的波
澜壮阔，此刻，心中满是历经风雨后的
从容与淡然。

走进古老的渔村，斑驳的墙壁、古
朴的渔船，都在低声诉说着往昔的故
事。在这里，时间仿佛放慢了脚步，您
可以与热情的渔民聊聊家常，感受最质
朴的海岛风情，让心灵在岁月的沉淀中
寻得归处。

推荐线路
【潮汕】潮州、南澳岛、东山岛
（四钻酒店 每周二/六）
休闲双飞五日游 2880元/人起

休闲双动五日游 2480元/人起

潮州、汕头、南澳岛
（三钻酒店 3月3/10/17/24/31日）
双飞 2480元/人起

双动 2180元/人起

联系电话：13566545986
周老师

南澳岛：
岁月慢游，山海同欢

宁波市宁报文化旅游发展有限公

司系宁波都市传媒有限公司全资子公

司，以开展宁波晚报·现代金报小记者、

中小学学生研学为主，提供职工疗休养

服务为辅的国内旅游（入境旅游）的浙

江省四星级品质旅行社。

地址：宁波市鄞州区宁东路901号
宁报报业传媒大厦

许可证号：L-ZJ31184

———— 旅游专列问答 ————

南方专列 发团日期：3月25日、4月16日、5月18日

畅游南方 广州、深圳、珠海、香港、澳门、桂林、阳
朔、韶山9日游

硬卧：上铺1999元/人、中铺2399元/人、下铺2799
元/人；软卧统一价：3899元/人。

东北专列 发团日期：4月25日左右（仅此一班特价）

北境山河 山海关、盘锦、哈尔滨、漠河、海拉尔、满
洲里、长白山、沈阳、丹东空调专列15日游

硬卧：上铺2980元/人、中铺3380元/人、下铺3780
元/人；软卧：上铺4980元/人、下铺5380元/人（仅限
108位）。

西藏专列 发团日期：3月20日、4月8/15日左右

桃源秘境 西宁、拉萨、林芝、山南有氧专列12日游
硬卧：上铺3599元/人、中铺3899元/人、下铺4199

元/人；软卧：上铺5199元/人、下铺5499元/人。

新疆专列 发团日期：4月8日左右

万人游新疆 哈密、乌鲁木齐、吐鲁番、伊宁、博乐、
阿图什、喀什、库车15日游

硬卧：上铺 3980 元/人、中铺 4480 元/人、下铺
4980元/人；软卧统一价：6580元/人。

更多线路来电咨询……

2025年部分旅游专列线路合集

旅行社许可证号：宁波市宁报文化旅游发展有限公司 L-ZJ31184

浙江华运国际旅行社有限公司 L-ZJ-CJ00205

深圳市港中国际旅行社有限公司 L-GD-CJ00165

报名地址1：宁波市鄞州区宁东路901号宁报报业传媒大厦A座一楼广告中心
咨询电话：13780044601 小许（微信同号）
报名地址2：宁波市海曙区永寿街6号（宁波晚报养生汇）
咨询电话：0574-87228361

飞机线飞机线

【湖北】大美恩施双飞六日游

1399元/人起

【新疆】深度漫游南疆
一卧一飞八日游 5680元/人起

【西藏】拉萨、林芝、巴松措、羊卓雍措
九日游 8080元/人起

联系电话：13566594658 刘老师

旅游
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旅游专列成热门

坐着火车去西藏、新疆、东北……

1.问：旅游专列和其他火车有
什么区别？

答：旅游专列是由铁路部门批准
开行，专供旅游使用的火车。全车除
列车旅游期间不对外售票且不更换
车体，省去换车劳顿。“华运号”旅游
专列是纯中老年团队，专业导游员全
程陪同，配备保健顾问，并有总指挥、
大队长、后勤人员全程保障服务。

2.问：报名有哪些条件？
答：凡身体健康且无严重高血

压、心脏病、哮喘病、传染病、精神疾
病的人群均可参加，75周岁以上需要
有70周岁以下家人陪同。

3.问：出去游玩吃住怎么样？
答：旅游途中安排团餐，十人一

桌，八菜一汤。火车上的餐食需要自
理，可以根据需要提前预订盒饭。根
据行程，火车住宿和酒店住宿交替安
排。火车上的住宿有6人间（硬卧上
中下铺）和 4 人间（软卧上下铺），不
同的铺位价格不同。火车24小时提
供开水。酒店住宿安排 2 人一间的
商务间。

4. 问：旅游的费用一价全含
吗？还有哪些额外的费用？

答：报名费用含了火车铺位费和
旅游途中的大巴车费、餐费（火车上用
餐除外）、住宿费、导服费，门票费用不
含。因为每个地方景区的优惠政策不
一样，为了让所有顾客明明白白消费，
我们按照年龄分段清楚列表，门票费
用在专列上或当地按年龄交给导游，
遇到不想参加游览的景区可以不交费
用，在门口等候。行程门票为出团前
景区提供的实时政策，如景区临时调
整，则根据实际门票多退少补。

5.问：自费景点和购物店不去
行不行，不买东西行不行？

答：行程中的自费景点，是在保
证不影响原有行程的基础上安排的，
自愿参加。购物店需要按计划入内
参观，自愿购买，绝无强制消费。

6.问：报名后如果临时不能去
了怎么办？

答：由于专列系包车性质，游客
出行全程不换铺位，如游客不能按计
划出行，可更换其他人，不产生损失，

我们也会尽量帮忙补位，如未能补人
导致空铺，我们需收取相应的铺位损
失。旅途中退团，未完成的路程铺位
费无法退还。

7.问：行李可以放在专列上吗？
答：我们的专列是全程不更换车

体，不更换铺位，行李可以存放在车
上，贵重的物品必须带下车。

8.问：专列中途停车吗，可以下
车吗？

答：专列运行过程中会按既定线
路和时刻沿线停靠，但由于专列的特
殊性，可能出现晚点或早点开车的现
象。为防止闲杂人等混上车，停靠时
间较短的站点不建议下车活动，如时
间较长，总指挥会和车长协商打开车
门，下车活动。

9.问：我们一起报名，可以安排
在一起吗？

答：一起报名的游客，我们会安
排在同一个团队，原则上先照顾夫
妻、家人、朋友等亲密关系，多人一起
报名安排在同一车厢较近的铺位。

旅游专列一直以来都深受老年人的喜爱。一趟专列串联起众
多热门景点，“一线多游、一票到底、车随人走、夜行日游”，给我们
提供了慢节奏的旅游体验。

本报上周旅游专版（详见 2025 年 2 月 19 日 A05 版）刊登了
2025年“华运号”旅游专列线路信息后，接到了很多读者的咨询电
话。针对读者们咨询较多的问题，我们准备了“旅游专列问答”，帮
助大家更好地了解旅游专列产品。

周边游周边游

【舟山】普陀山一日游 398元/人起

【台州】临海长城、紫阳古街

纯玩一日游 168元/人起

【湖州】龙之梦乐园·王牌大马戏
动物世界、南浔纯玩二日游

468元/人起

联系电话：13867856508 金老师

疗休养订制线疗休养订制线

联系电话：18352977533 王老师

重庆万州双飞五日游
江西望仙谷、篁岭、景德镇五日游
福建动车五日游
青海天峻双飞五日游
宁夏银川、吴忠、中卫双飞五日游
贵阳兴义黄果树双飞五日游
……


