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『心系寻常百姓 可读可用可亲』

今天 晴到多云 -4℃-4℃
明天 晴到多云 -4℃-7℃

!"

苔菜是宁波人很爱吃的一道美食。2月8日上午，记者来
到奉化莼湖街道栖凤渔港附近的海边，看到退潮后的滩涂露出
了绿油油的苔菜，看上去像铺了一层地毯。海滩上采收苔菜的

村民很多，他们弓着身子，踩在松软的泥地里，将一片片“绿丝皮”
捞起来放到桶里。
“我采收苔菜30多年了，苔菜是大自然给我们的馈赠，我们本地很

多村民就靠苔菜作为经济来源。”刘师傅一边清洗苔菜一边说，今年1月中
旬就开始采收苔菜了，这些苔菜细密丝滑、香味浓郁，品质挺好。
据介绍，今年苔菜的市场价格与往年差不多，但品质不同价格也不同，一般苔菜零

售价在40元-70元/斤不等，品质比较好的零售价100多元/斤。在奉化，苔菜每年的采
收期为三四个月，一般从1月份开始到4月份结束，一户苔农每年能赚10多万元。

记者 陈善君 通讯员 吴起 文/摄

2月8日，冻到发紫的一天。
先来看看最低气温：宁波全域均在0℃以下；

代表站中，江北站气温最低，仅-4.3℃；市区最低
气温-3.7℃，创入冬以来新低；单站最低的是奉化
商量岗主峰，为-12.2℃；单站最高的是北仑远东
码头，也只有-1.1℃。

偏偏大风还要来“雪上加霜”，让人真切体会
到什么叫做“如刀割一般”，直呼“宁波比东北还要
冷！”

“何时‘解冻’”“大风何时减弱”成为大家关心
的两件事。

从市气象台2月8日发布的预报看，2月9日
到10日，我市天气晴好，但气温依旧低迷，2月8日
夜里一直到2月10日早晨，平原地区最低气温只
有-5℃到-3℃，有冰冻；山区最低气温-9℃到-
6℃，有严重冰冻。

镇海、奉化、余姚、慈溪、宁海等地已于2月8
日拉响低温橙色预警信号。

天寒地冻，大家要格外注意保暖，尤其是心脑
血管疾病患者，不要贸然外出，一定要做好充足的
防寒保暖举措；同时还要注意防范低温冰冻给农
业生产、能源供给等带来的不利影响。

好消息也是有的。到2月8日17时55分，我
市各地均已解除大风黄色预警信号。2月9日，风
力将进一步持续减弱。没有大风这个“帮凶”，大
家体感的寒意或将减弱一些。

从目前的预报看，在熬过这波“呱呱抖”后，我
市气温会出现一次回暖，最高气温将迅速回升至
10℃以上，最高可达16℃左右。

不过，受冷暖气流交汇影响，在2月12日前
后，2月14日到15日，我市会有两次降水过程，大
家要多留意气象部门发布的最新预报预警信息。

记者 石承承

“解冻”还需 天2

收苔菜喽收苔菜喽！！
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