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温温暖暖2024

定格2024

这些感动瞬间

光阴荏苒，岁月如梭。
不经意间，2024 年已行

至尾声。
这一年，身边平凡人物的

温暖故事，深深触动着我们。
他们以各自的方式，温暖

着这座城市。
今天，让我们共同致敬

2024 年荣获“盛威·甬上爱
心奖”的平民英雄，从他们的
身上，汲取前行的力量。

●中华传统文化源远流长，历
久弥新，背后离不开一代又一代人
的奔走与努力。

他们是——
“漫话”中华传统文化，助力东

西部协作的女教师杜莹；研究古镇
慈城数十年，让抱珠楼重放光芒的
学者钱文华：制作木杆秤60年，传
承非遗技艺的“守艺人”寿大钱；自
费数百万元打造工艺品，弘扬民俗
文化的退休医生胡加春。

感谢你们让中国故事讲得更
好，传得更远。

●危急时刻，总有勇敢之士挺
身而出，守护无辜于绝境之中，搭
救弱者于危难之时。

他们是——
“教科书式”急救“抢”回一条

命的少年盛徐荦；为救人撞断4根
肋骨的“值得小哥”王松；联手救起
落水男孩的李方亮、罗依夫妇；合
力救援轻生女子的刘进胜一家；寒
冬腊月跳河救人的花甲老人盛君
杰：接力救援落水老人的朱迎军、
王兴国、柳仁国；送餐途中勇救落
水女子的外卖小哥侯宋雷；协力救
起落水者的骑手孟瑞金、周恒、唐
小华；河中救起八旬老人的公交车
司机胡志永；遇到火情爬上三楼奋
力灭火的快递员陈鹏；抢险救援永
远冲在前的“双城英雄”陈钰；路遇
车祸伸出援手的公交司机徐益、王
娜；向起火货车飞奔而去的“灭火
侠”王沈峰、苏继飞；酷暑天救助车
祸伤员的黄雄健、王玲玲夫妻；为
遭遇车祸陷入昏迷的老人开展急
救的教师陈衎元；接亲路上，两次
爬进交通事故车辆救人的军人黄
李涛；路边救起伤者并紧急送医的
退役军人孙丹。

感谢你们于千钧一发的无畏
与担当，助落难者燃起生的希望。

●助老助残，用心用情。
于日常琐碎里传脉脉温情，在
漫长岁月中送融融暖意。

他们是——
社区“老小孩”的“大家长”

周宁；辖区困难老人的“亲女
儿”邬梅芳；残疾学员眼中的

“知心姐姐”陆赛月；照顾无血
缘残疾弟弟的好姐姐叶美兰；
为“星宝”家庭传递爱心与正能
量的宝妈张金风；为特殊孩子
撑起一片天的“共享妈妈”汪秀
娟、王霞；利用手艺帮助老年
人、残疾人的“改造达人”陈宗
世；组建百余名成员，结对帮扶
老人的“清风公益”志愿服务队
队长方铤华；给空巢老人、残疾
人、低保户免费维修家用电器、
检查线路的爱心电工沈军；助
力残疾人融入社会的添翼助残
服务中心；“以老养老”，应对农
村养老难题的“60·80”帮帮团
志愿服务队；为高龄老人、山区
老人送餐的澥浦镇“助餐骑手”
团队、乌岩居家养老服务站高
山送餐队、章水镇杖锡居家养
老服务站、下湾塘村居家养老
服务队。

感谢你们感同身受，让鳏
寡孤独者皆有所养。

●服务左邻右舍，助推基层
治理，背后是这群人回馈社会的
古道热肠。

他们是——
雷 厉 风 行 又 亲 切 贴 心 的

“调解女侠”李梅英；病痛缠身
仍为小区贡献光热的业委会主
任熊佩娜；为村民冲锋陷阵的
临南村公益应急救援服务队；
免费为居民维修小家电的退休
老党员颜福仁；为居民打造“共
享雨伞之家”的“巧手爷爷”赵
大为；依托便民小程序，让居民
乐享便捷实惠的店主罗卫军；
坚持37年为村民带去欢乐的电
影放映员吴小钱；贴心关怀邻
里，积极解困纾难的“及时雨”
余荣仙；退休后投身社区治理
的雅勋老兵志愿服务队；为居
民提供多领域贴心服务的春城
社区“睦邻”志愿团队。

感谢你们身体力行，生动诠
释了“远亲不如近邻”。

总有一些时刻让我们心潮
澎湃，总有一份感动令我们热泪
盈眶。

每一次回眸都是对爱与善
的深深致意；每一次追溯都有对
人性至真至纯的久久共鸣。

无论岁月如何变迁，人们对
真善美的追求始终如一。

感谢平凡而伟大的人们，给
我们温暖与奋斗的动力。

致敬甬城平民英雄，感恩
2024，有你们相伴；2025，期待
续写身边的温暖与大爱！

记者 陶倪 实习生 吴思瑶

铭刻于心

为居民免费维修家电的为居民免费维修家电的
颜福仁颜福仁（（左一左一））有了有了““徒弟徒弟””。。

寿大钱在制秤寿大钱在制秤。。

孟瑞金孟瑞金、、周恒周恒、、唐小华合力救人唐小华合力救人。。
香樟树志愿团与孩子们在一起香樟树志愿团与孩子们在一起。。

方铤华给老人剪脚趾甲方铤华给老人剪脚趾甲。。

““毛衣奶奶毛衣奶奶””韩翠菊与志愿者一起整理毛衣韩翠菊与志愿者一起整理毛衣。。

●扶弱帮困，携手前行。
点滴善举汇成川泽大海，以爱
为灯驱散阴霾雾霭。

他们是——
为陌生患儿送去“生命种

子”的捐献者邱方杰；合力救助
生病“甬漂”租户的葛珠香、俞
盈、叶磊；为小区业主的重病母
亲筹集善款的城南公馆爱心业
主；路遇八旬卖茶老人，慷慨解
囊的餐馆老板金杰波；持续十
年为生病老人打理果园的百灵
鸟社会服务中心；每年给西部
孩子送去温暖毛衣的“毛衣奶
奶”慈爱编织工作室；让山区孩
子们温暖过冬的余姚—雷波冬
衣援助行动组。

感谢你们雪中送炭，予一
时困顿者以前行的力量。

●得国家培养，感恩于心，
受人恩惠永志不忘。于是，捐
资、助学，让这份爱得以延续。

他们是——
坚持9年为辖区困难家庭

捐款的九旬老人周光义；自身
收入微薄却频频捐款的北仑居
民徐阿姨；捐赠百万元设教育
基金的教师夫妻丁水根、丁亚
娣；自掏腰包创建“21 世纪车
间”公益科普基地的陈少华；帮
助 3000 余名贫困学生实现上
学梦的本恩根公益团队；20余
年筹措600余万元资助丽水贫
困学生的香樟树志愿团。

感谢你们给困难家庭送去
温暖，为寒门学子照亮前行的
道路。


