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“升级版”Sora有何亮点？

此番亮相的Sora，可以生成最高
1080p、最长20秒的视频，支持横屏
（16:9）、竖屏（9:16）、方屏（1:1）等多种
常见尺寸。它具备一系列编辑工具，
提升AI生成内容的可控性。

比如重新编辑（Remix），能将“推
开一扇门进入图书馆”的视频，替换
为“进入宇宙飞船”，再将“宇宙飞船”
爆改成“原始森林”。你甚至还能找
到一帧最佳画面，将其扩展（Re-cut）
成完整的视频，再创建独特风格
（Style Presets），将“复古文艺范”变成
“黑白画风”。

再如，融合功能（Blend），能将两
个视频无缝衔接。你可以让飘雪视
频和花瓣视频合二为一，营造“冬天
来了，春天还会远吗”的艺术感，再通
过循环（Loop）让它首尾衔接。如果
你想让一段视频切换多个镜头，可以
在时间轴上编辑故事板（Storyboard），
为每个分镜头写“脚本”。

“相比第一个版本，Sora新版本
显著提升了实用性与技术成熟度，具
备更高的生成质量、多模态输入支
持、模型架构优化等特点。与早期的
学术雏形相比，已发展为一款高完成
度的AI产品。”上海交通大学长聘教
轨副教授谢伟迪在接受上观新闻采
访时表示。

目前，Sora面向ChatGPT的付费
用户开放。其中，价格为20美元/月的
ChatGPT Plus会员，能生成最多50
个视频（1000个积分），分辨率最高达
720p，时长为5秒。

Sora将猛犸象迁徙视频改为硬纸板风格。

视频版GPT
如何影响 ？

近期，全球科技圈迎来一项
重磅事件。

当地时间12月9日，Ope-
nAI 旗下的视频生成模型Sora
正式面向大众推出，距离Sora
首次发布已过去约10个月。此
次开放的版本Sora Turbo，较
2月的“首发版”在生成速度上
“升级”，它不仅能根据文本生
成视频，还自带素材扩展、重新
混合编辑等实用功能。

在 OpenAI CEO 奥 特曼
（Sam Altman）看来，Sora 不
仅是一项技术，更是赋能创意人
士的工具、AI 与人类共同创作
的新模式，“大家可以将 Sora
看作视频版的GPT-1”。

那么，这款视频版GPT 究
竟有何过人之处？当下如雨后
春笋般兴起的 AI 视频生成工
具，又将给千行百业带来什么？

OpenAI 认为，Sora 是一款
“作为世界模拟器的视频生成模
型”，将成为通往 AGI（通用人
工智能）路上的重要里程碑。在
Sora 开启的文生视频新纪元，
宁波相关从业者已做好“上车”
准备。

“AI来得好猛，学习它，应用
它。”Sora面向大众推出的次日，
宁波西舟数字科技有限公司创始
人吴向进就在微信群里“广而告
之”。他为广大外贸企业提供电
商产品摄影、短视频制作、3D建模
等视觉服务，深感“用好AIGC工
具，时不我待”。

所谓AIGC（人工智能生成内
容），是指利用人工智能技术自动
生成各种内容，包括文本、图像、
音频、视频等。

“Sora 等 AI 生成视频大模
型，能让我们快速制作视频片头，
还会倒逼我们调整人员结构，任
用熟练掌握AI创作技能的设计
师。”吴向进告诉记者，他还在尝
试一些“AI+外贸”应用，将中国模
特“换脸”成“洋面孔”，再将中文
字幕替换为小语种，帮助客户做
本地化视频营销。

记者了解到，在新版Sora问
世前，宁波已有多家企业拥抱
AIGC的力量，辅助创意内容制
作。在AI创业领域，宁波钧奕智

能科技有限公司研发的AIGC创
意云平台，能让外贸企业一键设
计出“美国队长风格的电动工
具”，还计划在医美等更多行业推
出AI垂直大模型；在AI应用领
域，宁波侵尘文化传媒有限公司
为一家户外露营品牌制作短视
频，结合AI技术营造雪夜星空的
浪漫氛围，破解实景拍摄困难的
痛点……而Sora的正式推出，有
望加速AIGC在宁波更多场景的
落地。

作为一名IT从业者，浙江智
加信息科技有限公司总经理施寅
杰注意到，Sora宛如一个“创意团
队”，能降低视频内容创作者的入
行门槛，吸引更多人跨界参与。
它不仅能为影视制作、游戏制作
等行业降本增效，还将赋能教育、
医疗、机器人等千行百业。

“比如在智慧办公领域，白
领们只需向Sora输入文字或图
片，就能获得产品介绍视频和会
议视频，进而解放生产力。”施寅
杰表示，“不过，Sora的普及也会
带来挑战，比如AI 生成的同质
化内容泛滥，造成‘信息污染’，
甚至引发伦理问题和法律风险，
需要平台和相关部门加强监管，
方能营造以人为本、智能向善的
未来。”

记者 严瑾

业业千千行行百百
记者亲测：
人物逼真，创意“上分”

新版 Sora 的开放，并未像它
“横空出世”时一样轰动。毕竟，在
这10个月间，AI视频生成大模型
层出不穷，如国内的可灵AI、即梦
AI、智谱清影……人们对此类应用
司空见惯，甚至已将其视为工作生
活的“标配”。

作为文生视频“赛道”的开创
者，Sora的实际表现，相较于国内
同类产品有何特点？

在宁波晚报IT技术总监姜立
波的帮助和支持下，记者感受了一
把Sora创作——

首先，Sora 呈现的人物更逼
真、清晰度更高，且更符合生活
常识。

记者将一段大意为“记者编辑
在办公室讨论选题”的同款提示词，
分别“投喂”给Sora和一款国内AI
视频大模型，发现前者生成的人物
面部栩栩如生，操作相机、提笔写字
都非常“丝滑”；而后者尽管在构图
和光影效果上表现不错，但人物面
部细节有限，还出现相机“怼脸”等
奇怪的操作。

另一大优点是，Sora能和用户
一起完善提示词，甚至补全分镜，为
创意工作“上大分”。

记者想生成一段城市夜晚的庆
典画面，Sora就主动帮忙“思考”，
将灯光扫射的“脚本”写在第二个镜
头。如果对成品不满意，用户还能
直接在旧版提示词基础上修改。

同时，Sora通过图像检测增加
安全性。记者本想上传一张《宁波
晚报》头版图让Sora“学习”，却因
画面有真实人物而上传失败。这或
许表明，Sora正有意避免侵犯肖像
权等“技术滥用”，以确保合法合规。

不过，Sora也有一定的局限，
比如对中文语义的理解。它无法生
成“天空中飘来‘宁波晚报’这4个
字”的视频。另有网友指出，Sora
生成的视频同样存在“车辆穿模”

“人物手部不自然”“士兵倒着骑马”
等错误，对物理世界规律的掌握有
待提升。

“当前，AIGC（人工智能生成
内容）模型面临的主要挑战，是确
保生成内容的一致性和可控性。
例如，人物在转换场景时不会扭曲
变形；物体运动符合‘水往低处流’
等物理规律……得益于领先的算
法和强大的算力，Sora的表现已取
得良好成果，未来尚有进步空间。”
宁波本土AIGC创业者、宁波钧奕
智能科技有限公司创始人吴大钧
分析道。
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3 宁波企业如何拥抱AIGC？


