
社址/宁波市宁东路901号 广告部电话/87348429 发行咨询电话/87685669 87682340 定价/每月30元 零售/每份1元 邮发代号/31—84
印刷/宁波报业印刷发展有限公司 法律顾问/素豪律师事务所罗杰律师、胡力明律师 地址/宁波市高新区扬帆路999弄研发园B区1幢8楼 电话/87298700 宁报集团职业道德投诉/87654321

博
物

2024

年12

月8

日

星
期
日

责
编/

乐
建
中

审
读/

邱
立
波

美
编/

雷
林
燕

三
江
月

投
稿E-m

ail

：ljz@
cnnb.com

.cn

A08

前面介绍的，均为水鸟的某个科，
涉及众多鸟类。下面，再介绍两个比
较特殊的例子：一为鹈鹕（tí hú），
二为琵鹭。

在宁波有分布的鹈鹕只有一种，
即被戏称为“水鸟中的战斗机”的卷羽
鹈鹕，属于国家一级重点保护动物。
这是一种大型涉禽，全长可达170-
180厘米。它们数量稀少，整个东亚
的繁殖种群只有一百几十只。

不过，对于卷羽鹈鹕来说，其最大
特征倒不是个子大，而是长有一个橘
黄色的大型喉囊。捕食时，它将头部
插入水中，把网兜一般的喉囊张得很
大，一口可以吞进十几升水，然后将大
嘴合拢，让水顺着嘴边滤出，而把鱼虾
留在嘴里。因此，大多数时候，我们很
难看到鱼儿在鹈鹕嘴里的样子。不
过，我的运气不错，曾经遇到一只捕到
大量鱼儿的卷羽鹈鹕，它竟然一下子
合不拢嘴，才让我抓拍到一个有趣瞬
间。

卷羽鹈鹕喜欢采用围剿战术。我
曾见到，十几只鹈鹕围成半圆，再用宽
大的翅膀奋力拍击水面，把鱼群驱赶
到浅水处，趁鱼儿乱成一团的时候，轻
而易举地张开大嘴捕食之。

如果说鹈鹕捕鱼好似用网兜捕捞
的话，那么琵鹭觅食的样子就很像是
在水中“扫地”。中国的琵鹭有两种，
即白琵鹭和黑脸琵鹭，分别属于国家
二级和一级重点保护动物。它们长得
很像：黑色的嘴长而直，前端扩大呈汤
匙状，与乐器中的琵琶相似，因而得名

“琵鹭”。不同的是，白琵鹭嘴的最前
端（即“汤匙”部分）为黄色，而黑脸琵
鹭的嘴均为黑色。

每年，都会有一些琵鹭来宁波沿
海越冬，白琵鹭的数量比黑脸琵鹭略
多一些。这两种琵鹭常会和白鹭等其
他水鸟混在一起觅食，以鱼、虾、蟹、水
生昆虫等为食。初学观鸟的人，如果
不仔细分辨的的话（特别是在远观的
时候），很容易把两种琵鹭都误认为是
白鹭。

其实，我们并不需要清楚地看到
鸟的嘴型，而只要看到它们觅食的具
体动作，就能分辨出这是琵鹭还是白
鹭。前面说过，鹭类捕食时是采用从
上至下啄食的方式；而琵鹭觅食时，是
一边在浅水中行走，一边将嘴张开，在
水下左右来回扫动，当扁平的嘴端接
触到猎物时，即可合拢将其捉住。

以上，简略介绍了一些依靠嘴型
辨识水鸟的经验。最后我还想说，所
谓“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬
行”，要想真的熟悉鸟类，还是靠经常
到野外去观察才有用。

看 识水鸟
□张海华 文/摄

今年宁波入冬特别早，11月27日就进入了气象意义上的
冬季，比常年早了一周。目前，来宁波越冬的冬候鸟已基本到
齐，因此又到了一年中观鸟的最好季节了。作为海滨地区，水
鸟显然是宁波鸟类的一大特色。不过，对于很多初学观鸟的
人来说，在野外想准确辨识种类繁多的水鸟，是相当不容易
的。这里，我为大家分享一个观鸟小窍门，即“看嘴识鸟儿”！

水鸟的种类非常多样，本地比较多见
的，包括鹭类、野鸭、秧鸡、䴙䴘（pì tī）、
鸻鹬（héng yù）、鸥类、鸬鹚等。它们
的嘴型各有特色，总体来说，不同的嘴型
对应着不同的觅食方式与捕食对象。

这里聊举数例。鹭科鸟类通常以鱼
虾、蛙类、昆虫等为主食，它们的嘴又长
又厚又尖，犹如一把锐利的匕首，捕食时
给人感觉是往下猛刺，直接啄取食物。
秧鸡科的鸟儿的嘴短而尖，便于啄食植
物嫩芽、昆虫之类。各种䴙䴘均善于潜
水捕鱼，它们的嘴也是短而尖，能够在水
下把鱼儿牢牢夹住。同样以潜水捕鱼为
生的鸬鹚，它们的嘴相当长，且上喙的前
端有弯钩，因此可以控制住比较大的鱼，
不像䴙䴘只能抓点小鱼小虾。鸥类常飞
扑入水捕鱼，然后在空中吞咽，它们的上
喙的前端通常会略下弯，这样可以把猎
物牢牢“扣”住。

在上述例子中，同一个科的鸟类的
喙虽各有不同，但基本形状是一样的；而
作为鸭科鸟类，不同野鸭的喙则可能差
别甚大。在宁波有分布的野鸭至少有
20多种，多数种类（如常见的斑嘴鸭、绿
头鸭、绿翅鸭等）的喙跟家鸭的喙差不
多，又宽又扁。这些野鸭以植物为主食，
兼食动物，这样的嘴型便于它们割取和
处理植物的茎叶和种子。

而琵嘴鸭的嘴型却与多数野鸭有所
不同，显得特别长且扁平，而且上喙的前
端扩大呈铲形，喙两侧还呈锯齿状。原
来，这种野鸭以水生小动物为主食，这样
的喙形便于它们滤食水中生物，甚至能
以铲形喙挖掘泥涂中的小动物。

鸭科秋沙鸭属的水鸟的喙也与众不
同。中国有四种秋沙鸭，即普通秋沙鸭、
中华秋沙鸭、红胸秋沙鸭和斑头秋沙鸭
（又叫“白秋沙鸭”），它们都善于潜水捕
鱼。前三种秋沙鸭的喙，均比较细长，且
内有锯齿，喙的尖端弯曲呈钩状；斑头秋
沙鸭的喙虽然也呈宽扁状，但也有锯齿，
尖端为钩状，跟普通野鸭还是有区别的。

鸻鹬是宁波沿海湿地中的常见鸟
类，在春秋迁徙季时数量特别多，同时
也有不少在宁波越冬。宁波的鸻类有
十几种，它们的嘴均为短而尖，通常以
湿地中的小动物为主食。

而鹬的嘴型却极为多样。鹬，即
“鹬蚌相争，渔翁得利”之“鹬”，在宁波
有分布的多达30余种。鹬科鸟类辨识
难度较大，经常让人头疼。不过，只要
仔细观察它们的嘴型，也能帮我们迅速

“锁定”不少种类。
多数的鹬具有“尖、长、直”的嘴。

这其中最漂亮的，当属黑翅长脚鹬。这
种水鸟有着细长而尖的黑嘴，还有一双
鲜红的长腿，看上去身材高挑，气质动
人，因此被观鸟爱好者们称为水鸟中的

“模特儿”。其觅食方式主要是边走边
在湿地中啄食，有时也会将嘴插入泥中
探觅食物。顺便说一下，鹤鹬与红脚鹬
的腿也都是红色的，但这两种水鸟的嘴
不一样：红脚鹬嘴的基部上下都是红
的，而鹤鹬只有下喙的基部为红色。

当然，也有嘴向上翘的鹬，比如说
反嘴鹬和翘嘴鹬；同时也有嘴向下弯的
鹬，如弯嘴鹬。同样是嘴往上翘，要区
分反嘴鹬和翘嘴鹬，也并不难。反嘴鹬
是黑白两色对比鲜明的鸟，嘴又尖又细
且明显往上反卷。在觅食时，反嘴鹬喜
欢用嘴在水下的泥土表面不断扫动，以
获取水底的食物，如小鱼、昆虫幼虫、蠕
虫等。翘嘴鹬的体形明显比反嘴鹬要
小，羽色总体上为灰褐色，它们于春、秋
两季迁徙经过中国。翘嘴鹬的嘴，相对
比较粗厚，只是往上翘一点，而不像反
嘴鹬的嘴那样显著反卷。

国内最珍稀的鹬当属勺嘴鹬，目前
其全球种群数量估计只有几百只，属于
国家一级重点保护动物。这是一种小
型涉禽，充其量比麻雀略大，嘴黑色，前
端扩大呈铲形，故称“勺嘴”。这种“自
带饭勺的小鸟”，善于在沿海滩涂上寻
找小型底栖动物为食。
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