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记者从北仑区少体校获悉，来自宁
波北仑的运动员谢晨屹入选中国体操
集训队，目前正在跟随国家队冬训。根
据中国体操协会发布的消息，国家体操
队已于12月2日集结并开启冬训。

2004年3月出生的谢晨屹，自小就
展现出对体操的浓厚兴趣和天赋。8岁
时他从北仑区少体校迈出了关键一步，
被输送至宁波市体育运动学校体操队，
师从经验丰富的体操男队主教练严建
光，曾代表宁波队出战2014年浙江省
第十五届运动会，获得体操项目男子乙
组吊环、跳马、单杠和双杠冠军。

回忆起在宁波市体操队的时光，谢晨
屹感慨万千：“那时的我还很小，第一次离

开家，体验集体生活。体操馆一楼是训练
馆，楼上是宿舍。我们20个小伙伴同吃
同住同训练，一起成长。那段日子虽然辛
苦，但充满了欢笑，是我人生中一段非常
珍贵和美好的回忆。”

2014年，谢晨屹的体操之路再上新
台阶，他进入浙江体育职业技术学院深
造。经过几年的刻苦训练，2018年底，
他成功入选国家体操青训队。又经过
数年磨砺，谢晨屹终于进入了国家体操
队阵容，目前主攻单杠和双杠两个单
项。

谈及自己的体操生涯，谢晨屹表
示：“由于起步晚、基础差，我最初的水
平并不高。记得第一次比赛只拿到了

前八名，看着别人站在领奖台上，我心
里既羡慕又失落。但从那一刻起，我就
下定决心要加倍努力训练，希望在未来
的比赛中也能站上领奖台。”

功夫不负有心人，近年来，谢晨屹
凭借不懈的努力和出色的表现，在各大
体操赛事中屡获佳绩。他先后获得
2022年全国体操锦标赛男子团体第三
名、2023年全国体操冠军赛男子双杠冠
军以及2024年亚洲体操锦标赛男子团
体冠军。此外，他还被浙江大学教育学
院运动训练专业录取，成为该校2024
级本科新生。

记者 戴斌
通讯员 范晓磊 张池

日前，渊健药业顺利通过北京中安质环认
证，该公司位于龙泉市兰巨乡国家杉木良种基地
4公顷灵芝孢子粉，成功获得有机证书。

至此，渊健“野生”灵芝孢子粉成功收集中
国、美国、日本、欧盟四家有机证书，朝着品牌化
迈出了跨越性的一大步。

普通市民买灵芝孢子粉，一般只盯着含量多
少看，业内人士则不然，往往更关注安全。

原北京医科大学副校长林志彬在北京大学
医学出版社编著的《灵芝，从神奇到科学》书中写
到：“灵芝所选择的埋土场地，土质、水质的好坏，
特别是农药和重金属残留是否超标都会影响灵
芝的质量，因为灵芝菌丝有富集重金属的能力，
能将溶于水的重金属离子吸收，造成灵芝重金属
含量超标，要得到优质的灵芝，要对栽培灵芝的
原木或代料、水质、土质都进行严格检查，最好能
严格按照有机栽培的要求栽培灵芝。”

渊健公司之前种植木耳出口日本，
受日本良好农业影响，进军灵芝产业伊
始，就选择“高标准高要求高品质”的三
高道路。正规灵芝孢子粉按质量标准

分为保健食品和中药饮片。2017年，丽水有很
多灵芝孢子粉保健食品厂，孢子粉中药饮片厂少
之又少。

公司迎难而上，成立了灵芝全产业链中药饮
片厂。每一份灵芝孢子粉出厂前都要经过50多
项检测，其中农药残留33项，重金属7项，过氧
化值、二氧化硫等其他安全指标六七项。保健食
品灵芝孢子粉一般只要求检测10多项，很多安
全指标无需检测。

得益于对品质的
严苛要求，渊健药业在
同行中脱颖而出，先后
成为华东医药和英特
药业两家浙江龙头公
司的委托加工商，在业
界声名鹊起。

庆祝渊健灵芝通过有机认证
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“滨海宁波，扬帆世界。”12月5日，
2024宁波滨海体育产业大会举行。会
上对宁波体育产业、重点项目进行了推
介，发布了 2025 年宁波重大赛事和
2025“热力宁波”体育消费系列活动，并
就深度推进宁波体育产业发展进行了
主旨交流。

近年来，我市体育产业呈现持续向
上向好的发展态势。总规模从2016年
的319亿元增至2023年的1276.3亿元，
年均增长率近20%。截至2024年 11

月，宁波各类体育市场主体共计11824
家，涉及11个大类53个小类，初步形成
了“大企业顶天立地、中小企业铺天盖
地”的发展局面。

产业规模大幅增长、市场主体不断
壮大、赛事经济繁荣发展……会上对宁
波体育产业进行整体推介，随后对万博
鱼体育旅游度假区、中国咸祥航空飞行
营地项目、商量岗滑雪场、慈溪观海卫
桨板运动休闲乡镇四个重点项目作了
推介。

会上同时发布了2025年宁波重大
赛事。其中，明年将在我市举行的高规
格国际赛事包括亚洲羽毛球锦标赛、国
际射联射击世界杯、WTA500宁波网球
公开赛；高水平职业赛事包括中国男子
篮球职业联赛、中国足球协会五人制足
球超级联赛；全国单项赛事包括帆船、
沙滩足球、海岸赛艇、全国射击锦标赛、
全国青少年乒乓球赛等。

此外，还有路跑越野类、球类、水上
类等自主品牌赛事，以及中国—中东欧

国际帆船赛、“一带一路”国际交流系列
赛事、海峡两岸体育舞蹈公开赛等体育
交流赛事，也将在我市举行。

随后，上海体育大学、中体数科（北
京）体育发展有限公司、鄞城集团、上海
跃动文化科技有限公司等分别与宁波
易力加运动科技有限公司和宁波赛尔
集团、宁波市体育科学研究所、橙狮体
育有限公司、宁波市全民健身指导中心
进行了体育产业战略合作及投资合作
签约。 记者 马涛 通讯员 刘警鸿
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