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连日来，宁波的天气被冷空气从“初夏”
迅速拉回深秋的怀抱。据市气象台最新消
息，昨日我市最高气温已降至19.9℃，而宁
波山区的最低气温更是低至5.3℃，让人真
切感受到了深秋的寒意。

最近，冷空气愈发活跃，它正不遗余力
地推动着“深秋”向“冬天”过渡。宁波的冬天
也在悄然接近，据气象数据显示，宁波的平
均入冬时间为12月4日。而现在，我们正站
在秋天的尾巴上。

随着冷空气的不断补充，未来几天，早
晚的寒凉感将愈发明显。今天，我市云系依
旧较多，阳光难以穿透云层，但明天起至周
六，情况将有所好转。我市将处于冷高压的
南部，阳光有望在云层后露出笑脸，微风拂

面，带来一丝丝秋高气爽的惬意。然而，最高
气温将稳定在16℃～17℃之间，虽然白天
稍显温暖，但夜里的最低气温将逐渐走低至
10℃左右，早晚温差较大，市民需适时添衣
保暖。

值得注意的是，11月24日至25日，受
高空槽前暖湿气流的影响，我市将迎来一次
阵雨过程。11月25日至28日，我省将经历
一次明显的降温、大风天气过程。寒意再次
升级，11月27日起，宁波的最低气温将跌
破10℃，到了28日，更是将降至6℃！这意
味着，羽绒服等冬装将正式“上岗”，成为市
民出行的必备装备。

未来一段时间，冷空气活动将愈发频繁，
全省各地升温乏力，气温将持续保持较低水

平。那么，2024年宁波何时才能真正入冬呢？
气象意义上的入冬标准，是指连续五天

日平均气温低于10℃。这一标准为我们提供
了判断冬季到来的科学依据。回顾历史数
据，宁波常年入冬时间是12月4日，但这一
时间点并非一成不变。据市气象台数据显示，
2023年宁波的入冬时间为12月16日，较常
年偏晚了12天。而在2022年，宁波于11月
30日就迎来了冬季的门槛，比常年略早；
2021年则是在12月1日与冬天相遇。这些变
化进一步印证了宁波入冬时间的不稳定性。

对于2024年的入冬时间，目前仍无法
给出确切的预测。但无论冬天何时到来，市
民们都应做好保暖准备，以应对即将到来的
寒冷季节。 记者 孙肖

宁波何时入冬？11月27日起
最低气温将跌破10℃
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