
我家的新成员
北仑区岷山学校202班
汪蜂涵（证号2461194）指导老师 胡梦悦

2024年8月16日，我家多了一个新成员，她
就是我的妹妹——甜心。妈妈说这个是她的小
名，寓意在心尖上甜甜的。刚出生的她有一头乌
黑带卷的头发，小脸蛋粉嫩，非常可爱，我总是忍
不住想要去捏捏她，她的身上还奶香奶香的。

妹妹还没出生的时候就非常淘气，住在妈妈
肚子里的她经常对着妈妈的肚皮拳打脚踢，好像
迫不及待地想要从妈妈的肚子里钻出来。每当这
个时候，我会轻轻拍着妈妈肚皮说：“乖乖的，小宝
贝，不要让妈妈太累哦。”她好像能听懂我的话似
的，就不调皮了。妹妹出生后非常爱哭，她的哭声
特别响亮，就像女高音一样。有时候我在做作业，
她就“调皮”得大哭大叫，弄得大家只能都去安慰
她，真是一个娇气的小公主。

虽然妹妹很调皮，但她也给我们带来了好多
欢乐。她喜欢看着我吃东西，嘴巴发出“吧唧吧
唧”的声音，小手会不停摇晃，好像在说：“哥哥，我
也要吃。”她喜欢和我一起玩，每次我抱她，她都一
动不动，黑溜溜的大眼睛看着我，还发出“咯咯咯”
的笑声。她喜欢等我放学，每天放学，妹妹就会在
门口迎接我，她虽然还不会说话，但我仿佛听到她
在说：“哥哥，回家啦！”

我喜欢我的妹妹，我们会永远相亲相爱。

宁波话，家乡情
鄞州区惠风书院602班
平一汝（证号2461108）指导老师 朱月弟

耳边又传来了絮絮叨叨的呢喃，悦耳而熟悉，
唤起了藏在心尖的旋律……

儿时最久远的记忆被唤醒，在外婆家的小院
中，外婆坐在大藤椅上，我倚在外婆怀里。蝉鸣
声声，微风习习。外婆摇着一把大蒲扇，有节奏
地晃着大藤椅。院中大树枝叶晃动，映衬着满天
的星，伴着宁静的夜。我眼睛专注地望着深邃的
天空，嘴里念叨：“一、二、三……”外婆笑眯眯地
看着我：“星星是数不完的。”只不过明知道数不
完，我却仰起脸执着地继续数，到最后，自己也
数糊涂了。每到这时，外婆总会轻轻地抱起我，
缓缓摇晃：“来，阿囡宝，我来给你唱支歌谣。阿
囡宝，侬要啥人抱？我要阿爷抱，阿爷腰骨弯勿
倒……”

小小的我并不理解童谣的含义，只是奶声奶
气地跟着唱：“阿囡宝，你要啥人抱？”听到这儿，外
婆总会慈爱地摸摸我的小脸，声音温暖而动听，

“阿囡宝就是你啊。”
童谣每天都在变化，今天是《阿囡宝》，明天是

《摇啊摇》，用宁波话唱的童谣，格外亲切。我咿呀
学唱，渐渐地也能在日常生活中，蹦出几个熟悉的
字眼来。

每当我走在大街小巷，都能听到用宁波话交
谈的声音，如此亲切悦耳。宁波话是宁波的独特
标识，是一道靓丽的风景线。它饱含着我对家乡
的一片深情，是我心中不可磨灭的歌。
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清晨的厨房里传来轻轻的锅碗瓢盆交响曲，
那是母亲在为全家准备早餐。午后的阳光下，父
亲捧着书坐在窗边，享受这份宁静与美好。满
天繁星的夜晚，我倚在外婆怀里数着星星。蝉鸣
声声，微风习习，心中满是安宁与满足……

我和我家

春晓
海曙区海曙中心小学606班
蔡欣容(证号2460373) 指导老师 邱晓敏

如孩童般的妈妈
高新区实验学校新晖校区406班
王羽浩（证号2461508）指导老师 陈瑜

我的妈妈今年四十多岁，脸上雀斑不少。她
的鼻梁略塌，上面架着金属铜色的眼镜。我的妈
妈在高中当老师，而这眼镜，更添了几分博学。在
厚厚的镜片下是一双威严又有一丝可爱的眼睛。

我的妈妈很喜欢花，她会隔三岔五地为家中
添花，每次都要认真修剪。我曾细看过她修剪花
儿时的模样，只见大把大把的汗珠从发间溢出，可
妈妈的眼中依然写满专注，看着自己精心打理的
花，她的嘴边有一抹淡淡的微笑。

如果说妈妈最大的特点，那可能是童心不改
吧。她总喜欢带我去各地“游荡”，同我一起玩
乐。不仅如此，她还会像我一样，在看见美景时，
称赞不已；在遇上美食时，大快朵颐。在家中，妈
妈还会卖萌装可爱，逗我快乐，这哪里是中年人
啊，分明是个“大小孩”。

和妈妈在一起时，我一直感到温馨，快乐。在
高兴时，和妈妈玩亲子游戏，那是享受；在悲伤时，
去妈妈那里“疗伤”，那是幸福；在空闲时，与妈妈
走南闯北，那是快乐；在“危急”时，与妈妈一起想
化解之法，那是母子默契。在我眼中，妈妈更像是
我童年最好的玩伴。

这就是我的妈妈，一个“大小孩”。

小小动物园
鄞州区学士小学401班
王甜鑫（证号2461138）指导老师 徐可欣

许多人说家是爱的港湾，但在我眼里，家是一
个妙趣横生的“动物园”，如果你不信，那就听我娓
娓道来。

我的妈妈是一只“大袋鼠”，每天从早忙到晚，
没有一刻是歇着的。我爸爸是一只凶猛的“大老
虎”。有一次，我考试只考了七十分，当我把试卷心
惊胆战地拿给“大老虎”看的时候，他的眼睛里充满
了怒火。我见爸爸生气了，撒腿就跑。爸爸见我还
敢跑，赶紧拔腿追了上来，我在前面跑，他在后面
追。说时迟那时快，我赶紧跑到妈妈的“大口袋”
里。爸爸拿我没办法，只好生气地走开了，我在“大
口袋”里得意洋洋地说：“嘻嘻，你抓不住我的！”

介绍完爸爸妈妈，最后当然要介绍我啦，我是
一只可爱的“小兔子”，总是对世界充满了好奇，所
以我总是喜欢“跳”到有趣的地方去。

这就是我们家的小小“动物园”，你想来吗？
门票不要钱！

我的家乡
慈溪市第三实验小学教育集团202班
吴析壕（证号2460114）指导老师 郑宇聪

我的家乡在慈溪。那里有美丽的上林湖、好玩
的方特，其中最壮观的是杭州湾跨海大桥。它像一
条长龙横卧在海域上。它的栏杆上有红、橙、黄、
绿、青、蓝、紫，七种颜色，十分特别。慈溪的水果种
类繁多，有古窑浦水蜜桃、周巷黄花梨，其中最出名
的是杨梅。每当六月，杨梅像个害羞的小姑娘，慢
慢羞红了脸蛋。等到它彻底成熟的时候，摘下来
看，红得发紫，圆圆的一颗颗，十分可爱，一口咬下
去都是甜甜的汁水，好吃极了。杨梅不仅可以做杨
梅干、杨梅罐头，还可以泡酒呢。我爱我的家乡。

我的妈妈
宁波前湾新区世纪城实验小学501班
周佳琪（证号2460040）指导老师 潘晓芳

一头卷卷的长发，一双大眼睛炯炯有神，高高
的鼻子上架着一副眼镜，她就是我的妈妈。

我的妈妈非常能干，经常把家里打扫得一尘
不染，所有东西摆放得整整齐齐。她好像不知疲
倦，一刻不停。

她的厨艺也是无人能及。我还没跨进家门，就
能闻到一股香味。好多次，菜品刚上桌没几分钟，
盘子就空空如也。我们个个满足地抚摸着圆滚滚
的肚皮，齐声赞叹：“妈妈做的菜真是太美味了！”

这就是我的妈妈，一个无所不能的女强人，她
用双手为我们家带来了满满的幸福与和谐。

名字的由来
慈溪市庵东镇中心小学405班
王奕童（证号2460840）指导老师 岑利君

每个人都有一个属于自己的名字，每个名字
里都藏着一个特别的故事。当然，我也不例外。

2015年1月19日那天，我呱呱落地。伴随着
我的哭声，一家人的烦恼也随之而来，该给这只“神
兽”取什么名字呢？奶奶认为应该取一个文静的名
字，爸爸却认为男孩子得取一个大气的名字才行。

大家围在妈妈的病床前各执一词，为我的名
字犯了难。这时，妈妈抱着我说：“我只希望我的
孩子永远保持一颗童心，快快乐乐地长大就好。”
于是，外公灵机一动，说：“那就叫王奕童吧！一个
神采奕奕的孩子。”

我的大名就这样诞生了。虽然没有“惊天地
泣鬼神”的气魄，但这个名字包含了大家对我的
爱，我非常喜欢。

肩膀
鄞州区堇山小学407班
陈思睿（证号2461990）指导老师 李萍

我的父亲身材魁梧高大，我喜欢坐在他那温
暖、宽厚且有力的肩膀上，双腿轻轻搭在他的颈
侧，聆听他讲述那些有趣的故事。与他共度的时
光总是那么快乐而美好。

小时候，父亲的肩膀仿佛一座坚实的山峰，我
可以稳稳地坐在上面，那种感觉无比有趣。记得
有一次去看马戏表演，因为我个头太小，几乎看不
见舞台。父亲便将我托起，让我站在他的肩头上，
那样我就能清晰地观赏到每一个精彩的瞬间。

随着年龄的增长，我已经不再适合坐在父亲
的肩上，但我依旧深深地依赖着他。他的鼓励和
支持，就如同小时候的肩膀一般，给了我无尽的力
量、快乐、温暖和幸福。

我还记得在一次体育课上，有一个跳沙坑的项
目，但我完全不会。于是，我和父亲决定在周末去
北校区的操场上练习。当我第一次尝试时，双手紧
张地在大腿两侧摆动。就在即将起跳的一刻，我犹
豫了。这时，父亲走过来，轻声对我说：“加油，你可
以的！”在他的不断鼓励下，我终于鼓起勇气，奋力
一跃。“我做到了！”我兴奋地喊。

父亲的肩膀不仅承载了我的童年，更承载了
满满的爱与力量。


