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网红科普达人
“不刷题的吴姥姥”

“手掌一碰小灯就亮了？太神
奇了！”“这是怎么材料，为什么我
的手能发电？”……11 月 9 日，
2024 年科学节暨“科学与中国”
之夜活动在中国科学院宁波材料
所举办，吸引宁波200余组家庭、
600多人参加。

本次活动以“嗨，科学!——好
奇探索未知，科学连接未来”为主
题，由“听！科学有故事”“玩！科
学乐无穷”“看！科学无止境”三
大板块组成，是中国科学院第七
届科学节在北京主场活动之外设
置的四大专场活动之一。

随后，中国科学院西安分院李
勃研究员，宁波材料所李赫研究员、
博士研究生杨昆，一同开启了精彩
的“科学沙龙”，交流了开展科普工
作的初衷、体会和收获；海洋关键材
料重点实验室赵雪晴、曹金涛，磁性
材料与器件重点实验室黄越，激光
极端制造研究中心杨昆，先后带来
了科学脱口秀“陶瓷届的新贵——
MAX相材料”“防腐拒变的‘防护
铠甲’”“浮出月面的宝藏——氦3
气泡”“为国铸剑，以水驭光”，用生
动的语言介绍了MAX相材料、海
洋防腐涂层材料、水导激光技术和
月壤中蕴藏的清洁能源氦3，用创
新的形式让观众领略了材料的魅
力。 记者 王婧 成良田

通讯员 高晓静 文/摄

科学沙龙、科学脱口秀……
用创新形式
让观众领略科学魅力
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2024年科学节暨“科学与中国”之夜

也来了！
一头灰白短发，身穿标志性的马

甲，戴着一副黑色细框眼镜……11
月9日晚，在“听！科学有故事”板块，
全网拥有1300万粉丝的科普达人吴
於人给大家上了一堂科普课。

“一根水管，用力一圈一圈地甩，
会发出吹口哨一样的声音，为什么？”
没有枯燥的知识，不介绍科学原理，
吴於人引导孩子自己试验，自己找答
案。

记者了解到，吴於人是同济大学
物理学退休教授。2018年，她创立科
普短视频账号“不刷题的吴姥姥”，至
今已发布了6500多个科普视频。妙
趣横生、深入浅出的物理科普视频，
让“吴姥姥”收获了千万量级的粉丝，
爆红出圈。

科学家是怎样的人？
“我认为有4个特点：好奇、钻

研、诚实、担当。”吴於人说，科学家是
特别好奇的人，努力想知道一些未知
的事情，而且通过自己的钻研，知道
答案又有新问题；想剖开事物的表
面，探索事物最深层知识的人；最终
目的是为了服务于人类社会；有感
情，有骨气，诚实，不怕困难的人。

她举了一例——
2023年度国家最高科学技术奖

得主、南方科技大学校长薛其坤，考
研考了3次才考上。但是，他有好奇
心，这一直推动着他不停努力；他会

“思考大问题”，希望为国家强大、人
民幸福和科学探索作出新贡献。最
终，薛其坤院士成为凝聚态物理领域
著名科学家，成功发现量子反常霍尔
效应，震惊全球物理界。

“要努力，不怕挑战，相信自己。”
吴於人说。

“不刷题的吴姥姥”现身说法“不怕挑战，相信自己”1

活动现场。

科普达人吴於人。


