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想吃灵芝孢子油又嫌太贵，来
《宁波晚报》养生汇。

门店委托浙江老字号厂家定制
了一批灵芝孢子油，实测灵芝总三萜
超过40%，工厂建议零售价22.6元/
粒，优惠后实际到手价低于10元/粒，
常年客户可低至6元/粒。

好品质尝得出，看得见

定制的灵芝孢子油由浙江老字

号处州生生堂药业生产。公司灵芝
团队深耕行业已有30多个年头，拥
有灵芝菌种选育、椴木栽培、灵芝 孢
子粉加工和灵芝孢子油萃取一整条
质 量可控的完整产业链。工厂设备
先进，尤其是新升级投用的灵芝孢子
油生产线更是受到诸多大型药企的
认可与垂青。

这款灵芝孢子油品质看得见、尝
得出，具有三个特点：

1.咬开灵芝孢子油，浓郁的菌香
味扑鼻，后味微苦，这是灵芝酸A（灵
芝总三萜的一种）的味道。

2.口感清爽，不是很油腻。加工
时7道分离滤掉了孢子油中绝大部分
饱和脂肪酸，剩下不饱和脂肪酸，口
感更清爽。此举也让产品实测总三
萜浓度高达42.4%，

3.低温下不容易结晶。因为饱
和脂肪酸含量高，孢子油多在6℃左

右结晶，此款灵芝孢子油结晶点更
低。

12瓶以上工厂批发价，赠孢子粉

处州生生堂药业生产的这款灵
芝孢子油，工厂建议售价 22.6 元/
粒。30 粒装灵芝孢子油工厂定价
680元/瓶，因为是《宁波晚报》养生汇
委托定制，经与处州生生堂多次沟通
协商，同意《宁波晚报》养生汇以批发
价出售。

12瓶工厂建议价8160元，《宁波
晚报》养生汇特别活动，仅需 3600
元，另外再赠处州生生堂30克装灵
芝孢子粉6盒，送完为止。灵芝孢子
粉虽然总三萜含量没有孢子油高，但
成分多样丰富，一起吃更好。

此外，读者提供2023年以来任
何品牌灵芝孢子油消费凭证可申请
品鉴活动，赠12粒试吃装1瓶。

《宁波晚报》养生汇自成立以来，
已有八个年头。10月~11月，《宁波
晚报》养生汇正在开展“八周年感恩
有您·趣味游园”活动，盛邀会员参
加。

“趣味游园”首先是三个开场小
游戏：扔沙包、推推乐和有奖问答，每
参加一项游戏，《宁波晚报》养生汇都
会赠送一份礼品。游戏结束后是会
员交流会，门店将向会员们公布一项
八周年感恩回馈特别活动。

交流结束后，门店还为大家准备
了丰盛的午餐。

为确保服务质量，提升每个人的
体验感，目前游园会每天一场，每场
只邀请10人。有兴趣的市民可电话
咨询。

7道分离，灵芝总三萜实测超40%
“浙江老字号”灵芝孢子油工厂批发价

八周年感恩有您
趣味游园会邀您参加

联系方式：0574-87228361
地址：海曙区永寿街6号

《宁波晚报》养生汇

从中央气象台10月24日发布的
今年第20号台风“潭美”未来24小时
大风预报图和全国降水量图（10月25
日08时到26日08时）来看，尽管眼下
已经是10月下旬，但我们终究还是要
直面台风带来的风雨的洗礼。

今年第20号台风“潭美”于10月
24日凌晨1点前后在菲律宾吕宋岛
东北部沿海登陆。到24日14时，其
中心位于菲律宾吕宋岛西部近岸，近
中心最大风力9级（23米/秒，热带风

暴级），七级风圈半径200公里-300
公里。

从中央气象台预报看，“潭美”以
每小时10公里-15公里的速度，继续
向偏西方向移动，会在24日夜里进入
南海东部海面，强度缓慢增强，最强
可达强热带风暴级或台风级。

好巧不巧，台风在路上“偶遇”弱
冷空气。这俩“兄弟”相遇，联手“搞
事情”在所难免。

据市气象台统计，10月23日20

时到24日15时，宁海山上方站一度
出现7级大风（17.1米/秒，10月24日
14 时 55 分），象山石浦站也出现了7
级大风（16.9 米/秒，10 月 24 日 14 时
34分）。

北仑和象山两地在10月24日也
拉响大风黄色预警。

这仅仅是一个开始。
由于冷空气和台风之间气压梯

度大，10月24日到25日，我市沿海
海面有8级-9级东北大风。

此外，受台风倒槽影响，10月25
日到26日，我市阴有阵雨，雨量中到
大，部分地区甚至有暴雨。尤其是10
月25日刚好是周五，若是上下班高峰
遇上下雨，大家要多防范降水可能给
交通带来的不利影响。

从目前的预报看，10月27日到
28日我市仍会是阴有雨的天气。大
家要适当调整和安排好自己的生活、
出行。

记者 石承承

10月24日，北仑区小港街道王家
溪口革命烈士陵园，华文萃烈士（曾用
名：华文醉）终于“等”来了他的后人。
一声声久违的，带着浓重乡音的呼唤，
是跨越74年从未被忘记的思念，足以
告慰长眠于此的烈士。

“我们整整找了叔叔74年。”烈属
代表、华文萃烈士的侄子华晓东说。

华文萃烈士1925年出生于遂昌，
1949年5月参加革命，牺牲前系中国
人民解放军陆军第22军65师通讯连
电话员。1950年5月17日，在解放舟
山群岛战役中，他在架设通讯设备时
牺牲，牺牲时年仅25岁。

华文萃烈士生前没有儿女，但他
的家人从来没有忘记他。据华晓东回
忆，年少时就经常听父亲提起有个叔
叔在解放舟山时牺牲了，“我们一直以
为他安葬在舟山，我还去舟山找过两
次，但都没有找到。”

念念不忘，必有回响。今年9月，
华晓东的家人无意中在抖音平台上看
到“我为烈士来寻亲”团队志愿者邱旺
理发布的信息，“华文醉”这个既熟悉
又陌生的名字一下跃入眼帘。

在“我为烈士来寻亲”团队的帮助
下，华文萃烈士的后人终于寻亲成功。

这次是华文萃烈士的后人第一次
来祭扫。“我们来了15个人，都是侄
子、侄女及其家属，大家是从杭州，还
有丽水遂昌、庆元等地赶来的。”华晓
东说。

第一次和叔叔“见面”，大家不仅
要一家人整整齐齐出现，还特别用心
地为叔叔准备了“礼物”：来自家乡遂
昌的一瓶水、一抔土、一壶茶，并将它
们洒在烈士墓前。

那不仅是烈士久违的家乡味，更
是后人从未间断的亲情味。

记者 石承承

台风“偶遇”弱冷空气
警惕！雨量中到大，部分地区有暴雨

时隔74年，烈士墓前有了一张“全家福”

时隔74年，烈士墓前有了一张难得的“全家福”。记者 石承承 摄


