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本期民生商品价格继续下降

本期民生商品价格继续下降，与上期（10
月1日-10月14日，下同）相比，本期（10月15
日-10月21日，下同）列入民生商品价格监测
范围的超市39种商品价格总水平下降0.35%，
菜市场97种商品价格总水平下降0.75%。

本期超市商品价格总水平有所下降，39种
监测商品价格较上期6涨21平12跌，价格总
水平下降0.35%。从种类来看，肉类和蛋类价
格有所上涨；大米、食用油、方便面、调味品和
奶制品价格基本平稳；蔬菜、水果和水产品价
格有所下降。

本期菜市场商品价格总水平有所下降，97
种监测商品价格较上期15涨36平46跌，价格
总水平下降0.75%。从种类来看，蛋类价格有
所上涨；食用油、豆制品和调味品价格基本平
稳；肉类、水产品和蔬菜价格有所下降。

通讯员 李莉

中国人民银行授权全国银行间
同业拆借中心公布，2024年10月
21日贷款市场报价利率（LPR）为：
一 年 期 LPR 为 3.10%（前 值 是
3.35%），五年期以上LPR为3.60%
（前值是 3.85%），均较此前下降
0.25个百分点。这是今年以来LPR
第三次下降，也是降幅最大的一次。

以重定价日为每年1月1日的
房贷为例：目前部分房贷利率为
4.75%，至今年10月25日，商业银

行批量将房贷利率在LPR上的加
点调整至-30BP，该房贷利率下调
为3.9%；到2025年1月1日重定价
日，在五年期以上LPR保持3.6%不
变的情况下，该房贷利率将下调为
3.3%。两次累计房贷利率下降
1.45个百分点。按照100万元贷款
本金、25年等额本息的还贷方式，
房贷利息总额减少超过24万元，月
供减少超过800元。

今年以来，一年期、五年期以上

贷款市场报价利率分别累计下降了
35个基点、60个基点。其中，作为
个人住房贷款和企业中长期贷款定
价参考基准的5年期以上LPR利率
在2月下降25基点。这一调整，是
LPR改革以来的最大下调幅度。7
月20日，一年期、五年期限LPR双
双下调10个基点。10月21日，一
年期、五年期限LPR又一次下调25
个基点。

记者 史旻

时下正是本地毛芋艿集中上市
的时节，批发价约4.5元/公斤。毛
芋艿粉糯细腻的口感深受市民喜
爱，其搭配鸡毛菜煮汤、清蒸、清炒
等都是不错的选择。此外，颇受市
民欢迎的“秋冬货”萝卜、白菜等品
种也批量上市，甬城市场的蔬菜价
格有望全面回落。

今年第三季度以来，全国蔬菜
价格出现较普遍的上涨。蔬菜价格
上涨的主要原因包括极端天气影

响、季节性因素以及运输保鲜成本
的增加。

为保障市民的“菜篮子”，宁波
蔬菜批发市场积极采取保供措施，从
全国各地加大蔬菜调运力度，增加储
备，确保市场供应的稳定。同时，积
极向市场推出批发菜与零售菜平价
供应服务，为蔬菜价格“降温”。

据了解，进入第四季度后，随着
天气逐渐转凉，蔬菜生长条件得到
改善，市场供应量逐步增加。

最新市场监测数据显示，宁波
市场的多数蔬菜价格开始逐步回
落，如青菜、黄瓜、莲藕、莴笋等，目
前批发均价分别约为3元/公斤、3.2
元/公斤、5.7元/公斤、4.4元/公斤，
对比第三季度，分别下降 20%、
39%、38%、9%。在供应方面，近
期，本地秋季蔬菜上市量快速增加，
市场每天动态储备量达4000吨左
右，市场整体供需平衡，购销两旺。

记者 周晖 通讯员 杨浩
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