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今年7月，基于人工智能技术的
感染性角膜炎病因学自动诊断系统，
经过全国12所医院收集的数据进行
验证，性能表现出色。这一成果在国
际高质量期刊《自然》杂志旗下的《数
字医学》期刊上发表，5年影响因子达
到15.2。

该成果正是宁波市眼科医院院
长陈蔚、宁波市眼科研究所副所长李
中文、宁波市眼科医院副院长郑钦
象，联合国内科研团队历时3年时间
成功研发的。

角膜炎是全球范围内角膜盲的
主要原因之一，尤其是细菌、真菌、病
毒和棘阿米巴引起的感染性角膜炎，
早期明确感染病因，对患者预后至关
重要。然而，目前的诊断金标准所依
赖的检查如角膜培养，耗时相对较
长，需要48小时，且经常出现假阴性
结果。为早期快速明确感染性角膜
炎病因，改善患者预后，3年前开始，
该院就瞄准这一眼科重大疾病，通过
数万万裂隙灯角膜图像，构建了一个
可用于临床实践的人工智能系统。

该系统内部具有两个分类器，第
一个分类器会根据图片特征，首先把
角膜炎分为感染性和非感染性，如果
是感染性角膜炎，第二个分类器随后
会利用第一个分类器的先验知识，进
一步确定感染的原因：细菌性、真菌
性、病毒性或阿米巴性。

该系统的运用，大大地提升了初级
眼科医生诊断的准确性，便于早期给予
患者针对性的抗感染措施，从而改善患
者的视力预后，避免角膜盲的发生。

今年5月初，李中文博士代表宁
波市眼科医院赴美参加2024年视觉
和眼科研究协会年会，这一最前沿的
科研成果引起了眼科同行的高度关
注。他们表示，该成果他们已经拜读
了几十遍，对他们的研究有很大启发。

广泛的临床运用，同行的高度赞
誉，彰显了科研创新的价值所在。医
院党委书记翁红飞表示，医学科研创
新，最重要的就是解决临床难题，让新
技术、新方法、新药物惠及更多患者。
眼科医院科研临床齐头并进，鼓励医
务人员瞄准重大眼科疾病开展科研攻
关，优质的科研实力和丰富的临床资
源被不断激发，有力地赋能学科建设，
已成为驱动医院高质量发展的新引
擎。 记者 程鑫 通讯员 陈怡/文

院方供图

宁波市眼科研究所副所长李中
文博士在美参加2024年视觉和眼科
研究协会年会。

科研临床齐头并进

2024年 7月，宁波市眼
科医院在2023年度中国医院
科技量值评价中，位列全国三
级眼科学科37位，较2022年
度的93位显著提高。同时，
在近5年的眼科学学科排行
榜中，排名第48位。

科技量值是全面测算一
家机构在科技领域综合实力
和创新能力的指标。这一成
绩的取得，标志着宁波市眼
科医院在眼科学领域的科技
创新和研究成果已跻身国内
领先，并得到广泛认可和高
度评价。

医院是救死扶伤的地
方，更是科研创新的策源
地。近年来，宁波市眼科医
院不断深化科技创新，结出
了诸多硕果：近3年医院共计
科研立项70余项，其中国家
自然科学基金2项，省基础公
益项目3项，厅市级项目40
余项；各类期刊发表论文100
余篇，其中SCI70余篇，影响
因子大于5分的30余篇，其
中《Nature》子 刊 3 篇 、
《Cell》子刊2篇、《JAMA》子
刊1篇，国家发明专利7项，
实用新型专利25项……

宁波市眼科医院副院长
易全勇表示，临床为本，科
研为魂，医院将继续坚持科
技创新，深化科研改革，通
过科技引领提升医疗服务水
平，为广大患者提供更优质
的医疗保障。

近年来，宁波市眼科医院围绕着质
量立院、人才兴院、学科强院的目标，着
力打造重才、引才、用才、爱才环境，通
过完善配套机制，发挥宁波市眼科研究
所、国家级博士后科研工作站等平台优
势，为引进人才提供充分的成长空间，
保证人才能引得来、留得住。

2020年，具有国际影响力的我国
著名角膜移植专家陈蔚受鄞州区卫健
局之邀，加盟宁波市眼科医院担任院
长。正是他的加入，带动了一批批眼科
领域的高层次人才集聚宁波。

该院党委书记翁红飞说，只有精心
育才，才能激发医院发展新活力，医院

因此努力为各专科医疗团队搭台。积
极参加各类招聘会，建立高校招聘联络
网；拓宽引才引智渠道，加大优秀博士
等人才的引进力度；一事一议柔性引进
科研型高层次人才……

据介绍，仅最近3年时间，医院就
引进博士后7人，并从全国招聘优秀博
士和硕士生35人，其中“双一流”院校
博士和硕士毕业生10人。

高层次人才数量的大幅增加，持
续为医院发展注入了新鲜血液，人才
梯队更加完善、人才实力更加高端厚
实，为医院的科研创新提供了强大的
硬核支撑。

今年6月，宁波市眼科医院的“致
盲性眼病医学研究重点实验室”成功获
批，成为宁波市A类重点实验室。

该重点实验室由陈蔚院长带领并
指导，汇聚了李中文教授及其团队等一
批高素质的科研人才，致力于推进眼科
医学研究的发展。实验室设立了眼科
人工智能辅助筛查与诊疗，眼病基础与
临床研究，眼科新药新材料研发，眼病
公共卫生与大数据分析四大研究方向。

实验室以打造国内领先、国际知名
的眼科研究中心为目标，通过升级设
施、引进先进设备及高层次人才，推动
科研成果向临床转化。

据介绍，该重点实验室只是医院着
力建设科研平台的一个缩影：国家级博

士后工作站、国家药物/器械临床试验
机构、浙江省眼部疾病临床医学研究分
中心、宁波市眼科研究所……一个个平
台的成功搭建，为医务人员的科研创新
提供了良好的条件。

党委书记翁红飞介绍，近年来，医
院通过科研平台的建设，逐渐从被动的
接单式向主动谋划转变，主动对接和服
务眼科学发展的需求，加大重大科技项
目攻关力度，强化基础和临床的紧密结
合，完善临床研究激励机制，围绕眼科
学重大疾病等领域，建立产学研用一体
化的临床研究合作新模式，这些措施不
仅释放了医务人员的科研激情，更让医
院的一批学科实现了合作与创新，带动
了临床焕发出新的活力。

做科研 瞄准重大疾病

引人才 夯实科研根基

搭平台 迸发科研激情

新三级眼科诊疗模式。

宁波市眼科研究所科研工作场景。

宁波市眼科医院院长陈蔚在
新三级眼科诊疗模式发布会上做
经验分享。

推动医院高质量发展
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