
人文荟萃的宁波，并不
缺少文艺名家。无论戏曲、
演艺还是书法领域，都有从
地方走出的名家，在行业里
各领风骚。

就戏曲而言，“宁波小百
花”在上世纪90年代曾创造
辉煌。吕珂瑶的指导老师裴
云雁就经历过那个时代，大
江南北，“宁波小百花”到哪
里，观众就追到哪里。青春
靓丽、行当齐全、百花齐放，
是“宁波小百花”的标签。

而当投身教育，多位从
剧团退下来的初代演员，找
到了第二次艺术生命。他
们手把手地将一身技艺教
给孩子们，为他们照亮前行
的路。

裴云雁感慨，这几年因
为国家对传统文化重视，
冷 门 的 戏 曲 一 下 子 成 了

“香饽饽”。高校戏曲社团
越来越多。随着陈丽君的
走红，更多年轻人认识到
戏曲的美，愿意把他们的
孩子送来学戏。

“建校”9年，宁歌艺术培
训学校培养了上千名学员，
成为全省少儿越剧舞台上令
人瞩目的生力军。连续5年，
都有学生斩获全国少儿戏曲
最高奖“小梅花”，累计夺得

“小梅花”14朵。“今年暑假，
杭州、河北的孩子都慕名来

宁波学戏。”裴云雁说。
虞景雯则是宁波“一人

一艺”惠民艺术普及工程的
受益者。这项持续多年的宁
波全民艺术普及工程，让很
多热爱艺术的人拥有了追寻
梦想的机会。

在推动书法艺术走向大
众，培养书法艺术新星方面，
教虞景雯的胡朝霞是一个典
型代表，十余年前，她就牵头
组建群星书法艺术沙龙，8年
前她又承担起“一人一艺”全
民书法普及与传承的责任，
是推广人之一。

金石书画领域，宁波自
古是浙东书风传承的高地。
昔有沙孟海、马衡、赵叔孺、
朱复戡、高振霄、高式熊等前
辈高人，今有陈振濂、童衍方
等活跃在一线的宁波文艺大
师，他们常常来甬授课，薪火
相传，文脉赓续。

胡朝霞的笔墨雄浑有大
气象，书法篆刻作品多次获
中国书协、浙江省文旅厅、浙
江省书协等主办展览的最高
奖。教学时，她讲究因材施
教，不同的学生，入门练的字
帖都不同，有的先学隶书，有
的先学楷书，有的讲线条，有
的讲结构。

书艺的传承，对她来说
既是使命，也是帮助孩子“找
到自我”的幸运。

文艺少年：
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文脉赓续

器乐、舞蹈、书法、
美术，各式各样的“兴
趣班”充斥着我们的童
年。但走艺术这条路
注定是残酷的，最后成
名成家，站在台中间的
永远只是少数中的少
数。

如此，便不努力了
吗？

一个又一个宁波
少年冒出头来，勇敢说
不。夏练三伏。他们
在排练厅里挥汗如雨，
将同一个动作重复一
遍又一遍；他们在书桌
前屏气凝神，只为写出
更好的书法线条……

他们中间有获省
“小金桂”金花称号的
越剧“小戏骨”吕珂瑶，
有 12岁即举办书法个
展的虞景雯，也有杂学
旁收有志于成为一名
音乐剧演员的吴诺一。

聚光灯下的他们
身影小小，却已多次在
大型舞台亮相，绽放自
己的艺术才华。

追光而来，逐梦而
去，宁波这个人才辈出
的灵秀之地，从来不缺
追梦人。

宁波，自古以来便是“戏码头”。这里
的人爱戏懂戏，灵山秀水孕育迤逦之音。

出生在鄞江镇的吕珂瑶，从小在外婆
用越剧哼唱的摇篮曲中长大，水袖、胭脂，
珠环翠绕的头面、咿咿呀呀的旋律构成她
童年记忆的一大部分。

酷爱越剧的外婆时常在乡间戏台帮
忙，她也便跟着唱。她总是能精准地踩上
锣鼓点，偶尔哼出的几句也是韵味十足。

家人敏感于她的天赋，在她的央求
下，给她在宁歌艺术培训学校报了名。从
鄞江镇到宁波市区，每次学戏来回要2个
小时。吕珂瑶从不嫌累：“我觉得很快
乐。”

同一批学员里，她的眼神最“亮”。一
穿上高靴，换上水衣，她就有用不完的
劲。唱腔课、身训课、剧目课，学戏讲究

“练功”，喊嗓、掰腿、跑圆场，哪一项都不
轻松。今年9岁的她在练功毯上一遍遍重
复，错了，再来，不到位，再来。扬鞭立马
的“小陆文龙”找到了她的战场。

虞景雯的“战场”则在书桌前。从小
学一年级开始习字至今，虞景雯已坚持
了7年。在师从宁波书法名家胡朝霞的
少年中，她是极出色的一个。用胡朝霞
的话说：“景雯的字古朴、苍茫、厚重，有
金石味。”

而这背后，离不开她日复一日的勤
练。从汉隶入门的《乙瑛碑》，到《西狭颂》
《石门颂》等汉隶名品，再到临写吴昌硕的
篆书、颜真卿的楷书，虞景雯并不贪多，也
不求快，而是按照习字的规律，一点点为
自己的线条谋求“质感”。

梅花香自苦寒来，时光不负有心人。
在追求艺术的道路上，他们用天赋、耐心
与汗水，向更高的境界探寻。

8月 14日晚，全国青少
年美育示范展演——2024年

“全民美育”青少年综合展演
展示活动在宁波举行。宁波
市人民政府与文化和旅游部
全国公共文化发展中心签署
了“青少年美育之都”共建备
忘录。

美育既是审美教育，也
是情操教育和心灵教育，不
仅能提升人的审美素养，还
能潜移默化影响人的情感、
趣味、气质、胸襟，激励人的
精神，温润人的心灵。

从2016年起宁波在国内
率先实施的“一人一艺”全民
艺术普及工程，累计已举办
活动2.1万余场，服务包括青
少年在内的各类人群900多
万人次，被文旅部评为全国
文化和旅游领域改革创新十
佳案例，宁波也由此成为全
民美育普及的典范之城。

今年13岁的吴诺一便在
此氛围下长大，各种艺术类
课程的层出不穷导致他学得
有点“杂”。

他身材比例不错，从小
练古典舞，去年他参演了一
个根据北仑非遗项目造趺创
作的舞蹈《马嘟嘟》，在浙江
省第三十三届群众舞蹈大赛
中获赛事银奖；他也练合唱，

在海曙区学生合唱团度过6
年，在2023全国青少年合唱
展演中获得金奖；2022年以
来，他因为看了宁波本土伶
Remix国风乐团的演出，又
爱上了唢呐，开始学习这项

“冷门”乐器。
妈妈吴佳为他着急，好

像什么都喜欢，反而容易“迷
路”。不过最近有一个“大计
划”正在吴诺一脑海中成型，
他想考“音乐剧系”。

得益于这几年音乐剧在
国内的走红，开设该专业的
高校越来越多，宁波也有了
相对应的培训班，视唱练耳、
声乐、形体、台词相对应地教
学。这是一个需要全能的专
业，要能唱、能跳、能演。每
次上完课，吴诺一都觉得离
梦想的舞台更近了一步。

将爱好变为职业，或领
略文化艺术更广袤深邃的部
分，摆在少年们面前的仍是
漫漫征途。

青春拥有无限可能，属
于他们的未来也才刚刚开
始。毋庸置疑的是，来自文
化艺术的给养将长久滋养他
们的心灵，慰藉其困苦，鼓励
其自信。而这也是文艺少年
们幸而拥有的最大财富。

记者 顾嘉懿
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