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记者采访中也发现
一个情况，临近开学，和
前些年孩子们疯狂补书
面作业不同，这几年，假
期的学科作业大大减少，
孩子们更多的是在补实
践作业。

有的家长说，孩子这
两天在搭牙签桥；有的家
长说，开车几十公里给孩
子完成打卡；当然，也有
家长给孩子额外布置了
作业……

记者采访了好几位
老师，有老师笑着说，现
在的学科作业量并不多，
如果还完不成的话，孩子
们自己都要不好意思了。

不过，实践作业的完
成情况确实因人而异，也
和 家 长 的 重 视 程 度 有
关。有些学生和家长前
期不重视实践作业，到了
最后一两周，完成起来就
有一定难度，而且质量也
不会很高。

“我教的是小学高年
级段，学科作业方面主要
是阅读理解，因为集中提
交既不利于培养孩子按
时完成作业的习惯，也不
方便老师了解情况，所以
我会让孩子们每周分批
提交，并及时给予等第评
价。”镇海区骆驼中心学
校方颖涵老师说。

据了解，尽管学科作
业量不算多，但部分学校
和老师还是会在假期里
要求学生分散时间提交
作业，比如每周一次，或者
一个假期里选定几个时
间段。这在某种程度上
也是一种督促，让孩子养
成按时完成作业的习惯。

记者 万建刚
王伟 钟婷婷

■记者手记“刚放假的时候，我们计划
得挺好，可是我也没想到，约定
好的作业竟然‘定格’在7月7日
就不动了。”说起宁宁的暑假作
业，宁宁爸爸哭笑不得。

宁宁爸爸说，宁宁过完暑假就
是小学五年级学生了，学校布置的
学科作业并不多，放暑假时，父子
俩合计着这个假期把数学好好巩
固一下，争取下学期轻装上阵。

“我们一起讨论，选了一本
四年级的《小学奥数举一反
三》。”宁宁爸说，本打算这份作
业分40次完成，每次两页，一页
四五题左右，“想想暑假有 60
天，每天完成一次，40天大概率
是能够完成的。”

理想是美好的，现实是骨感
的。宁宁爸爸说，暑期一开始，
先是出去玩了5天，回来要补其
他作业，结果那本奥数作业就再
也没拿出来过。

“出去玩的时候，想着让孩子
爽爽快快地玩几天，不要玩的时
候还整天想着作业。”宁宁爸爸也
分析了其中的原因，“回来的时候
因为要补齐前几天的作业，尤其
是打卡的作业需要家长拍照完
成，往往只能在晚上进行，这就没
有了更多的支配时间。”

另外，因为出去游玩，宁宁
妈妈希望宁宁趁热打铁把作文
写好，因为去年暑假有“最后一
周写8篇日记”的惨痛教训，宁
宁妈妈这次没有妥协，一定要宁
宁提前完成。

“写作是他的弱项，为了写
一篇作文，他可以看半天的作文
书，就更没时间去完成额外作业
了。”宁宁爸爸说。

“还有一点就是我妈中途有
事回家了。”宁宁爸爸说，因为孩
子奶奶的撤退，他们得准备一日
三餐，买菜做饭，更缺少时间去
管理宁宁的作业。

暑假即将结束，宁宁爸爸开
玩笑说，这本花24元买来的奥
数暑假作业，不知道能不能当废
纸卖个1元钱。

当然，很多孩子在假期里提前
规划、有效执行，不仅参加比赛，还
完成了选做作业，收获满满，宁波
市实验小学的任同学就是其中之
一。

“他下学期要读五年级了，今
年暑假参加了2024世界机器人
大赛选拔赛，因为不知道在比赛
里能走到哪一步，所以我提前就
和儿子规划，万一进了决赛，那是
相当长的一个赛程，作业一定要
提前完成。”任妈妈说，没想到孩
子真的进入了决赛，整个战线拉
得很长，“幸亏前面果断决定提前
完成作业”。

因为暑假作业提前完成，任
同学还参加了电子协会机器人的
三级考试，山西研学的“10日营”，
并和妈妈额外完成了“宁波特色”
科学小调查征集活动的作业。

“这个暑期科技活动的作业
是自愿参与的，我感觉挺好的，虽
然夏天比较热，需要统筹周末时
间去完成，但整个过程是开心、满
足的。”任妈妈说，老师要求孩子
们在暑假时间，结合科学知识了
解宁波，调查、参观、探究具有宁
波特色的动植物、地貌、建筑、食
物、自然资源、科学名人等类别，
完成一个小调查。

“因为四年级下学期学习了
《岩石与土壤》，孩子平时对这一
块也比较感兴趣，我们就选了岩
石作为主题。”任妈妈说，全家人
一起研究了宁波岩石类型及特
征、宁波岩石分布与宁波岩石的
物理特征。本来以为选了一个相
对轻松的，没想到在花岗岩和玄
武石的寻找上遇到了难题，后来
听说四明山地质公园有，一家人
选了一个周末“全家总动员”。

“从海曙开车到奉化再转到余
姚，四明山山路十八弯，记不得绕了
多少道，反正大家都晕吐了。”任妈
妈说，好在最后的结果是好的，找到
了岩石，拍到了照片，“很有意义”。

“我们家孩子不算很优秀，但
是我们在自己的赛道上保持着自
己的节奏。”任妈妈说。

最近一个星期，李妈妈上
班的时候，把儿子也带到公
司，工作之余，就盯着儿子写
作业。

其实小李同学一直按照
暑假作业单上的要求，在按
部就班地完成作业，虽然不
至于欠下多少“作业债”，但
确实到现在还没有全部完
成。而且，小李同学有一个特
点，就是老师布置的作业，他
会“将将做完”，多写一个字
都不愿意。

说起这一点，李妈妈也很
“佩服”儿子。比如老师要求作
文不少于400字，他就看着格
子写，写到400字就好。李妈
妈说，之所以最近要盯紧一点，
是因为前阵子带着孩子出去旅
游了一趟，少做了几天作业，现
在只能把孩子带到公司，“拴在
身边”，督促他尽快补上。

“我们大部分时间是老人
在家带孩子，像作文这种作业，
是一定要我亲自督促的，不然
写出来的作文没法看。”李妈妈
说。

暑期，中小学生会有一些
拓展性作业，尤其是小学生的
作业，多半有阅读、美术、家务
劳动、社会实践等。对于这些
作业，李妈妈主打一个“放任自
由”，绝不插手。

“我们有个暑假作业是参
观博物馆，然后完成手抄报。
我儿子不擅长美术，他完成得
比较痛苦。但我不会帮他代
劳，就让他自己动手，态度要
有，至于画得好不好，这是另外
一回事。”李妈妈说。

虽然作业不肯多做，但是
小李同学有个优点，就是爱阅
读。这个暑假，他看了 30多
本书，远远超过了老师要求的
数量。“他一看书就停不下来，
一定要把整本书看完。看书
从来不用催，还要劝他少看
点，注意保护视力。”李妈妈
说。
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有学校布置的实践作业是“搭牙签桥”。

暑假

1 2 3

“
约定好的暑假作业

在7月7日
这位爸爸哭笑不得……定格”

临近开学，“赶作业”又成了一个话题。有家长考虑最后阶段再找

个托管班请老师检查完成作业；有家长请了年休假在家辅导孩子完

成作业；也有家长选择带孩子去自己公司，放在“眼皮底下”盯着……


