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_̂ hijdak*+lmnop
qrstu'vwVW,X
xyz{0z{2Z\]c5M
8NM8|}r~_!g_\!
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艺宁波

A062024年8月24日 星期六 责编/董富勇 高凯 审读/刘云祥 美编/徐哨

8月23日上午，2024年宁波“文艺大师开课了”第四场活动在宁波图书馆
福庆馆举行。2个小时里，中国文联副主席、西泠印社副社长兼秘书长陈振濂
围绕《书法的“艺术”定位——历史·美学·美育/创作实践》展开分享。

从甲骨篆隶、魏晋风骨到大唐气象，陈振濂结合名碑名帖，妙语连珠。

到近代以后，随着甲骨文的发现，
大批汉简的出土，书法艺术的发展又
迎来一次突破。

在当下，书法艺术更多地被视为
一种“展厅文化”。

“书法走出书斋，进入展厅是被逼
的。如果说过去的书法像广场舞，那
么展厅文化就是奥运会，谁能留住观
众的脚步谁就是赢家。”陈振濂旗帜鲜
明地表示，“这种转变是致命的，迫使
我们不仅要学习经典，赢得技法的突
破，更要创新创造，书写我们这个时代

的‘书法’。”
他将书法创作分为九个层次：写

端正、正确的毛笔字；写自行其是的毛
笔字；写依傍名碑法帖有来历的毛笔
字；写活用经典渐有个性的毛笔字；写
有创作意识和作品完整度的毛笔字；
创作“技法语汇”独特有辨识度的书
法；创作“形式塑造”有视觉观赏新意
的书法；创作“主题与文字题材”具有
标示时代、历史涵义的书法；创作完成

“是书法，又是未曾见过的书法”的新
时代书法代表作。 记者 顾嘉懿

在讲座中，陈振濂不断提示听众，
究竟是规规矩矩的字好，还是充满个
性的好？

王珣的《伯远帖》没有一个笔画端
正整齐，却造就了魏晋的风度，“书法
也是他们为人处世的表现”；王献之的
《鸭头丸帖》可能也很难在书法课堂获
得喝彩，它灵活多姿，刚劲又妩媚，“不
走寻常路”；欧阳询的《九成宫醴泉
铭》，中间有很多空隙，是书家有意而
为之；颜真卿的《刘中使帖》铁画银钩，

如“钢筋铁骨”，竖笔极快，风流潇洒。
“颜真卿的勾线笔力千钧，有直的、

斜的，也有异形的，呈现出墨迹枯竭时
的不同表现，让人看到书法的多样、丰
富和全面。反观颜真卿《多宝塔碑》，便
是唐代的“规范字”，典型的馆阁体；他
的《李玄靖碑》则又有不同……”

许多少年儿童习字都会从颜真卿
练起，但陈振濂告诉大家，颜真卿有很
强的多面性。如此，才会让书法成为
真正的“艺术”。

陈振濂从事书法教育40多年，他始
终认为学书法不是学技术，而是学文
化。

“对五千年中国汉字发展史认知有
多深，跟你写字到达什么样的深度，有
非常密切的关系。”

“学习这些从来不是多此一举”。
陈振濂将中国书法美的呈现，分为以功
用为主的文字书写时代、以美引领书写
的书法时代和创造艺术时代三个阶段。

他将古希腊的克里特文字、苏美尔
人的楔形文字与中国的甲骨文放在一

起同台“竞争”，指出早期甲骨文创造者
的伟大。

他将西周大盂鼎的铭文拓片视作
金文的经典范本，认为其“骨肉亭匀”，
对先民创造美的智慧顶礼膜拜。

他也将战国的青川木牍和西汉居延
汉简连起来看，从“每个字都是竖着的”
到“后来变成横的”，书法嬗变的源流清
晰可见，“既跟书写材料有关，也跟审美
的变化有关”。

而当放置于纸绢，中国书法史开始
高歌猛进。

暑假期间，实践团成员们走访了多
个竹编生产地及文化场所，包括塘溪镇
东山村竹制品厂、浙东大竹海、北仑竹
器老店以及台州椒江区章安老街的竹
编工作室等。在这些地方，他们深入了
解了竹编技艺的历史与现状，并采访到
了叶良康、陈祖光、郑米华和杨维炉等
著名的竹编传承人。通过与这些大师
的交流，实践团成员深切感受到了“守

竹人”的那份坚守与情怀。
此外，实践团的支教组还走进鄞州

区安居社区和鄞州区非遗馆，为当地的
孩子们带来了一场为期三天的“竹编新
语——行走的英语课”品牌建立系列课
程。此次课程不仅教授了孩子们有关
品牌的知识，还融入了英语学习，增强
了课程的国际化色彩。在课程中，孩子
们不仅学习了竹编技艺，还设计了自己

的品牌标识和口号，亲手制作了竹编工
艺品。

经过十多天的体验、探访与交流活
动，实践团成员们根据一路行走采访与
拍摄的内容，精心制作了系列纪录片
《竹编新语，甬脉通洋》。纪录片一经发
布便迅速获得了广泛的关注，不仅登上
了宁波热搜榜第三位，还成功推广了以
竹代塑的环保理念。

通过这一系列富有创意的活动，实
践团不仅为竹编非遗文化的传承与发
展注入了新的活力，也促进了国内外文
化交流与合作。他们展现了年轻一代
在推动传统文化创新与发展方面的积
极态度与行动力，相信在未来，竹编文
化将在更多人的努力下得到更好的传
承与发展。
通讯员 元腾辉 夏瑜谦 厉晟祺 文/摄

《竹编新语，甬脉通洋》

青年学子用镜头

进入展厅是“致命”的转变

要规矩还是要个性？

诗意讲述书法史

“学书法不是学技术，
而是学文化”
陈振濂谈书法金句频频

近日，一部由浙江万里学院中德品牌学部暑期社会实践团
拍摄的纪录片《竹编新语，甬脉通洋》在网络上引发热烈反响，
成功登上宁波本地热搜榜第三位。这部纪录片以宁波非物质
文化遗产竹编技艺为核心，通过一系列深度访谈与实地考察，
展现了竹编这一古老技艺的独特魅力及其背后的文化内涵。 万里学院暑期社会实践团同学拜访竹编艺人郑米华（中）。


