
16岁新秀孔雅琪将登上巴
黎奥运会舞台，成为宁波又一茬
年轻泳将的代表。

孔雅琪入围奥运名单，不少
网友对这个名字表示“有点陌
生”。事实上，最近一年多来，孔
雅琪在全国性游泳大赛中频频站
上领奖台：

去年3月全国青年游泳锦标
赛，孔雅琪获得女子100米自由
泳、200米自由泳两项亚军，两个
项目均刷新个人最好成绩；去年
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王欢曾是宁波市游泳队选
手，后来跨界转练水球。2018年，
她进入女子水球国家队，并出征雅
加达亚运会赢得冠军。东京奥运
会上，王欢也入选了国家女子水球
队参加比赛，获得第八名。

去年杭州亚运会女子水球比
赛中，中国队以六战全胜夺冠，也

林鑫瑜曾是宁波市游泳队
队员，后改练铁人三项，2019
年入选了国家队。

去年在杭州第19届亚运会

北京时间6月23日，在巴黎
奥运会资格系列赛布达佩斯站，
宁波运动员周娅菲以6.52秒获
得女子速度攀岩赛亚军。5月该
项赛事上海站比赛中，周娅菲获

今年巴黎奥运会上，霹雳舞
项目将迎来奥运首秀，设男、女个
人两枚金牌，男、女分别有16名
运动员参赛。

去年的杭州亚运会上，霹雳
舞项目也是亚运首秀，宁波选手
曾莹莹名列女子组第四名，这帮
助她得到参加奥运资格赛的机

注：参加巴黎奥运会的宁波选手比赛时间，均根据此
前公布的赛程信息整理，有可能出现调整，以奥组委最新
官方信息为准。

记者 戴斌

各有各的精彩
会。今年举行的巴黎奥运会资格系列
赛上海站、匈牙利站比赛后，曾莹莹成
功获得了巴黎奥运会参赛资格。

巴黎奥运会霹雳舞女子项目分组
抽签7月22日揭晓，曾莹莹的循环赛
对手包括奥运资格系列赛排名第一的
日本强手汤浅亚美、奥运资格系列赛
排名第八的意大利选手Anti以及非
洲锦标赛冠军Elmamouny。每个对
手的实力都不容小觑，但通过奥运资
格系列赛，曾莹莹的实力、信心都得到
了增强，凭借鲜明的舞蹈风格以及身
高腿长的优势，或许曾莹莹会给我们
带来惊喜。

●比赛日程（北京时间）
8月9日22:00
女子霹雳舞循环赛
8月10日02:00-3:23
女子霹雳舞 1/4 决赛、半决赛、铜牌
赛、金牌赛

11月，首届全国学生（青年）运动会游
泳比赛（公开组）女子100米自由泳
决赛中，孔雅琪获得第三名，同时帮
助宁波队勇夺女子4×200米自由泳
接力金牌；今年3月，全国春季游泳
锦标赛，孔雅琪在女子200米自由泳
中夺冠并再次突破个人最好成绩；今
年4月全国游泳冠军赛，孔雅琪在女
子200米自由泳项目上以1分57秒
04达到奥运A标……

近日公布的巴黎奥运会游泳比
赛个人单项名单中，没有孔雅琪。
有圈内人士分析认为，孔雅琪很可
能在女子4×200米自由泳接力比赛
中登场。该项目上，中国队是东京
奥运会冠军，也是今年世界游泳锦
标赛冠军。

●比赛日程（北京时间）
8月1日17:00
女子4×200米自由泳接力预赛
8月2日03:48
女子4×200米自由泳接力决赛

拿到了巴黎奥运会的入场券。
“东京奥运会上表现不够理想，当

时我们有能力取得更好的成绩，但是
在关键时刻没有发挥好。今年巴黎奥
运会，大家都希望打出最佳成绩，我也
肯定还要继续努力。”王欢表示，有信
心在巴黎赛场表现得更好。

●比赛日程（北京时间）
7月28日至8月3日
女子水球预赛
8月6日至8月7日
女子水球1/4决赛
8月8日19:00
女子5-8名排名赛
8月8日20:35
女子半决赛
8月9日01:30
女子半决赛
8月10日16:35
女子铜牌赛
8月10日21:35
女子金牌赛

铁人三项比赛中，林鑫瑜以2小时01
分30秒夺得女子个人赛亚军，并和中
国铁人三项队队友们一起夺得铁人三
项混合接力比赛亚军。2023 年 10
月，铁人三项世界杯成都站，林鑫瑜获
得第四名，这是中国铁人三项队参加
世界杯赛的历史最佳排名。

目前，林鑫瑜的世界排名已经提
高至第22位，是世界前50位选手里
唯一的中国选手。

参加巴黎奥运会的中国铁人三项
队名单上，林鑫瑜是女子个人项目唯
一正式运动员。

●比赛日程（北京时间）
7月31日14:00
女子铁人三项个人赛

得冠军。综合两站成绩，周娅菲顺利
获得巴黎奥运会资格。

资格赛中，20岁的周娅菲让所有
人看到了什么叫初生牛犊不怕虎——
6秒88、6秒68、6秒69、6秒54、6秒
52，周娅菲不断创造个人最好成绩。

周娅菲是宁波攀岩队自2013年成立
以来首位进入奥运赛场的选手。她对巴黎
之旅的期待是：“站在最高领奖台上。”

●比赛日程（北京时间）
8月5日19:00
攀岩女子速度预赛
8月7日18:28
攀岩女子速度1/4决赛
8月7日18:46
半决赛
8月7日18:55
决赛


