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成长的故事
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通过做义工感受到温暖、在超市里碰撞出
智慧的火花、不经意发现了快递箱上的小秘
密，以及面对挫折时的坚韧不拔……当你遇到
困惑与失败时，不妨来看看小记者笔下的成长
故事，或许就能获得积极面对挑战的勇气。

快递箱上的秘密
高新区实验学校翔云校区105班
楼一扬（证号2461433）指导老师 鲍君娜

夏天的傍晚，我帮妈妈一起取快递。
一走到快递中心，我就发现货架上摆满了大大

小小的纸箱子，忍不住向前仔细瞅了瞅，“咦，这箱子
上面画两个箭头是啥意思？”紧挨着箭头的右边还有
杯子和雨伞的图样，这里面难道是杯子和雨伞吗？
我心里嘀咕着。妈妈摸着我的头说：“一扬，你不妨
再多观察几个箱子看看。”我又看了看货架上的其他
几个大箱子，也有这样的图样，还有字呢！我大声读
了起来：“箭头下面写着向上，那就是这个箱子要放
在上面的意思。”我还发现杯子图样下面写着“易碎
品”三个字，雨伞图样下面写着“怕雨”两个字，我非常
自豪地告诉妈妈：“找到答案啦！这些图样是提醒我
们箱子里的东西容易摔碎，要向上放，也不能淋雨，
对吧？”妈妈满意地点点头，夸我观察得仔细。

原来不起眼的快递箱上还有这么多的秘密，
在生活中我们一定要学会细心观察，这样才能找
到其中的乐趣。

抬起头看，前方有光
镇海区尚志中学710班
余志轩（证号2460998）指导老师 陈扬

学习之路很长，当你在路上遇到困难时，就好
像被前路的荆棘和藤蔓遮住了光。但只要坚持下
去，总会遇到一盏明灯，照亮你前行的道路。

那次，我坐于桌前，望着窗外绵延的雨和阴暗
的天，纸卷上鲜红的分数如尖刀般刺入我心。窗外
的雨还在下，雨点沉重地打在我紧绷的神经上。霎
时，我觉得手中的笔有千斤重，桌上的试卷像一座
大山压在我的背上，我使尽全身力气冲出了家门。

雨水如天幕般笼罩着整个世界，我漫无目的
地走在大街上，无暇顾及早已被雨水模糊了的镜
片和沾湿的裤腿，滑过脸颊的不知是雨还是泪。

突然，一片红色飞舞而来，原来是被雨水打落
的花瓣。在雨水的打击下，花瓣提前落下。不一
会儿，雨逐渐停了，一缕金光冲破云层，照在花瓣
上，为其披上了一层光。

我呆呆地望着地上的花瓣，用泥土把落花掩
埋，也将我的这次失败深深铭记。我朝着花儿为
我指引的方向走去，因为我隐约听见它说——你
抬起头看，前方有光。

我的自画像
高新区实验学校新晖校区406班
张小野（证号2461516）指导老师 童嘉纹

戴着蓝色的眼镜，黑葡萄一样的眼睛，总是乱
蓬蓬的头发，小麦色的皮肤——这就是可爱的我。

我叫张小野，这个“野”，是妈妈希望我有自己的主
见，不随波逐流。说我“野”吧，有时确实很野，下到泥潭
捉龙虾，上到山上捉蛙都是小把戏。不过，说我安静吧，
的确是呀！我在图书馆一泡就是几个小时，十分文静。

我很喜欢画画，也画得很好。我从一年级开
始学，现在从绘本已经画到素描了！之前我比赛
画了一幅《猫女》还获奖了呢！不过，有的时候我
也很粗心，涂错颜色也是常有的事，我在慢慢改变
这种粗心，希望画得越来越好。

现在，你们认识我了吗？这就是我，一个可爱
的、安静的，不过有时也很“野”的我。

小义工
慈溪市周巷镇中心小学教育集团111班
李思彤（证号2460171）指导老师 吴利群

这几天，慈溪骄阳似火。妈妈告诉我制品厂
和药店为户外工作者准备了一批爱心物资，这些
物资需要义工们帮忙派送。妈妈得知后，立刻给
我报了名。

我利索地穿好了义工马甲，戴好帽子，跟着义
工大部队出发了。我们的义工队伍中还有三位消
防员叔叔，这是我第一次和消防员叔叔这么近距
离地接触，让我兴奋不已。大家在两位周阿姨的
带领下兵分两路，开始派发爱心物资。

我们把爱心物资送给了指挥交通安全的警察
叔叔，送给了为我们城市建设添砖加瓦的建筑工
人，送给了走街串巷递送物品的快递员叔叔、外卖
员小哥，送给了我们的城市美容师——环卫工人。

这是我第一次做义工，虽然有点累，但是我的
心里暖暖的，很开心。我希望有更多的人加入我
们协会，让我们的城市变得更加有爱。

水果中的数学题
鄞州新蓝青学校306班
严苗轩（证号2462418）指导老师 杨丽燕

今天，妈妈带着我和外公去超市买水果。妈
妈说：“其实买水果的时候也需要数学知识哦！”我
将信将疑，接下了这个挑战。

我们走进超市，来到了水果区，看到苹果下面
写着：苹果七元钱一斤。我拿了三斤。“这些苹果
要多少钱呢？”妈妈问我。这可难不倒我，3×7=21
元，我灵机一动，算出了答案。

我们又去买了香蕉，看到香蕉一斤十元，我拿
了两斤，那就是2×10=20元，又解决了一个问题！

最后，我们去买了芒果，看到下面写着芒果一
斤十五元，外公说：“我想要买六十元的芒果，该拿
多少斤呢？”“应该是60÷15=4斤。”外公笑着肯定
了我的答案。最后，我还计算了我们总共花费了
21+20+60=101元，我把一张一百元和一张五十
元的钞票递给收银员，他找给我49元。

解决数学问题的感觉真好！这次逛超市真有
意思！

阳光总在风雨后
慈溪实验中学712班
方皓轩（证号2460085）指导老师 陈佰祥

那是一个平常的日子，上课铃声响了，老师走
进教室，打开名册，翻开试卷。“总体来讲，此次测
试较为容易，现在来公布一下成绩，小王，105分。”
只见小王接过试卷，挥舞着试卷大喊，“总算上了
100！”“小罗，115。”学霸小罗又一次取得了高分。
轮到我了，“小方，107分。”只有107分？怎么会
这样？

转眼望向窗外，天阴沉沉的。我站起身来，缓
缓走向讲台，霎时，我觉得全班的目光集中在我身
上，我的脸瞬间通红，真想找一个地方钻进去，我
抓住试卷，灰溜溜地回到了座位上。

我不断地反思自己，哪里出了问题，要加以改
正。从哪里跌倒应该在哪里爬起，挫折只会使我
越加努力而不能退缩。我要继续钻研，完全弄懂
错题，理解每一道题目。

走上讲台的那一刻，有尴尬和懊悔，但也让我
懂得了挫折只是成功路上的绊脚石。要调整好心
态，积极面对，战胜困难，让挫折转化成成功的动
力。因为我相信，阳光总在风雨后！

消失的25分钟
鄞州新蓝青学校106班
童诗芮（证号2462420）指导老师 臧克晶

今天下午，我和弟弟回到家时，肚子已经饿得
咕咕直叫了。我跑到外婆跟前，大声问：“外婆，什
么时候可以吃饭呀？”外婆说：“我刚准备做饭，煮
米饭要25分钟，炒菜要10分钟，煎鱼要15分钟，
再煮个汤8分钟。”妈妈说：“你可以尝试计算一
下。”于是，我飞奔进房间，拿出纸和笔，列出了算
式：25+10+15+8=58。我回头一看钟，正好是5
点，看来要5点58才能吃饭了，我拿出图画本打算
画画。

时间一分一秒地过去了，正当我要上色时，妈
妈喊我吃饭了。我一瞄钟，才5点33分，奇怪了，
这么快就做好饭了？我疑惑地跑到餐桌边，几个
菜都做好了。“外婆，你怎么才用了33分钟就好饭
菜了？”妈妈微笑着提示我：“你想想，煮饭是用电
饭锅的，这时候外婆在干什么呢？”我一拍脑袋，嚷
道：“我知道了，煮饭的时候可以炒菜，所以25分钟
煮饭时间刚好炒菜做鱼，总共是25+8=33分钟。”
妈妈笑着说：“平时生活里就有很多事可以同时
做，这样就能节约时间。”我以后也要多多合理安
排时间。

坚持的力量
慈溪市慈吉实验学校508班
王一婷（证号2460807）指导老师 陈尚洪

周末，我在房间里玩着乐高。看着说明书上
密密麻麻的步骤，我不禁有些望而生畏。

我把乐高倒了出来，按着第一步摆放好，再慢
慢地往上放。我小心翼翼地拼接，生怕错过每一
个细节。开始的时候一切顺利，可是到了后来，难
度逐渐提升。我的心中打起了退堂鼓。就在这
时，哥哥仿佛看穿了我的想法，他微笑着说：“妹
妹，每一件事都不会轻易成功，只有不断尝试，才
能找到解决的方法。”哥哥的话如同一束光照亮了
我。于是我静下心来，一步步摸索。

时间一晃而过，我端起那座用乐高拼成的东
京塔，心中充满了成功的喜悦。

著名科学家居里夫人在简陋的屋子里，坚持
研究，提取出0.1克镭。屠呦呦在几千种草药中选
择，经历几千次失败后，发现了青蒿素。在历史的
长河上，这一个个鲜活的事例揭示了坚持与汗水
之后是成功的喜悦。

我明白了，无论是拼乐高，还是遇到生活中的
其他困难。只要我有决心和毅力，不轻易放弃，就
能抵达成功的彼岸。
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