
推广中国文化四棋三年行动计划发布

汉字棋、太极棋、年棋、节气棋

由鄞州人发明
已香飘海内外

都市圈
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2014年以来，中国文化四棋先
后在鄞州面世，巧妙地将汉字、易
学、十二年兽、二十四节气等中华文
化内涵与智力体育的弈理相结合，
开创了一种融合了中华文化与棋文
化的全新形式，受到了社会各界的
广泛认可。

为了便于国际传播，汉字棋专门分
出了国内国外两个版本，国内版以《现
代汉语常用字表》为字源，共由6副棋子
组成，含2880个汉字；国外版以HSK
国际汉语通用教材的汉字为字源，3副
棋子，含有1440个汉字。

汉字棋棋子为正方六面型，每
面置一个汉字，周环拼音字母，用英
文字母区别等级，阿拉伯数字区分
字面。有行棋、组词、打吃等六个规
则，由两人对弈，以棋盘上组成词的
活棋多少定胜负。

节气棋呈现“二十四节气”，棋
子有绿、红、黄、灰4色，代表四季。
棋的下法参考跳棋的走法，下棋中

遇到立春、立夏、立秋、立冬、春分、
秋分、夏至、冬至的时候，可以拐弯
跳。

太极棋双方各13枚，由太极、
四象、八卦组成，棋图由黑白相间的
方格组成，共81个棋格。

年棋则提炼了十二生肖元素，
造型像酒盅。

很多人可能不知道，文化四棋的
发明者就是鄞州人任志甫，现任宁波
市华文汉字应用研究院院长。他表
示：“最初以汉字汉语寓教于乐为突
破口，开启了系列研发之旅，过程中
着重把握文化的学理与棋类的艺理
之间的相同之处，造就了中国文化四
棋兼具智力体育运动和传统文化教
学功能为一体的特色。”

这些年，文化四棋走进校园，走
进社区，早就不再是新鲜事物。活动
现场，记者看到，棋手几乎覆盖全年
龄段，甚至有国际友人饶有兴致玩起
了汉字棋。

文化四棋几乎覆盖全年龄段1
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文化四棋要破圈，就必须走出
去，创新推广模式。今年2月6日，

“全球华人赏中国年棋、迎甲辰新年
联欢”活动在鄞州启动，意味着五大
洲华人“年棋PK”大联展正式启动。

这些年，文化四棋立足鄞州，香
飘海内外。目前已经在国内20余
个省的少数民族地区推广使用，并
漂洋过海到30多个国家和地区，涌
现了一个个文化出海的精彩故事。

“汉字棋已传播影响到国内外
众多地区，研究和重视它的品牌建
设是一个十分现实的课题。”在去年
举办的中国汉字棋国际传播研讨会
上，宁波大学教授张如安指出，汉字
棋创新了中文的传承传播形式，展
现了中文的独特魅力，促进了中文
的国内国际传播交流。

文化四棋要出圈，就要守正创
新。在鄞州区文广旅体局党委委员
张正芳看来，更好地传承推广文化
四棋要创新传播手段，比如借用先
进的智能工具，利用AI等手段，引
入相关研发团队，开发一批数字化
学习传播体验文化四棋的应用场

景，增加参与者的数字场景体验，增
强文化四棋传播的吸引力

同时，要利用互联网思维，借助
小红书、抖音、快手、互联网等多种
媒介，将文化四棋进行多维度推广，
捕捉青少年、年轻人和网民群体受
众，在更大范围的人群内传播普及。

无独有偶。钟公庙街道相关负
责人透露，下一步他们计划推动宁
波华文汉字研究院与百迅软件游戏
开发公司的合作，设计一款文化四
棋手游，吸引更多年轻人的参与。

活动现场，鄞州区正式发布“四
棋”推广三年行动计划，重点形成

“四个一”：有一套联动协调机制，形
成工作合力，促成活动常态化；有一
批活动基地，为活动开展提供必要
场所；有一个品牌赛事，为交流提高
提供平台；有一个场馆，可作展示并
提供服务。

相信不久的将来，文化四棋
会呈现不同的打开方式，让这个
国家级文化符号以崭新的面貌惊
艳世界。
记者 薛曹盛 通讯员 凌沪琼 文/摄

文化四棋从2014年陆续面世
以来，到今年刚好第十个年头。从
小众走向大众，从宁波辐射全球，文
化四棋已成为一张享誉海内外的鄞
州文化金名片。

“千字谋向盘间去，万词喜从弈
中来”，这是对汉字棋结构优势与功
能价值的生动描述。

早在2014年，宁波举行首届少
儿中国汉字棋大赛；2016年，鄞州区
教育和体育部门把中国汉字棋专门
列入中小学生体育节活动项目；
2018年，鄞州区关工委以少儿汉字
棋工作室的形式，推进“汉字棋”在
鄞州区假日学校的传播。目前，汉
字棋已在鄞州区31所小学推广传
播。

普及文化四棋，要全民参与，尤
其是抓好学生群体。就在今年年
初，位于钟公庙辖区内的宁波内欣
科技有限公司向惠风书院捐赠100
套汉字棋用于普及教学。鄞州区教
育局相关负责人透露，今后将根据
各年龄段学生的特点，针对性地开
展文化四棋学弈活动：在幼儿园阶
段重点开展节气棋学弈活动，在小
学阶段重点开展汉字棋学弈活动，

在初中阶段重点开展年棋学弈活
动，将文化四棋纳入学校课后服务
内容，扩大学校覆盖面，提高学生参
与度。

文化四棋是一项融合中华传统
文化和棋文化的全新运动形式。
2019年，“汉字棋”现身衢州全国首
届智力运动博览会，首次进入全国
智力运动精英们的视野；去年5月，
文化四棋首次集体入选宁波市第二
届全民运动会比赛项目；同年10
月，文化四棋亮相第五届全国智力
运动会博览会。据悉，今年10月，
鄞州将举办首届中国文化四棋赛，
将中国文化四棋培育成鄞州品牌赛
事。

这两年，钟公庙街道在校园、社
区、机关、企业培养了一批文化四棋
的爱好者，下步计划在恒凯中心楼
宇统战之家设置四棋对弈桌，以“润
物无声”的方式走进楼宇。

活动现场，鄞州区中国文化四
棋钟公庙活动中心、鄞州区中国文
化四棋活动基地授牌，通过搭建平
台阵地、加强交流推广、加大示范培
育，吸引更多市民了解、喜爱并投身
智力运动。

文化四棋润物无声

如何让文化四棋走出去？
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中国文化四棋即中国汉字棋、中国太极棋、中国年棋和中国节气

棋，而这四类棋都是鄞州独创，根植于悠久的中华传统文化。

如何让文化四棋行稳致远？7月3日下午，“赓续文脉 书写新章”

鄞州区中国文化四棋推进会在鄞州区钟公庙街道举行。现场，鄞州区

发布四棋推广三年行动计划，多元化开展文化四棋的普及和推广。

鄞州区中国文化四棋推进会现场鄞州区中国文化四棋推进会现场，，惠风书院学生正在下汉字棋惠风书院学生正在下汉字棋。。


