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『心系寻常百姓 可读可用可亲』

今天 阴到多云 20℃-28℃
明天 多云转阴有阵雨 19℃-28℃

宁波日报报业集团主管主办
国内统一连续出版物号 CN 33-0087

无烟雨无烟雨
不江南不江南
新的一周

雨水雨水““怒刷存怒刷存在感在感””

每年的六、七月份，宁
波都会出现持续的阴雨天
气，因为恰逢江南梅子的
成熟期，故称其为梅雨。

梅雨季节，细雨绵绵、
雾霭重重，忽晴忽雨的天
气，将习以为常的山水、草
木，润泽得愈发生动。

新的一周，依旧会是
梅雨天气，而且雨水会“怒
刷存在感”。

6月17日上午起，雨
水会逐渐停歇，天气转为
阴到多云。6月18日后期
开始，随着梅雨带逐渐北
抬，我市又会有阵雨出没。

在雨水的打压下，近段
时间来有点“张扬”的气温
或将有所回落。其中，最高
气温在6月22日前将稳定
在30℃及以下，最低26℃
左右；最低气温一直到6月
19日都只有20℃-22℃，
6 月 20 日起将回升至
24℃-27℃。

气温高、湿度大，体感
难免不适，大家记得要适
时调整，保证充足的休息
和清淡的饮食。

记者 石承承/文
胡龙召/摄
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志愿填报服务市场火爆
有机构3小时“收割”2亿元

高考规划师
靠谱吗？

关注
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平价夜市
生意红火
激活宁波夜经济
的“密码”找到了？

健康
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3个月怒减20多公斤

中年男子减肥
减出重度脂肪肝
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钱湖秘境一曲渔歌一曲渔歌。。
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