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三江热议

晚报评论邮箱：nbwbplpl@163.com

父母的“阅读陪伴”要用心用情
郭元鹏

发布“我陪孩子读经典”书单、推荐
138个走读点位地图、133个阅读角正
式启用……4月21日，在宁波市南国书
城天一阁门前，“我陪孩子读经典”2024
年宁波市全民阅读活动正式启动，书香
之城也迎来年度阅读盛宴。据记者了
解，从4月份至年底，超过万场全民阅读
活动将覆盖全市，陆续开展。

4月22日《宁波晚报》

阅读，是心灵的对话，是智慧的传
承。当我们提起“我陪孩子读经典”，这
不仅仅是一句口号，更是一份承诺，一份
责任。“我陪孩子读经典”将采用家长陪

读、老师引读、社会伴读、名人领读、远程
共读等方式进行，整合各类资源，组织发
动各类社会力量，在全社会掀起全民阅
读热潮。

可以说，这样的“阅读陪伴”规划得
十分精致。老师引读、社会伴读、名人领
读、远程共读都应该是没有问题的。在
这里我想说说父母伴读的问题。眼下，
不少学校都布置了“父母伴读”的“家庭
作业”。然而，笔者了解到的情况是，不
少父母伴读的时候，是心不在焉、走走过
场，有的父母伴读的时候，自己玩手机，
让孩子自己读；有的父母在伴读的时候，
自己都不知道是什么意思，在遇到孩子

提出的问题的时候，也就“糊弄一番”了，
甚至传递了一些错误的价值观。

在忙碌的生活节奏中，不少家长可
能难以抽出时间陪伴孩子阅读。对此，
我们需要转变观念，认识到阅读陪伴的
重要性。无论是利用周末的时间，还是
晚上睡前的片刻，甚至是等待煮饭的间
隙，都可以成为与孩子共享阅读时光的
机会。因为阅读的力量，不仅仅在于知
识的积累，更在于情感的交流和品格的
塑造。心不在焉的“父母伴读”，流于形
式的“父母伴读”，就让“阅读伴读”打了
折扣。

发布“我陪孩子读经典”书单，是对

优质阅读资源的分享，是对家庭阅读环
境的优化。这些书单不仅包括了中外名
著，还涵盖了科普、历史、哲学等多个领
域，旨在激发孩子们的阅读兴趣，培养他
们独立思考的能力，感悟人间美好的情
愫。作为父母，应该与孩子一起探讨书
中的人物，一起分析故事的情节，一起分
享阅读的乐趣。这种深度的交流和互
动，不仅可以加深孩子对书本的理解，也
能增强家庭成员之间的情感联系。

“阅读陪伴”不是一句空洞的口号，
它需要我们用心去实践，去体验。它要
求我们放下手机，远离电视，静下心来，
与孩子一起进入书的世界。

4月22日，“12306被质疑纵容买长
乘短”词条冲上热搜第一。近日，武汉市
民蒋女士在 12306APP 购买 5 月 1 日
G1278次高铁车票时发现，选择买“武
汉-天津”没票，多买一站选“武汉-唐
山”却有票。蒋女士认为12306系统强
迫旅客“买长乘短”。12306客服表示，

“会优先满足长途旅客”，乘客可以选择
候补或“买长乘短”，但未乘区间票款是
不退还的。 4月22日长江云新闻

每到节假日、黄金周等出行高峰期
间，由于出行人数太多，车票供给不足，
火车票就面临“一票难求”的困境。与之
同时，部分线路存在“长途余票充足，短
途区间无票”的情况，于是为了买到车

票，部分旅客被迫采取了“买长乘短”的
方式，虽然多花了钱，但是好在能够买到
票。不过，对于旅客来讲，这似乎有些不
公平，毕竟自己要提前下车，不会坐到终
点站，却要多花钱买票，感觉成了“冤大
头”。

此前，中国铁路曾发文介绍，“在运
能阶段性紧张时，会把长途列车的票额，
优先满足从始发站乘车到终点站的长途
旅客，以实现运力资源利用的最大化。”
可见，该模式是尽可能让长途旅客优先
买票，而在长途票额充足时，铁路部门才
会根据需求变化动态调整票额投放，自
动分时段将部分票额转移到沿途各站，
满足短途旅客需求。由于余票不定时放
出，所以，短途旅客只能采取候补方式

“捡漏”，或者选择“买长乘短”。
受制于高峰期的运力不足，铁路部

门无法满足所有旅客的购票需求，只得
退而求其次，优先满足长途旅客的需求，
而让短途旅客“拼运气”。对于此种模
式，可以理解为长途旅客的出行难度较
大，而短途旅客可通过其他方式解决，诸
如乘坐客运汽车、自驾车、拼车等。不
过，高峰期其他交通工具也存在类似问
题，部分短途旅客受限于客观条件，乘坐
火车更方便，所以就只好“买长乘短”。

铁路部门无法彻底解决“买长乘短”
问题，旅客又不甘心多花钱，且认为有些
不公平，多有投诉。所以，铁路部门需要
正视旅客的诉求，在资源利用和购票公
平之间取得平衡，通过技术手段提升票

务系统的智能化水平，利用大数据和人
工智能技术来分析旅客的出行规律，更
准确地预测客运需求。同时，制定更合
理的票务分配策略，可采取调整优化算
法、增加临时短途车次、按比例分配长短
票源等措施，探求“更优解”，以缓解长途
旅客与短途旅客之间的购票矛盾。

铁路毕竟运输承载力有限，不是旅
客出行的唯一选择，各地需要重视“大交
通”建设，将铁路、公路、航空、水运等连
接起来，打造无缝交通网络，共享客运资
源，为旅客提供更多元的出行方案。同
时，鼓励市场化竞争，支持短途旅客采取
自驾、拼车、租车等方式出行，以更好地
分流客运，缓解铁路运输压力。

减少“买长乘短”需要“更优解”
江德斌

热点追评


