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今年“五一”假期从5月1日
至5日，共5天。

根据铁路客票预售规则，从4
月17日起，铁路12306就将开售
5月 1日，也就是假期首日的车
票。而很多人会在假期前一日，
也就是4月30日下午或晚间，结
束工作踏上旅途。

因此，4月16日也就是今天，
旅客就可以买到假期前一天的车
票了。

铁路宁波站最新一天的车票
起售时间是上午9:30，4月30日
当天宁波站出发的所有列车车
票，都会在4月16日上午9:30起
售。要抢票的小伙伴一定记住这
个时间。

铁路部门工作人员表示，每
逢节假日，宁波开往杭州、上海、
温州、南京、福州、厦门方向的高
铁动车组车票都会吃紧，“五一”
期间前往这些方向的旅客，一定
要尽早购票。

另外，“五一”有5天假期，坐
火车返乡、长途旅行的人也不少，
像宁波开往安徽、河南、成渝以及
武汉、贵阳、昆明等方向的列车车
票也会比较抢手。

记者 范洪 实习生 汪楷奇

4月16日中午12时起，东海带
鱼国家级水产种质资源保护区核心
区将进入为期两个半月的禁渔期。

东海带鱼国家级水产种质资源
保护区位于台州列岛至杭州湾北部
的浙江东北部海域，总面积约2.25
万平方公里，区域内禁渔区线两侧
约10海里范围为核心区，面积约
0.72万平方公里，是东海带鱼最重
要的生长繁育场所。

近年来，曾经是东海四大经济鱼

类之一的带鱼资源逐年减少，特别在
近海一带，早已形不成渔汛。为修复
海洋资源，2008年，东海带鱼国家级
水产种质资源保护区设立，是带鱼、小
黄鱼、银鲳等东海区主要经济鱼类最
为主要的产卵场、索饵场及洄游通道。

2013年起，浙江省首次将东海
带鱼国家级水产种质资源保护区核
心区的禁渔休渔规定列为《浙江省
2013年海洋禁渔通告》内容之一，
通告明确4月16日12时至7月1日

12时，保护区禁止所有渔船捕捞作
业，其他时间执行伏季休渔制度。

禁渔期间，象山县海洋与渔业
执法队将在保护区范围开展不定期
巡航检查，并联合相关部门加强对
捕捞渔船及捕捞辅助渔船、交易市
场、渔获物销售和利用环节的监督
检查，发现有非法捕捞非法销售行
为，将依法给予处罚。

记者 张晓曦
通讯员 陈佳雯 朱磊 张文杰

本期民生商品价格温和波动。据监
测，与上期（4月2日—4月8日，下同）相
比，本期（4 月 9 日—4 月 15 日，下同）列
入民生商品价格监测范围的超市40种
商品价格总水平上涨0.03%，菜市场98
种商品价格总水平下降0.25%。

本期超市商品价格总水平基本平
稳。本期超市40种监测商品价格较上
期 6 涨 24 平 10 跌，价格总水平上涨
0.03%。

本期菜市场商品价格总水平小幅下
降。本期菜市场98种监测商品价格较
上期24涨38平36跌，价格总水平下降
0.25%。 通讯员 李莉

民生商品价格温和波动

4月15日，奉化区溪口实验幼儿园班溪园区中班的小朋友在竹林里忙得乐不可支。从挖笋、洗笋、切笋，再到
烹饪与装瓶，他们亲手制作油焖笋，在劳动中品尝到了“春天的味道”。

古法烤制油焖笋作为班溪一项家喻户晓的美食，代表着当地百姓对家乡独有味道的深深记忆。为了让这项技
艺继续传承下去，溪口实验幼儿园开展活动，让小朋友亲历烤制油焖笋的各个阶级，加深他们对班溪竹文化和笋历
史的了解。 记者 王琛 通讯员 方芳 何琳琼

今日12时起，东海带鱼核心保护区
“五一”假期
首日火车票明日开售

萌娃齐动手
一起

元/500克

商品

鲜猪肉
鲜牛肉
鲳鱼
带鱼
小黄鱼
墨鱼
蛏子
花蛤
菠菜
大白菜
空心菜
芹菜
丝瓜
山药
土豆
花菜
茭白

海曙中心
菜市场

16.30
52.00
31.70
30.30
26.60
32.80
23.00
13.50
8.60
2.50
5.30
4.60
7.20
6.90
3.60
4.90
17.60

东裕
菜市场

18.00
60.00
40.00
30.00
30.00
30.00
25.00
13.00
6.00
2.50
9.00
5.00
8.00
10.00
4.00
6.00
15.00

孔浦
菜市场

14.00
50.00
25.00
30.00
25.00
26.00
20.00
7.00
6.00
2.00
8.00
6.00
7.00
10.00
4.00
5.00
12.00

海曙联丰
菜市场

18.00
55.00
45.00
35.00
30.00
30.00
22.00
8.00
5.00
2.00
5.00
6.00
10.00
8.00
4.00
6.00
14.00

江北白沙
菜市场

21.00
45.00
25.00
25.00
35.00
30.00
25.00
8.00
6.00
2.00
8.00
6.00
7.00
8.00
3.00
6.00
15.00

大乐透第24042期：
01 08 15 23 35 05 12
20选5第24096期：
10 11 12 18 20
排列5第24096期：4 6 3 5 2

（均以公证开奖结果为准）

体彩开奖信息

3D第2024096期：1 2 9
6+1第2024042期：3 5 5 3 9 0 猪
七乐彩第2024042期：
09 12 16 20 21 23 26 27
15选5第2024096期：
07 08 11 12 13
快乐8第2024096期：
02 05 15 17 22 24 28 30 32 43
56 59 61 63 65 69 74 78 79 80

福彩开奖信息

【甬派甬派视频】

扫码看视频

挖笋

禁捕

萌娃齐动手，挖春笋。孩子们品尝自己烤制的油焖笋孩子们品尝自己烤制的油焖笋。。


