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活力校园
校园不仅仅是学习的殿堂，更是我们成长的

乐园。在这里，我们学会了合作与竞争，学会了
坚持与勇敢，学会了理解与尊重。这里留下了我
们青春的足迹，也见证了我们成长。在这片充满
活力的土地上，我们绽放出最耀眼的光芒。

组稿老师 毛红霞

拔河
慈溪市慈吉实验学校411班
范朕恺(证号2460289)指导老师 周艳

“请四年级同学排好队到操场进行拔河比
赛。”“耶！”在同学们的叫喊声中，我们迎来了拔
河比赛。

我们像小鸟般叽叽喳喳地来到操场。我们
的第一个对手是二班。“开始！”随着体育老师一
声令下，我们班的选手各个都咬紧牙关，怒目圆
睁地瞪着对手。我们的手紧紧地握住麻绳,仿佛
要把绳子捏断似的。对方也毫不含糊，立刻也摆
开架式，与我们应战。不过，因为体型优势，他们
不一会儿就被我们拉了过来。

第二局,他们一马当先，把我们打得措手不
及。等我们反应过来，已经无法扭转战局。

第三场，敌我双方都显得格外认真,因为这
是关键局，输赢关系着整场比赛。但是当我们即
将输掉的时候，“唰”的一声，对方全松了手，刹那
间，我们反败为胜，高兴得手舞足蹈。可是，二班
那边却传来阵阵欢呼，他们以为自己赢了，直到
体育老师宣布：“十一班获胜！”

这次，我们得了第二名，一路上过五关斩六
将，尽管没能打败七班，但是我们每个人心里都
美滋滋的。

打板羽球
慈溪市第三实验小学教育集团304班
丁筠潇(证号2460131)指导老师 张吉珍

今天中午吃完饭，活动时间，房亦辰喊我一
起打板羽球。什么是板羽球？其实和羽毛球差
不多，有三根不同颜色的羽毛插在软橡皮球上，
板羽球拍和乒乓球拍十分相似。

首先是我发球，“啪”的一声，球打出去了。房
亦辰一下子就接住了，他用力回击。我也一个箭
步冲上前去，飞身跃起，大喊一声：“接招！”我双手
紧握球拍，一用力，球像一支离弦的箭，“嗖”的一
声飞了出去。房亦辰也不甘示弱，奋力接球。我
们就这样来来回回，经过了七八个回合，球一直在
空中飞，没有掉下来，真是太有成就感了。

打板羽球真是一项很好的健身运动，可以提
高我们的协调能力和反应速度。

优秀与合格——
观《狼》课本剧有感
慈溪实验中学706班
陈梦馨(证号2460072)指导老师 韩央妮

好闻的栀子花香打开了记忆的闸门，把我拉进
了时间的漩涡里。眼前的光景急速倒退，身边的物
体渐渐重合，恍惚间，我好像又回到了那节课。

这是一节语文课。当时我们正在演课本剧。
第一次演课本剧，难免有些漏洞。我们组是第三个
登场的，前两组都被老师指出了许多不足之处，我
们尚未排练过，能演好吗？我们怀着忐忑的心情登
场了。

刚刚上台，讲台下喧哗声一片。我本想声情并
茂地朗读，奈何声音太小，不久便淹没在了喧哗中，
演员们也不听我的指挥，自顾自演着，结果可想而
知。

班长那组可以称得上最佳组了，不仅有背景音
乐，还有道具！他们的演员全程代入角色，旁白入
戏，韩老师也对其大为称赞呢！

除了上述两组，其他组不是缺人就是缺道具，
总体来说，第一次演课本剧大家都没发挥好，下台
后纷纷表示，下次演一定要更好。

窗外阳光渐渐消失，夜幕已渐渐浮上天空。第
一次课本剧也在我们的欢笑声中缓缓落幕了。

校园里的春天
★春天来了，每当我走进校园，总能闻到一股

清香，那是花草的味道，也是大自然的味道。
刚进校门，学校中间的兔子雕像便映入眼帘。

雕像下面，是一大块草坪，嫩绿的小草看着很不起
眼，却为校园里的春天平添了许多生趣。仔细闻一
闻，小草的清香扑鼻而来，沁人心脾。

去做早操的路上，有各种各样的花草树木：樱
花树、梅花树还有桂花树。每次雨后天晴，空气总
会清新许多，还带有令人心旷神怡的淡淡的花草
香。要不是去做早操，我会走得很慢，一步一步，细
细欣赏着美景。

校园里的春天是美丽的，是带着清香的，也是
有生机的。啊，我爱校园里的春天！

鄞州区学士小学301班
方文心(证号2461140)指导老师 王佳露

★春，一个生机勃勃的季节；春，一个以绿色为
保护色的季节；春，一个桃红柳绿、鸟语花香的季
节。而我们校园的春天就是这样。

踏进校门，最引人注目的还是樱花。有的还睡
在花苞里，春天呼唤了好久，仍在睡觉；有的是个工
作狂，开得如火如荼，不知休息；有的已经油尽灯枯
了，不过还是别有一番风味。红的树叶你见过吗？
那是美丽的南天竹。南天竹树叶上有着锯齿，让人
不敢靠近。当然南天竹再强悍，也敌不过四季常
青，高大挺拔的松树。松树在春天显得格外青绿，
叶子细细长长，尖端如针般锋利。

鄞州区第二实验小学幸福校区301班
叶思涵(证号2460739)指导老师 王静娜

精彩的运动会
高新区实验学校新晖校区303班
江伊琳(证号2461503)指导老师 王淑芹

今天阳光明媚，万里无云，期待已久的校运动
会如期而至。每年运动会最让人难忘的是开幕式，
今年也不例外。瞧，同学们脸上早已写满了期待和
激动，空气里也弥漫着欢乐的气息。

开幕式在一阵激昂的音乐声中拉开序幕。首
先入场的是三旗队，他们雄赳赳，气昂昂，踏着整齐
的步伐向主席台走来，鲜红的国旗耀眼夺目。紧跟
着的是我们班的鲜花队，我们手捧着缤纷的鲜花，
带着灿烂的笑脸，热情洋溢地走向主席台，我们美
丽、自豪，束束鲜花献给奋勇拼搏的运动健儿。

随后，各班级的代表方阵依次走过主席台。每
个班级都精心准备了各具特色的表演，有的班级表
演了充满活力的舞蹈，有的班级则展示了精心排练
的体操，每一个动作都充满了力量与美感。同学们
精神抖擞，口号声此起彼伏。

最后，校长宣布运动会正式开幕。随着礼炮声
响起，一团绚丽的彩烟腾空而起，向操场上空弥漫
开来……同学们欢呼雀跃，多希望时光定在这绚丽
的一刻，留住这份精彩。

精彩的开幕式和运动会比赛让我深刻地感受
到了运动的魅力和激情。这是一个充满活力和梦
想的盛会，每个人都在期待着能够在这里绽放出自
己的光芒。

惊心动魄的足球赛
宁波市惠贞书院301班
戚芯诺(证号2462253)指导老师 俞宝荣

今天的天气格外明朗，今天的校园热情高涨，
今天的我们斗志昂扬。没错，一年一度的校园足球
赛正在紧张激烈地进行着。

"哔——”清脆响亮的哨声响彻球场。比赛正
式开始。我率先一个箭步冲上前，带球向对方球门
一路冲去，可当球即将飞进球门的那一刻，突如其
来的一只脚将我的球瞬间横扫了出去。两队的球
技不分伯仲，势均力敌。在混乱当中，球突然传到
了我的脚下，我顺势突破，一直带球到禁区，头也不
抬，一路进攻，球应声入网！“球进啦！”“耶！”还没等
七班反应过来，我们班早已欢呼雀跃。15分钟的
比赛时间过得很快，女生队以1􀏑0略胜。

下半场男生的比赛更是可想而知的激烈，娄展
诚稳稳拿下两球，比分升至为3􀏑0，那时我们心里
就已经胜券在握。随着比赛结束的哨声响起，场上
比分定格在4􀏑0，全场沸腾了，真是一场酣畅淋漓
的大胜啊。

希望接下来的比赛，我们能再接再厉，拿下第
一，有完美的配合，更有胜利的欢呼。

我的学校真美
镇海区骆驼中心学校302班
裘子涵(证号2460793)指导老师 褚春燕

有人喜欢热闹非凡的动物园，有人喜欢五彩斑
斓的公园，有人喜欢浪漫的海洋馆，而我却对美丽
的校园情有独钟。

一走进校门，只见两棵龙柏展开双臂，像是在欢
迎我的到来。往前走30米，就来到了升旗台，国旗和
校旗在学校上空迎风飘扬。下面的校风石上刻着“大
明、友爱、勤学、健美”八个大字，在阳光下更加灿烂。
半圆形的花坛里面，有蝴蝶花、满天星、太阳花。站在
升旗台往北看，能看到我们学校最亮的一道风景线
——一架编号“37752”的大飞机，它可是参加过战争
的大英雄呢！它昂着头，仿佛随时待命出征。往西面
看，一排排教学楼整齐美观，我们能在这样的校园里
学习，我感到无比幸福。往南面看，是一条弯弯的小
河，小河上的“钟灵桥”、河边的“毓秀亭”，与四周整齐
的花草树木相互掩映，真是美上加美。

瞧！这就是我美丽的学校，我喜欢在这里生
活、学习，我爱我的学校！
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龙年吉祥物
余姚市姚北实验学校711班
王腾贤(证号2460910)指导老师 鲁优儿


