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每年拍全家福
成了这个家庭的传统

邵莉出生于革命家庭，父亲邵峰
和母亲于波有着“烽火伉俪”的美誉。
在抗日战争中，两人先后参加革命，在
枪林弹雨中相识相爱，并于1949年10
月 1日这个特殊的日子拍下订婚合
影。抗美援朝战争爆发后，两人又先
后奔赴前线，在烽火连天的战场上举
行了婚礼。

正因为这样的经历，邵莉的父母
格外珍惜来之不易的和平生活。1957
年，邵莉满月时，一家三口喜滋滋地拍
了一张全家福。自那之后，每年拍全
家福成了这个家庭的传统。

其实，邵家拍摄全家福的时间还
可以再往前推。邵莉说，小时候，父亲
总爱拿着全家福照片为她讲自己曾经
的战斗故事，其中一张让邵莉印象深
刻。那是一张父亲、姑姑与奶奶在一
起的全家福，拍摄于1950年。原来，
1938 年，邵莉父亲为逃壮丁来到上
海，两年后秘密投身革命，自此与邵莉
奶奶失去联络。父亲在战场上九死一
生，奶奶却为自己不知所踪的儿子哭
干了眼泪。待到10年后，父亲重新找
到奶奶的那一刻，母子俩抱头痛哭。

抗美援朝回国后，父亲赴沈阳学
习，后担任副师长，工作异常忙碌，邵
莉很少能在家看到父亲。1965年，父
亲终于完成了耗时几年的编写军史任
务回到家中。邵莉和两个弟弟高兴得
又蹦又跳，父亲笑着把他们揽入怀
中。那一天，邵莉和两个弟弟以及父
母、外婆在家门口拍下全家福。

每张全家福
都有一段美好的回忆

1985年，邵莉和丈夫费伟结婚。
一年后，女儿出生。从此，邵莉的全家
福中又多了第三代人的加入。也正是
从这一年开始，邵莉的全家福由黑白
照片变成了彩色照片。

时光一晃来到2000年。在邵莉
的精心策划下，春节之“新世纪新风尚
家庭音乐会”正式开始了。那天，全家
人欢聚一堂，笑声不断。邵莉敲起小
鼓助兴，弟弟唱歌，侄女跳舞。“咔嚓”
一声，这载歌载舞、欢乐和谐的全家福
被弟媳拍了下来。

2004年6月是邵莉女儿的18岁
生日。邵莉和丈夫，以及父亲、公婆，
为女儿举办了隆重的监护权“交接仪
式”。满墙的成长照片，4本成长日记，
还有一份成人协议。女儿迫不及待地
签下自己的名字，并拍照合影。“当年
的这张全家福见证了女儿的成长，还
被很多家媒体争相报道。”邵莉说。

2007年，女儿偷偷坐飞机从北京
回来为邵莉庆祝生日；2009年，父亲
带邵莉一家回老家寻祖；2011年，女
儿女婿举行婚礼……每一张全家福背
后都藏着一段美好的回忆。“我想，今
后无论遇到什么样的困难，家都是我
们最坚强的后盾。未来，我们的全家
福故事还会延续下去。”邵莉说。

2月 9日，大年三十晚上，邵莉和丈夫，以及女儿、
女婿和两个外孙，再加上两个弟弟和弟媳，到医院看望
住院的母亲，一大家人还拍了一张全家福。

2月 17日，正月初八，邵莉和丈夫，99岁的婆婆，
以及婆婆97岁的弟弟和他的两个儿子、两个女儿一起
也拍了一张全家福。

邵莉今年67岁，她出生后，家里几乎每年都要拍
至少一张全家福，67年一共拍了100多张。“对一个家
庭而言，全家福是很特别的存在。”邵莉说，“从三口之
家到现在的一家 10 余口人，每张全家福都定格着幸
福、传递着温馨，记录了一家人团聚的珍贵时刻。”

那么经常自拍的你，有多久没有拍摄全家福了？
你的手机里肯定“躺”着很多照片，有没有哪怕一张全
家福呢？

爷爷突然离世
她发现竟然没有拍过
一张全家福

这两天，记者在身边的朋友、同
事中间随机采访了20多人，大多数
人表示，很少与父母拍全家福。“工作
太忙，没有时间；没有想到过，还没有
意识到；家人去世了，也就不好拍了
……”不少人表达了自己对全家福的
一份遗憾。

张女士显然被记者问到了伤心
处，她专门给记者回了一个电话。“我
爷爷前年突然去世了，离100岁就差
一个月不到。”张女士说，其实，家里
每年都会在春节期间操办团圆饭，但
不知道为什么，没有人提起拍一张全
家福。直到爷爷突然离世，张女士才
发现自己手机里没有爷爷的照片，也
没有一张全家福。“我拍过唯一的全
家福，竟然就是自己的三口之家。”

张女士说，爷爷从小对她很好，
经常会为她留着点心。长大后，她
走得越来越远，但爷爷对她的牵挂
却从未停止。“现在想想，真的很奇
怪，明明大家都有手机，也经常拿手
机自拍，但为什么都没想到用手机
拍一张全家福呢？”张女士说，她马
上要和丈夫、女儿一起出国工作，她
打算再回一次宁波，和父母好好拍
一张全家福。

你有多久
没和家人一起合影了？

不过，也有一些同事或朋友，每
年都会在吃年夜饭的时候，给家人拍
上一张全家福。其中，刘先生表示，
他在父亲70岁生日的时候，还专门
请了照相馆的摄影师，为父母、姐姐
一家和自己家共10多人拍了一张全
家福。

在刘先生看来，全家福为什么叫
“全家福”而不叫“全家照”呢，意义就
在这个“福”字上。“拍摄全家福时，一
大家子，可能三世同堂、四世同堂，一
家人团圆和睦的样子，一种幸福感油
然而生。”刘先生说。

可能在忙碌的工作与生活节奏
中，我们习惯性忽略了对自己最重要
的那个人、那些人，他们是我们的家
人。那么，你有多久没和家人一起合
影了？你的手机里有没有一张全家
福？ 记者 林伟 通讯员 陈杰

A

B
这一家子
67年拍了

100多张全家福
你的手机里

有没有一张全家福？

邵莉

图说

1965年全家福 2004年全家福

邵莉制作的全家福展板。


