
关 于 范 徐 丽 泰 的 采
访 ， 绕 不 开 她 的 政 治 生
涯。

1983 年 至 1992 年 担
任立法局议员；1989 年至
1992 年担任行政局议员；
1993 年 至 1995 年 任 香 港
特 别 行 政 区 筹 备 委 员 会
预 备 工 作 委 员 会 委 员 ；
1995 年 至 1997 年 任 筹 备
委 员 会 委 员 ， 1997 年 至
1998 年出任临时立法会主
席⋯⋯

香港政坛上，范徐丽
泰素有“政坛黄飞鸿”的
名号。

对此，她笑着摆手，
说 ：“ 我 不 是 天 生 硬 气 ，
很 多 时 候 是 环 境 逼 出 来
的。有些事情要做成，就
不得不坚持。”

坚持的背后，是一段
并不平坦的路。

1993 年，香港特别行
政区筹备委员会预备工作
委员会成立，已辞去所有
公 职 的 范 徐 丽 泰 毅 然 加
入。她知道，“平稳过渡
对香港来说太重要了”。

谈起香港回归前那段
直面交锋的日子，范徐丽
泰回答：“我是对的，我
们做的事情有理有据。”

那段时光压力重重，
但她并不觉得孤军奋战：

“国家在我们身后，香港
市民都在支持我们。”

那种支撑，足以让人
站稳。

1997 年 7 月 1 日 凌
晨，香港会议展览中心灯
火通明。范徐丽泰站在台
上，右手举起：“我谨此
宣誓，本人就任中华人民
共和国香港特别行政区临
时 立 法 会 议 员 ⋯⋯ 宣 誓
人，范徐丽泰。”

而 就 在 前 一 晚 彩 排
完，立法会的一名同事提
醒她：“范太，你的普通
话不大准，这里要高、那
里要低⋯⋯”那晚，她把
誓 词 反 反 复 复 念 了 许 多
遍。

“回归，是我们回到
祖国母亲的怀抱，这是多
么开心的事。”

“我必须在这个时候
表 现 我 们 中 国 女 性 的 自
信。”

台下的范徐丽泰，看
着国旗缓缓升起，眼眶湿
润，“到最后我也不知道
自己宣誓时的普通话发音
究竟对不对，可那些不重
要 了 。 这 一 刻 ， 我 回 家

了”。
回 归 是 一 个 新 的 开

始。
范徐丽泰连续三届担

任 立 法 会 主 席 ， 履 职 11
年。然后转任第十一届、
第十二届全国人大常委会
委员，参与国家立法与重
大决策。

谈及那段岁月，她用
四 个 字 概 括 —— 尽 忠 职
守。

“这是对公职人员的
最低要求。我希望用自己
的一言一行告诉大家：我
们都是中国人，要为自己
的国家感到自豪。”

访谈尾声，范徐丽泰
以船来比喻甬港关系：香
港是一艘小船，走惯了国
际 航 道 ； 宁 波 是 一 艘 大
船，在国际化高端服务方
面可借助香港之力，“香
港与宁波可以并船出海，
携手共赢”。

有人一生远行，却始
终带着家乡的口味、口音
和性情；有人隔着山海，
却 总 在 关 键 时 刻 回 望 来
处。

根脉连甬江，赤心照
香 江 。 范 徐 丽 泰 ， 归

“家”了。

NINGBO DAILY3 2026年10月13日 星期二
责任编辑/张 燕 ③③

从香江到甬江，一条根脉，牵起一份赤子情怀。
午后，在香港如心南湾海景酒店的咖啡厅里，香港特别行政区立法会

前主席范徐丽泰如约而至。81岁的她，衣着素雅，笑容温和、沉静。
回望香港回归过渡期，她掷地有声：“我是对的，我们做的事情有理

有据。”
忆及五星红旗升起那一刻，她激动依旧：“我觉得，我回家了。”
谈起勋章，她情真意切：“勋章对我个人当然有意义，但其中两枚，

我要给我的家乡宁波。”
从香港回归路上的尽忠职守，到创办励进教育中心带领香港教师走近

宁波、走进内地的执着，范徐丽泰的人生轨迹，始终萦绕着一个“归”字。
那是家的方向。

采访结束后，即将前
往下一站的范徐丽泰脚步
轻快，径直走向停车场。

她拉开车门，坐进驾
驶座，发动引擎，熟练地
倒车、打方向……“平时
出门都是自己开车，自
由。”

“自由”这个词，从
她嘴里说出来，格外有分
量。

我们坐在她的车上，
到了香港会议展览中心。
1997 年 7 月 1 日凌晨，她
就是在这里，向全世界宣
誓。

二十多年过去，她站
在当年站过的位置，平静
地 说 了 句 ：“ 就 是 这 里
了。”

一圈走完后，范徐丽
泰带我们走到紧邻的金紫
荆广场。金紫荆雕塑前，
游人如织。她安静地站
着，背挺得笔直，微笑着
与我们合影。

那一刻，我们忽然明
白，优雅不只是姿态，更
是一种自由——知道自己
从哪里来，要往哪里去。

不论是在过渡期的剑
拔弩张中辞去公职又临危
受命，还是香港回归时刻
站在全世界的镜头前宣

誓，抑或是十多年担任立
法会主席的高光，卸任后
创办教育中心、带香港教
师看内地的寻常，范徐丽
泰，守着同一份初心，用
同一种坚持，走同一条自

由的路。
“14 亿人，每人做一

点点。”她言语平淡，却
重若千钧。

因为，归家的方向，
就在脚下。

对范徐丽泰来说，宁
波最初的模样，不是地图
上的一个地名，也不是小
镇古桥的风景，而是童年
饭桌上的一口滋味。

“ 我 特 别 记 得 一 道
菜，用墨鱼和茄子做的，
味 道 很 浓 、 很 咸 、 很 下
饭。”忆起儿时，范徐丽
泰眼睛亮亮的，家中长辈
时 常 提 起 “ 我 们 是 宁 波
人 ”， 只 是 旧 时 家 教 严 ，
饭桌上多是训诫，很少细
说家乡的人和事。

于是，味觉成了范徐
丽泰和家乡之间最真切的
连接。

她说，后来不管在香
港还是回到宁波，记忆里
那 口 老 味 道 ， 很 难 找 到
了。“我吃的应该是当年
渔民所吃的菜。”她笑着
补充道。

味道会淡，根脉却不
会断。

范徐丽泰的父亲徐大

统，从镇海庄市徐家堰头
村走出，后来成为上海滩
的“纸业大王”。

她自小知道“来自宁
波”，自己的根在镇海庄
市徐家堰头村。父亲曾在
村东独建一座钢混结构的

“大统桥”，村里至今仍保
留着一座清朝光绪年间建
造的祖居。

1996 年，范徐丽泰女
儿刚参加完香港中文大学
医科考试，恰逢有朋友在
宁波捐建了一所幼儿园，
请她前来参加开幕典礼。

这是范徐丽泰第一次
踏上宁波的土地，“比我
想象中要发达得多”。

站在镇海庄市徐家堰
头村，望着江边古桥，隔
着数十载光阴，这位久居
香江畔的宁波女儿，终于
和这片土地相逢。

后来，宁波帮博物馆
筹建，她带着儿子、儿媳
再回宁波。那次，她把自

己获得的两枚勋章捐给了
这座被称作全世界宁波人

“情感地标”的家乡博物
馆。

关于勋章，范徐丽泰
说 ， 一 枚 是 1992 年 英 国
政府授予的，以表彰她在
教育界的贡献；另一枚是
1998 年香港特区政府颁授
的，是对她为香港繁荣稳
定发挥重要作用的肯定。

范徐丽泰是唯一同时
获得这两枚高级别勋章的
人，“我一共有四枚，两
枚给了宁波，另外两枚给
了全国妇联”。

宁 波 帮 博 物 馆 负 责
人李忠学至今记得：“这
两 枚 勋 章 ， 很 好 地 代 表
了 她 所 经 历 的 香 港 回 归
前 后 的 变 迁 ， 十 分 珍
贵。”

一枚回归之前，一枚
回归之后，范徐丽泰把两
个时代的勋章，都送给了
宁波。

重回宁波，令范徐丽
泰震撼的，不只是城市面
貌，还有宁波舟山港。

这一印象，要从励进
教育中心的故事讲起。

2016 年，范徐丽泰在
香港发起成立了励进教育中
心，并担任理事会主席。

作为香港民间慈善团
体，该中心主要通过社交
媒体、交流团、研讨会等
形式，为香港教师和青少
年提供中国历史、文化及
国情资讯。

为什么要创办这个中
心？

范徐丽泰说，在香港
成长起来的很多青年，看
待 世 界 习 惯 参 照 西 方 视
角。不仅如此，“香港学
生 去 内 地 的 时 候 会 很 感
动，但回来几个星期后，
就慢慢淡忘了所见所感，
他们不知道自己的根在哪
里”。

如何让一次参访不只
是一阵风，而成为一颗种
子？她想出了不一样的办
法：不优先带学生，而是
带老师。

“小孩子不一定听得

进父母的话，但是老师讲
的，他们更容易记住。”

“我们资源有限，怎
么才能做到最大的影响？
那就是让香港老师参加。”

2017 年，在中国远洋
海运集团有限公司的协助
安排下，范徐丽泰和 40名
香港教师到访上海、宁波、
绍兴。他们走进宁波舟山
港，登上远洋货轮，走进船
长的驾驶室，眺望整个港
口，眼前是巨轮穿梭。

范徐丽泰至今仍记得
那个场景：那些平日里在
课堂上讲世界、讲国家的
香港教师，站在宁波的港
口，迎着海风，看见了一
个具体、真实、正在生长
的内地。

励进教育中心仅 7 名
工作人员，每年最多组织
3 个参访团。“我不是只要
他们回来说一句‘很好很
好’，我希望这些老师把
在 内 地 拍 到 的 照 片 和 见
闻 ， 带 回 课 堂 讲 给 学 生
听。”范徐丽泰说。

2019 年 4 月，她再次
带 领 50 多 名 香 港 中 小 学
青年教师来到宁波。

四天三夜，行程包括
浙江吉利汽车有限公司春
晓工厂、中银 （宁波） 电
池有限公司、宁波奇点机
器人体验馆 （余姚市科技
馆） 等。

“你不能立刻要一个
结果，这是一个润物细无
声的过程。”范徐丽泰说。

有人曾质疑她，做这
些有没有什么政治目的？

“没有！”她回答得很
干脆，“中心的初衷是让
更多香港教师帮助孩子们
建立历史感和民族观。”

阅读历史，是范徐丽
泰构建家国认同的方式。

读 中 华 民 族 兴 衰 过
往，她心中既有不平，更
生出强烈的自豪感：“14
亿人，我们每个人做一点
点，国家就会越来越好。”

时至今日，与励进教
育 中 心合作的“国字头”

“中字头”企业越来越多。
“宁波的发展日新月异，很
值得去看一看，如果条件
允许，希望还有机会带香
港的老师回去看看。”

这是范徐丽泰对“家”
的期待。
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范徐丽泰一行参观浙江吉利汽车有限公司。（受访者供图）
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记者与范徐丽泰在金紫荆广场合影。 （虞航 摄）
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香港维多利亚港香港维多利亚港。。（（赵煜赵煜 摄摄））
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