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乡村行

郭元鹏

8 月 9 日下午，余姚市鹿亭
乡石潭村联村组、村干部和网格
员冒雨深入村内各个角落，开展
拉网式隐患排查。在排查过程
中，工作人员发现部分高龄老人
因腿脚不便，无法自主撤离，村
干部没有丝毫犹豫，主动蹲下身
子，将老人稳稳地背在背上，安
全护送至集中避灾安置点 （8 月
10 日 《宁波日报》）。

这 看 似 寻 常 的 “ 一 蹲 一
背”，折射出的却是基层治理中
最动人的温度。当村干部稳稳背
起老人踏过积水时，背起的不仅
是一位位需要帮助的个体，更是

“老吾老以及人之老”的千年传
承，是基层党组织对“一个都不
能少”的庄严承诺。在风雨交加
中，这个朴素的姿态，比任何豪
言壮语都更有力量，它让“人民
至上”不再是抽象的理念，而成

了触手可及的安全感。
诚然，建立完善的预警机制、

完备的避灾体系至关重要，但再完
美的制度，最终都要靠人来落实温
度。石潭村干部的“俯身”之举，恰
是基层治理精细化、人性化的生动注
脚。它告诉我们，面对自然灾害，钢
筋水泥的避灾点固然坚实，但党员
干部与群众之间心手相牵的情感纽
带，才是最坚固的防线。

风雨无常，人心有恒。当无数
这样的“脊梁”在平日里默默守
护，在危难时挺身而出，我们便有
理由相信，任何风雨都无法冲垮这
座用责任与真情筑就的家园。这风
雨中的一背，背出了干群关系的鱼
水情深，也背出了一个文明社会最
温暖的底色。它让我们坚信，无论
面对怎样的风浪，只要我们心手相
牵，便没有跨不过去的坎，没有守
护不了的晴空。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

风雨来了，我们心手相牵

记 者 沈孙晖
实习生 沈卓尔 通讯员 郭力

“邻居院子里大树的落叶，
总堵住我家屋面天沟，跟他讲了
好几回都没用，你们能想想办法
吗？”近日上午，63 岁村民吴国
妹走进“解纷小院”，语气里满
是焦急。

轮值解纷员郑斌听完，当场
联系上吴国妹的邻居，摆了摆事
实，讲通了道理——夏季台风多
发，树木不及时修剪，不但影响
邻 居 生 活 ， 还 有 安 全 隐 患 。

“行，提前给树‘理发’。”对方
爽快答应。这起邻里小纠纷，不
到一天就被圆满解决。

这个能快速调解纠纷的小
院，藏在镇海澥浦镇十七房村一
处农家院落里。这也是镇海区首
个设在村社的“一站式基层速调
解纷点”。

“以前辖区群众有纠纷，没
有就近化解矛盾的基层平台，只
能往镇政府跑，导致小矛盾容易
拖大、拖复杂。”澥浦镇综合信
息指挥室工作人员骆之帆说，为
此，镇里在全国乡村治理示范村
十七房村，设立了“解纷小院”。

小院面积不大，但“能量”
不小。

“轮值解纷员”中既有村干
部、网格员，也有来自司法所、
派出所、法庭、妇联等部门的工
作人员。大家轮流“坐诊”，工
作日每天上午 8 时 30 分开门，每
周 三 、 周 六 晚 上 还 增 设 “ 夜
诊”，解决“上班没空反映、下
班无处反映”的痛点。

小院的“执行院长”郑剑
祥，是十七房村原党委副书记，

有 20 多年村级调解经验。在乡
镇熟人社会里，他这样的基层调
解能手最管用——本地人、懂乡
情、有威信，三言两语就能解开
群众心里的疙瘩。

有次，村里一对兄弟吵翻了
天。两人同住一个院子，中间
隔着矮墙，共用一扇院门。弟
弟老在墙脚下堆杂物，影响了
哥哥通行。几次劝说无果，哥
哥一怒之下推倒了矮墙。郑剑
祥 赶 到 现 场 ， 说 了 几 句 公 道
话 ，很快便化干戈为玉帛——
弟弟同意搬走杂物，哥哥答应
把墙修好。

解纷员裘婧倩也有“独门功
夫”。调解时，她不搬大道理，
专 说 老 百 姓 听 得 懂 的 大 白 话 。

“大理弗让，小理莫争”“鸭大蛋

多，量大福多”“煮饭要有米，说
话要在理”⋯⋯一句句接地气的话
语，变成了“巧断家务事”的利
器。

遇到解纷员一个人搞不定的纠
纷，怎么办？小院“吹哨”，部门

“报到”，组团联动调解。
据悉，该镇一家快餐店曾长期

给周边企业送餐，但有家企业拖欠
餐费，迟迟不结。商户多次沟通无
果，只得求助小院。“我们立即对
接司法所等相关部门来小院，并组
织双方现场调解，当场帮商户结清
了全部欠款，彻底解决问题。”骆
之帆说。

小 院 里 还 有 一 个 “ 共 享 法
庭”。“遇到难以调解的纠纷，村民
在家门口，便可以通过‘共享法
庭’里的电子大屏，与我连线进行

视频调解。”澥浦法庭法官助理胡
鑫说，他的专业身份，会让当事人
更容易信服。

村里有对男女曾是好友，后因
男方多次向女方借钱不还，两人彻
底闹僵。通过小院“共享法庭”远
程连线，胡鑫对男子进行了普法教
育，点明利害关系，加上解纷员现
场“打配合”调解，双方当场签订
还款协议，男子承诺分期还清欠
款。

自投用以来，全镇 90%以上的
基层矛盾纠纷在小院里就地化解，
矛盾纠纷总量下降 4%。

一方小院，几张桌椅。家长里
短有人听，烦心事儿有人管。小事
不出村、大事不出镇、矛盾不上
交，这或许是基层治理最美好的
模样。

“解纷小院”

家长里短有人管，烦心事儿有人断

调解员、民警与村民在小院说事。 （澥浦镇供图）

记者 孙肖 通讯员 方艳莹

“该死的台风，偏偏选在每一
个的周末⋯⋯”这句流行歌曲的
歌词，最近被不少宁波网友频繁
提及。

今年第 13 号台风“白海豚”
给甬城带来明显风雨影响。细心
的市民发现，近期影响我国的几
个台风，似乎总爱“踩点”周末。

台风真的“偏爱”周末吗？记
者就此采访了宁波市气象台首席
预报员王毅。

“这其实是一种错觉。”王毅解
释，这一印象背后，是气象学、概率
学和心理学三重因素叠加的结果。

从气象学角度看，台风平均
生命周期为 5 天至 7 天，其生成和
移动路径受海洋温度、副热带高
压等大尺度环流支配，具有随机
性。当一个台风的“生命旅程”恰
好与周末重叠，只是纯粹的巧合。

从概率学角度看，周五至周
日占一周的七分之三，台风随机
登陆落在周末的概率本就超过四

成。此外，台风外围云系带来的风雨
往往提前抵达、延后撤离，只要“影
响窗口期”覆盖周末，公众便会将其
归入“周末台风”范畴。

从心理学角度看，人对休息时
间被干扰的记忆远深于工作日。周
末计划被打乱、被紧急叫去加班防
台的经历，会在大脑中被深度强化，
而工作日遇到台风时，人们忙于通
勤和办公，感受度相对降低，由此形
成“台风总爱周末来”的错觉。

数据也佐证了这一判断。市气
象台梳理了近六年直接登陆浙江的
主要台风记录：2021 年“烟花”于 7
月 25 日（周日）登陆；2022 年“梅花”
于 9 月 14 日（周 三）登 陆 ；2024 年

“普拉桑”于 9 月 19 日（周四）登陆；
2025 年“丹娜丝”于 7 月 8 日（周二）
登陆，“竹节草”于 7 月 30 日（周三）
登 陆 ；2026 年“ 巴 威 ”于 7 月 11 日

（周六）登陆，“白海豚”于 8 月 9 日
（周日）登陆。7 个台风中，周末登陆
有 3 个，并无明显统计规律。可见，
所谓的“偏爱周末”，更多是短期印
象叠加心理因素产生的错觉。

台风也爱过周末？
气象专家：纯属巧合

气象

记 者 李睿清 实习生 韩鑫
通讯员 任社

今天，伴随着一封寄托家乡
牵挂与青春期许的祝福信温暖发
布 ，“ 四 明 三 千 里 ， 千 里 有 心
期”2026 级准大学生心意福袋
预约通道正式开启。

此次活动由宁波市人社局携
手甬派联合推出，为即将迈入大
学校园的准大学生送上一份来自
家乡的特别心意。

8 月 11 日 9􀏑00 至 8 月 16 日
24􀏑00， 凡 2026 届 宁 波 高 中 毕
业、由普通高校录取的全日制学
生，均可通过亲家园平台注册登
录，在指定活动页面填写姓名、
身份证号、手机号及收货地址，
并按要求提交佐证材料进行报名
申领。

活动共设置“四明三千里，千
里有心期”心意福袋 100 份。报名
结束后，工作人员将对申请人进行
资格审核，最终审核通过的名单将
在甬派公布，福袋礼包将以快递形
式送达。

今年的心意福袋内含运动包、
卡套、鱼形书签以及一封祝福信：
运动包陪伴你开启校园生活，卡套
记录未来每一次新的身份与旅程，
鱼形书签寄托“前程顺遂有余”的
美好祝愿，而那封来自家乡的信，
则把宁波的牵挂送到你手中。

这已经是宁波连续第三年为准
大学生送上心意福袋。作为宁波青
年 人 才 的 温 暖 港 湾 ，“ 宁 波 亲 家
园”始终致力于为青年人才搭建温
暖连接，让每一位来到宁波、选择
宁波的青年，都能在这里找到归属
感与幸福感。

@准大学生

这份心意福袋等你查收

记者 沈莉萍 通讯员 柏雯

近日，教育部印发 《义务教育
阶段科学教育“做中学”领航行动
指南》，明确将“做中学”置于科
学教育加法的重要位置，并以跨学
科项目式学习、真实问题导向、校
内外协同育人三条主线，将其制度
化、可操作化。

作为全国首批中小学科学教育
实验区，依托国家级制造业单项冠
军企业破百的产业底蕴，宁波让科
学教育走出校园，将富有宁波创新
特色、体现新质生产力的产业智造
类企业实验室及高校、科研院所的
尖端实验场所纳入师生科学实践范
畴，创新启动校外“共享实验室”
建设项目，目前已有中国科学院宁
波材料技术与工程研究所等 54 家
优质创新实验室纳入建设名录，每
周组织科创潜质学生走进产业一
线、科研前沿，沉浸式开展高新技
术实操学习与科学探究实践。

将校外资源引入，打造校内特
色实验室。

宁波科学中学与吉利汽车携手
打造了总面积近 100 平方米的“汽
车实验室”，摆放着由吉利汽车无
偿捐赠的三辆整车——两辆燃油
车、一辆新能源汽车。其中两辆被

完全“解剖”，零部件爆炸式地展
开陈列，学生可以从不同角度观察
发动机系统、传动结构等内部构
造，抽象的物理原理变得触手可
及。

科学空间不只在校内，宁波还
推动中小学积极用好校外产业实景
实验室。

鄞州区东南小学教育集团所在
的潘火街道，是宁波经济最为活跃

的乡镇 （街道） 之一，集聚了 600
多家工业企业，其中国家级制造业
单项冠军企业就有 8 家。

在项目共建对象选择上，学校
综合考量学生兴趣、实验难度等关
键要素，最终选定与音王集团等 3
家高新技术企业共建“共享实验
室”，开辟科学教育全新场景。

学校教师与音王设计师、工程
师协作，共同开发与科学教材紧密

衔接的教案，并定期带领学生走进
企业，一边动手组装蓝牙小音响，
一边对比专业音响的剖面结构。

“声音传播的知识不再抽象，
扬 声 器 的 振 动 频 率 可 以 直 接 触
摸。”一名四年级学生课后兴奋地
说。

“共享实验室”不仅惠及城区
学校，县域学校同样受益。

在宁海县，金桥小学依托“共
享实验室”机制，与宁波大得生物
科技有限公司合作共建生物类共享
实验室。在这里，学生观察鱼尾血
液微循环，看到血液在鱼尾微小血
管中缓缓流动，细胞形态各异、结
构复杂，这种鲜活的生命现象让孩
子们对血液循环有了直观认识，仿
佛打开了一扇通往微观生物世界的
大门，极大激发了他们对生物科学
的探索热情。

54 个“共享实验室”打破校
园围墙，让学生在“做中学”中触
摸真实的科技创新现场，在真实环
境中养成解决实际问题的能力。

下一步，宁波将持续深化“共
享实验室”建设，吸纳更多高新技
术企业、科研院所参与中小学科学
教育，让优质科教资源惠及每位中
小学生，为全国科学教育改革发展
提供更多“宁波样本”。

校内“拆车”，校外“组音响”
宁波54个“共享实验室”让科学触手可及

宁波科学中学“汽车实验室”。 （沈莉萍 柏雯 摄）

记 者 王 佳
通讯员 陈政军 周 欣

在鄞州区明楼街道，75 岁的
陈阿姨有了新角色。近日，她在明
南社区居家养老服务中心做完理
疗，便转身走进隔壁“邻里花开”
共富工坊，帮老邻居打包手工艺
品。“以前老想着，年纪大了就等
着靠别人了。现在嘛，我也能搭把
手了。”陈阿姨说。

明楼街道开展互助养老试点的
6 个社区，清一色是老旧小区，常
住人口 3.3 万余人，60 岁以上老年
人近 9000 人，80 岁以上高龄老人
超过 1500 人。老龄化程度在各社

区间差异悬殊，低的约 13%，高的
达到 48.8%。

“过去总想用‘一把尺子’衡
量养老需求，却发现‘一个方子
治不了百病’。”街道相关负责人
坦言，社区资源禀赋不同，老人
诉求各异，统一模式往往力不从
心。

转机从医疗体系“全科加专
科”的配置里找到灵感。明楼街道
从 各 社 区 的 日 常 实 践 中 摸 索 出

“1 ＋ 5 融 养 ” 模 式 ， 6 个 社 区
“拼”成一张养老互助网：明南社
区当“全科”，健康管理、文化娱
乐、代际共融一站配齐；其他社区
各做“特色”——惊驾社区侧重精

神慰藉，常青藤社区专于探访关
爱，徐戎社区深耕医康养护，明东
社区激活物业资源，明北社区弘扬
慈孝守望。

在明东社区，物业“顺手能
做”的事被整理成清单，日常巡逻
发现老人门没关、灯没亮、敲门没
人应，第一时间报告网格员。“不
额外增加负担，就是把日常服务里
顺便能做的制度化。”一位居民在
社区微信群里留言：“有回我妈家
水龙头坏了，我赶过去得半个多小
时，打了物业电话，人五分钟后就
到了。”

在惊驾社区，退休老人发挥所
长，在读书会上讲宁波老地名的由

来、讲这座城市的变迁。一段段旧
事勾起不少老人的回忆，大家你一
言我一语地补充，既长了见识，也
暖了心。一年下来，这个读书会还
化解了 10 多起邻里纠纷和心理困
扰。

活动办得热闹不难，难的是怎
么持续下去。明南社区贴出 《助老
服 务 清 单》， 陪 诊 就 医 、 助 浴 服
务、适老化改造，价格写得清清楚
楚，老人自愿选购。各社区则推行
积分制，志愿服务攒下“邻里积
分”，可兑换理发、家政等服务。
共富工坊里，低龄老人做手工艺品
有了收益，部分反哺帮扶特殊老年
群体。

六个社区“拼”成一张养老互助网

近日，记者从市公路与运输
管理中心了解到，在中国公路学
会发布的 2026 年度全国“美丽
公路”项目名单中，宁波细北线
和韩天线2条农村公路入选。

其中，细北线起于细岭村红
溪桥桥头，终于北溪村，是海曙

四明山“1+4+6”环线路网重要组
成部分。韩天线起点为东钱湖韩岭
村，沿线依托原生态山水风貌打造
生态景观带，终点为东吴镇天童
村。目前，全市已培育美丽农村公
路40余条。图为韩天线路段一景。

（金鹭 范洪 余明霞 摄）

美丽公路“上新”


