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记 者 孙 肖 吴冠夏
通讯员 刘 慧

昨天下午，雨点密集地砸在大
碶街道灵山书院避灾安置点的玻璃
窗上。室内，6 个小朋友围坐成一
圈，沈庆合上绘本 《台风天》 的最
后一页。

4 岁 的 陈 柏 言 往 窗 外 看 了 一
眼，缩了缩脖子：“风好大，雨也
好大⋯⋯我怕。”旁边 3 岁的妹妹

陈诺茜也点点头，小手紧紧攥着哥
哥的衣角。

陈柏言和妹妹陈诺茜一家七口
人，住在大碶街道地势低洼的区
域，每逢台风天就容易积水。昨天
下午，全家被转移到附近避灾安置
点。“本来还怕孩子不习惯。”他们
的爸爸站在后排轻声说，“结果有
故事听，他们比我还自在。”

沈庆说：“孩子们面对陌生的
环境、未知的灾害，心里其实很不

安。我们希望通过绘本，让他们知
道——台风虽然可怕，但身边有这
么多人都在保护他们，一定会平安
度过。”

从 2018 年第一次拎着小板凳
走进避灾点算起，沈庆的“台风天
故事会”已经讲了上百场。她说：

“ 孩 子 们 需 要 的 ， 不 是 被 哄 着 说
‘别怕’，而是有人告诉他们——风
再大、雨再疾，总有人陪着他们一
起等天晴。”

“台风天故事会”，总有人陪着他们等天晴

大碶街道灵山书院

消防部门提醒：

入住安置点
安全细节莫疏忽
记 者 李睿清
通讯员 骆 承 黄晶晶

全市 2300 多个避灾安置点全部
开放，不少人从老房子、低洼地搬
进了临时的“家”。消防部门提醒：
住得安稳之余，一些容易被忽略的
安全细节，值得大家多留个心眼。

近几日走访中，不少安置点出
现了插线板“串联”供电、卧床充
电、多台大功率电器挤在同一个插
线板上的情况。以奉化区莼湖镇一
处 安 置 点 为 例 ， 几 名 群 众 的 床 铺
旁 ， 插 线 板 从 墙 面 插 座 一 路 “ 接
龙”拖到了枕边，手机和充电宝同
时充着电；另一处铺位边，同一个
插线板上插着烧水壶、电风扇和好
几个充电器。

安置点人员密集，临时用电集
中，一旦发生火情，疏散难度远高
于日常居家环境。为此，消防部门
给出了几点实用建议。

“插线板的使用功率不应超过额
定负荷，也绝对不能以串联形式延
长。”消防部门相关负责人提醒，家
用常见插线板额定功率一般为 2500
瓦，烧水壶、电风扇等大功率电器
尽量使用不同插座，不要全部挤在
同一块插线板上。

手机、充电宝等设备充电时应
放在通风处，远离被褥、衣物等可
燃物。睡觉前拔掉所有充电器，人
离开铺位时也应及时断电。如果发
现插线板插孔发黑、插头松动或外
壳变形，说明已经老化、过热，应
立即停用并联系工作人员更换。

由于安置点多为临时征用的学
校教室、体育馆或社区活动中心，
部分门窗密闭性不佳，建议大家尽
量远离窗户和外墙。进出时注意脚
下，避开积水区域和垂落的电线，
远离可能倒伏的树木。

“特别要注意，台风期间常出现
风雨暂歇的‘空档期’，这不代表危
险已经过去。”该负责人提醒，“在
发 布 官 方 通 知 之 前 ， 请 留 在 安 置
点，不要急着返回。”

“有鱼有虾，在台风天还能吃上这么香的饭菜，就像回到家一样！”昨日中午，象山县泗洲头镇墩岙村避灾安置点内暖意融融，一份份荤素搭配、鲜香可口的免费饭菜陆续上桌，顺利转移安置的养殖人员围坐在一起
安心就餐，在台风来袭之际收获满满温情。 （徐能 沈孙晖 吴敏勇 摄）

记 者 陈章升
通讯员 裴庚益 景士杰

“叔叔阿姨，中午街道会派志
愿者来村里教大家做艾草锤，感兴
趣的可以参加。”昨日，奉化区尚
田街道张家坑村党支部书记毛全军
在该村避灾安置点内发布了一则活
动信息，话音刚落，便有 20 多名
手工达人举手报名。

“老人听说艾草锤保健效果不
错，上个月就想动手做一批，可是
下 山 采 购 材 料 不 方 便 。” 毛 全 军
说，街道志愿者得知此事后，就想
趁着这次不少人暂住在避灾安置
点，帮大家实现这个心愿。

教老人制作艾草锤的，是尚田
街道文化志愿者励茹丹。中午，她
将制作艾草锤的材料装箱后，驱车
赶到张家坑村。“为了让老人安心
住在避灾安置点，缓解他们不能外
出的焦虑情绪，我得去村里。”励
茹丹说。

记者在活动现场看到，励茹
丹先将事先准备好的材料包分发
给参加活动的老人，然后给他们
讲 解 、 演 示 艾 草 锤 的 制 作 流 程 。

“ 这 些 是 装 有 艾 绒 的 布 袋 、 中 药
包 ， 那 些 是 布 料 、 木 柄 、 棉 绳 、

橡皮筋。大家跟着我包裹、安装
木柄、缠绕固定。”励茹丹向老人
们演示。不一会儿，一把把造型
精致的艾草锤在他们手中陆续诞
生。

今年 74 岁的毛小英是村里的
文娱积极分子。中午，她跟着励

茹 丹 体 验 制 作 艾 草 锤 。“ 小 励 来
之前，我们看着窗外风雨渐大有
些闹心。她来了之后，大家心情
舒畅了，安置点里的气氛也活跃
了 。” 毛 小 英 挥 了 挥 亲 手 制 作 的
艾 草 锤 ， 脸 上 洋 溢 着 幸 福 的 笑
容。

这里“艾”意浓

尚田街道张家坑村

②昨日，在海曙区章水镇梅龙村避
灾安置点，章水镇卫生院医护人员下沉
一线，为村民提供诊疗服务。

（王博 顾嘉生 摄）

记者 徐 诚 卢昕炎 孙佳骏

昨日，镇海区庄市街道万市徐
村连片果蔬大棚旁，刚结束抢收的
种植户裤脚沾着泥点，步行几分
钟，就走进了繁荣瓜果避灾安置
点。

万市徐村是庄市街道核心蔬
果种植片区，上千亩连片大棚聚集
了大量本地农户与外来种植户。每
年瓜果蔬菜集中成熟上市期总会遇
上台风，抢抓收成是农户最迫切的
诉求。

以往村级避灾点设置在村文化

礼堂，距离大棚核心区最远有两公
里。不少农户一心忙于抢收作物，
一再推迟撤离时间；再加上在安置
点和大棚间往返，会增加出行风
险。

“一遍遍上门劝说撤离，农户
总想多采摘一批果蔬，来回奔波耗
时 耗 力 ， 安 全 隐 患 让 人 放 心 不
下。”该村党委副书记罗青青道出
往年防汛工作的难点。

为解决这一问题，万市徐村村
“两委”汛前就全面摸排避灾安置
点选址，最终将目光投向大棚核心
区的繁荣瓜果农民田间学校。该场

地日常用于农技授课、种植交流，
房屋结构稳固、配套设施齐全，辐
射周边全部果蔬大棚，步行十分钟
内均可抵达，让种植户从“劝着
走”变成了“主动来”。

台风来临前夕，安置点内各项
保障物资全部就位。基地提前储备
饮用水、速食、常用应急药品，志
愿者与村干部全天候值守，为陆续
转移而来的农户分发盒饭。针对跟
随家长前来避险的孩童，安置点专
门准备了儿童绘本读物，开辟简易
阅读小角落，舒缓孩子的不安情
绪，让临时安置环境温馨舒心。

种植户：从“劝着走”到“主动来”

庄市街道万市徐村

记 者 王佳辉
通讯员 刘 雨 吴云彬

昨日上午，在江北区文教街道
的浙江开放大学市场监管学院临
时安置点内，工人沈庆友整理着
刚 刚 搭 好 的 简 易 床 铺 ， 他 的 身
旁，妻子原利国正在摆放刚配送
上来的早饭。

这对来自黑龙江的夫妻，三十
余年走南闯北。今年是他们首次来
到宁波，尽管停留时间不长，这座
城市的气质却深深打动他们。

“我已经和在老家的孩子视频

通话报过平安了。在这里没事刷刷
手机、喝点小酒，有爱人陪在身
边，心里就特别踏实、安心。”沈
庆友笑着说，“我们还特意带来了
家乡的东北大酱，打算约上同乡一
解乡愁。”

和他们一起转移的还有工地上
另外 236 名务工人员。整个转移点
实行班组负责制，每个班组配备专
属负责人，楼下黑板上清晰地公示
着各工种的联系电话。

“我来宁波务工 4 年了，每次
遇到台风，政府和工地都会及时安
排我们转移，待在这里心里特别踏

实。”25 岁的贵州人小侯说，“这
次转移点的条件很好，四人上下
铺，有空调、写字桌、热饭热水，
感觉回到了学生时代，体验感很不
错！”

来自吉林长春的黄师傅也深有
感触：“工地提前发了避险通知，
昨天各班组有序完成了转移，伙食
完全不用担心，到饭点就有餐食配
送，方方面面都替我们考虑到了，
这座城市特别暖心。”

屋外风雨交加，屋内暖意融
融——或许这就是“家”最好的
模样。

有一种安心叫“我在宁波”

浙江开放大学市场监管学院

记者 龚旭琪 沈天舟 李睿清

昨日中午时分，甬江实验学校
避灾安置点里飘起饭菜香。酸菜
鱼、红烧鸡块、冬瓜烧虾皮、西葫
芦炒时蔬、外婆菜炒豆芽⋯⋯为了
让转移安置到这里的工人吃好、吃
饱，安置点特意准备了六菜一汤自
助餐。

临近饭点，工人们陆续来到取
餐区。餐盘拿在手中，喜欢什么就
盛什么，吃完不够还可以继续添
菜、加饭。

从事小区改造工作的孙师傅告

诉记者，自己来到安置点已经快两
天了，这几天吃得都不错，“挺好
的，菜也很合口味”。

肖师傅同样连连点赞：“味道
很好，非常可以。”面对记者的询
问，他反复说着“谢谢”，感谢工
作人员在台风天里的照顾。

一顿看似寻常的午饭，背后却
做了不少准备。

宁波江悦餐饮管理有限公司餐
饮部经理阮旭华介绍，考虑到工人
们平时体力消耗较大，餐食一般按
照“两荤、两半荤、两素、一汤”
的标准准备；中午过后，还会准备

绿豆汤作为点心。
菜品也不是一成不变的。工作

人员在打饭时会留意哪些菜更受欢
迎，再根据工人们的口味及时调
整。“很多人比较喜欢口味重一点
的，红烧类、肉类就会多准备一
些。像鸡肉比较受欢迎，我们就把
肉类的量加大一点。”阮旭华说，
菜和米饭都可以续，“尽量让大家
吃好、吃饱”。

对暂时离开工地、住进安置点
的工人来说，这顿饭或许没有太多
特别之处，却让等待台风过去的时
间里，多了一份踏实和暖意。

六菜一汤暖胃更暖心

甬江实验学校

此心安处是吾乡风雨同舟
宁波有爱

避灾安置点灯火可亲

记者 孙肖 通讯员 王凯 陈红

昨日上午 10 时许，记者走进
北仑新碶街道茉莉社区时，风雨正
疾。社区工作人员的手机突然响
起——辖区内一位 70 岁的独居老
人陈阿姨打来求助电话，声音焦
急：“我的降压药吃完了，外面风
雨这么大，我一个人在 17 楼，实
在没法出门⋯⋯”

社区工作人员一边在电话里安
抚老人情绪，一边迅速联系辖区药
店备药。

然而，受台风影响，外卖平台
已关闭接单系统。社区工作人员抱
着试试看的心态，拨通了外卖骑手
常敬敏的电话。常敬敏是茉莉社区

“骑”聚力志愿服务队的一员，平
时跑单之余经常参与社区志愿服
务。没想到电话刚响两声就接通
了，听说是给独居老人紧急送药，
常敬敏答得干脆：“马上到！”

记者在小区门口见到了匆匆赶
来的常敬敏。他从药店取了药，小
心地揣进怀里，骑上电动自行车冲
进雨幕。风大雨疾 ，雨衣被吹得
紧贴在身上，雨水顺着帽檐不断往
下淌。

十几分钟后，17 楼的门铃响
了。陈阿姨打开门，浑身湿透的常
敬敏从怀里掏出干燥完好的降压
药，递到老人手中。“阿姨，您安
心在家，有啥需要随时打社区电
话。”

这 次 台 风 天 里 的 “ 暖 心 速
递”，是茉莉社区一场双向奔赴的
温暖缩影。就在台风来临前，新碶
街道和茉莉社区的工作人员为辖区
外卖骑手送去了应急物资。茉莉社
区地处北仑中心，商圈密集，平日
活跃在辖区周边的外卖小哥日均达
1500 人次。社区依托银泰城户外
劳动者驿站，为骑手提供饮水、充
电、休息等暖心服务，这里早已成
为大家“累了能歇脚、渴了能喝
水”的温暖港湾。

“人心换人心，我们也想为社
区出点力。”常敬敏对记者说。送
完药，他回头冲社区工作人员喊了
一句：“有需要帮忙的直接打我电
话！”

记 者 李敬平 何 晴
通讯员 丁 烨

昨日上午，慈溪逍林镇梅家品
宴饭店内一派忙碌景象，后厨切菜
声笃笃作响，大厅内服务员帮忙分
装盒饭。

“台风天店里几乎没有客人，
可我们的工作量反倒比平时还要
大。”老板娘岑祝品指着堆叠整齐
的盒饭告诉记者，这些热腾腾的餐
食，是专门为救援人员、避灾群众
准备的爱心盒饭。

这已经是他们连续 8 年在台风
等特殊天气里无偿提供爱心餐食。
为保障饭菜品质，当天一早，团队
便赶赴市场采购食材，仅猪肉就购

入 80 公斤。
店里的员工全力配合，主动为

公益出力。“平常 9 时上班，今天
不到 7 时就到岗了。”一名员工一
边打包盒饭一边说。与此同时，当
地餐饮协会、家宴协会的志愿者也
陆续赶来，加入分装、打包的队
伍。

记者在现场看到，每份盒饭搭
配四菜一饭，三荤一素，红烧肉、
干煎带鱼、雪菜牛肉配上清炒小白
菜，菜品丰盛。“救援队员冲锋在
前、无私守护大家，我们也想以实
际行动表达谢意，让他们感受到社
会的暖意。”岑祝品说。

11 时 许 ， 记 者 跟 随 配 送 车
为慈溪市红十字闪电救援队送餐。

此时队员碰巧外出执行任务——
施救一辆被困在泥路上的大货车。
几名队员浑身泥泞，合力将被困车
辆拖出。

“有人惦记的感觉真好！”接
过温热的盒饭，队员应佳良十分
感动。台风来袭，队员们在前一
晚 就 进 入 备 勤 状 态 ， 整 理 装 备 、
调试装载救援舟艇，连吃饭都顾
不上。

岑祝品介绍，中午送出近 500
份爱心盒饭，傍晚还将配送 500 余
份。

“开店 18 年，能走到今天离不
开大家的支持。”说完，岑祝品登
上配送车，载着满满一车热饭再度
奔赴一线。

快
评

让临时落脚点
像家一样温暖
袁明淙

台风“白海豚”来袭，风雨交加。
余姚大岚镇的四明山书画院民宿

里，132名转移群众围坐吃着热腾腾的
盒饭，笑语不断，老板孟庆伟主动退
掉 5 万多元订单，腾出客房接纳转移
群众；

杭甬高速复线宁波段三期工地
上，1400 余名建设者提前三天接到通
知，有序登上大巴，工人钱忠常一家
三口被安排在同一间安置房……

这些画面，让人在风雨中感到安
心。

安心从何而来？就藏在那些被看
见、被关照的细节里。

宁海梅林村安置点里，网格员奚海
辉像班主任一样守着老人；江北慈城安
置点，工作人员从登记信息中发现工友
生日，悄悄准备了蛋糕；象山西周中学
安置点，消防队员提前把防潮垫晒了又
晒……

这些看似微小的细节，是“做细
人员转移和服务工作”的生动注脚。

全市防御台风调度会议强调，“把
确保人员绝对安全作为头等大事”“耐
心细致做好思想疏导和服务保障工作”。

什么是“耐心细致”？就是提前三
天通知留足准备时间，就是让一家三
口住在一起，就是把提醒单贴到 96岁
老人一抬眼就能看到的地方……

安全，从来不只是把人转移出来
就了事，而是让人在转移之后感受到
有温度、有尊严、被牵挂。

“应转尽转、应转早转、应转快
转、安全返回”，十六个字里，“安
全 ” 是 底 线 ，“ 返 回 ” 是 归 处 ， 而

“转”的过程本身，考验着一座城市对
生命的敬畏与对细节的用心。

2315 个避灾安置点，是承诺——
承诺每一个被转移的人，到了那里都
能喝上热水、吃上热饭、睡上安稳觉。

“白海豚”终将过境，但这些安
置点里的灯光和笑脸，会长久地留在
人们的记忆里，让人们相信：无论台
风多么猛烈，这座城市不仅有能力把
群众转移到安全的地方，更有心让每
一个临时落脚的地方，都像家一样温
暖。

记者直击

安
全
提
醒

17楼药品的“暖心速递”

店里没有客人
他们为何忙得热火朝天？

①昨日，在甬江实验学校避灾安置点
的暖心图书角，被安置人员在书香中享受
一份独特宁静。（龚旭琪 沈天舟 摄）

岑祝品岑祝品 （（右右）） 给救援队员送盒饭给救援队员送盒饭。。（（何晴何晴 李敬平李敬平 摄摄））

老人展示制作的艾草锤。（陈章升 张哲华 摄）

③沈庆的“台风天故事会”。
（许天长 摄）

常敬敏为老人送去降压药常敬敏为老人送去降压药。。（（许天长许天长 摄摄））
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