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本报讯（记者孙佳丽 通
讯员郑蓉）昨天，宁波农副产
品物流中心发布公告，宁波蔬
菜批发市场、宁波果品批发市
场、宁波农副肉禽蛋批发市

场、宁波五丰商贸冻品交易市
场今天8时恢复营业。
另外，宁波水产品批发市

场咸干交易区、副食百货交易
区、海蜇泥螺交易区、农副交

易区今天恢复营业。大世界交易
区、冻品交易区、淡水产交易
区、特色交易区、大水产交易
区、小水产交易区、路林酒店用
品商城同样恢复营业。

记 者 张子琪
通讯员 纪 琼 黄巧东

昨天上午，顺丰小哥王斌的快递
车在风雨中穿行，车上放着盛泽烧卖
店和老妈蹄花店一大早制作的烧卖和
蹄花汤。
不一会儿，车停在鄞州东胜街道

樱花社区党群服务中心门口，社工丁
雪敏在檐下等候。
她和其他几名社工接过烧卖和蹄

花汤，连同之前社区统一采购的土
豆、番薯、豆腐等新鲜食材及群樱合
作社制作的包子，按户分装好。人员
分配完毕后，大家转身钻进雨里。
丁雪敏提着一袋物资，快步上

楼，敲响了史阿姨家的门。
门打开，97岁的史阿姨探出半个

身子，看到是丁雪敏，笑脸盈盈。
“小丁啊，又麻烦你们了！脚不
好，台风天出不去，谢谢你啦。”史
阿姨说。
丁雪敏没急着走，凑近了些，叮

嘱道：“阿姨，门窗一定关紧，这几
天非必要不外出，有事随时给我们打
电话。”
史阿姨点头，嘴里念叨着：“记

住了，记住了。”
这样的场景，她已记不清经历过

多少次——每逢节假日、台风天，社
工总会准时出现。
这已是樱花社区第二年在台风天

启动“暖心餐”服务。早在台风来临
前几天，社工就开始进行网格化摸
排，把辖区独居、高龄老人和困难群
众的名单一一登记在册。
昨天，社区 30户高龄、独居老

人和困难群众收到了专属的“暖心
餐”。
这份“暖心餐”的源头，要从一

份“爱的回响”说起。
今年7月底，盛泽烧卖的老板沈

江军主动找到社区，说想为老人们做
点事，免费送餐。社工一直记着这份
心意。
另一份温暖，来自宁穿路上今年

6月开业的老妈蹄花店。老板张乐是
四川人，来宁波扎根还不到一年。
此前，社工在走访中得知他家有

小孩，便热情地邀请孩子参加社区
“樱伴青禾”研学项目。
张乐一直记着这份情谊。这次社

区发出“暖心餐”号召，他第一时间
响应：“没说的，蹄花汤我包了。”
“社区帮我们照顾孩子，我们也
想尽一点心意。”张乐说得朴实，笑
声爽朗。

记 者 卢昕炎 孙佳骏 徐诚
通讯员 朱翰杰 郑碧莹

昨天上午，风雨大作，街巷
空荡，沿街店铺门窗紧闭。在镇
海炼化社区内，“苏氏飞儿”共富
工坊依然亮着暖黄色的灯光。
店主苏静飞一早就到店了。

她麻利地将前一晚备下的面包分
装进印有店铺 logo的袋子。“这款
无糖全麦杂粮包，是特意为血糖
高的老人烤的；这款肉松蛋糕
卷，我们做得松软，牙口不好的
老人嚼着也省力。”苏静飞边装袋
边念叨。
瞥了一眼窗外渐紧的雨势，

她加快了手上的动作：“雨越来越
大了，我们早点送去，老人就能
早点吃上。”
苏静飞今年5月才加入炼化社

区，成为“共治伙伴”还不满三
个月，却已深深感受到这里的
“邻里一家亲”。小店楼上，正是
社区主办的养老中心，不少阿婆
常来光顾。
“老人们很支持我，每次出
新品，她们总是头一批来尝鲜，
还会给我提改进意见。有位钱阿
姨空了就来店里坐坐，帮我打包
算账看店；隔壁花店老板也很照
顾我生意，我们还联名推过积分
券⋯⋯”苏静飞细数着被“人情
味”包裹的点滴。
社区的温情让小店生意日渐

红火，苏静飞也一直寻思着怎么
回馈这份心意。台风天，老人出
门不便，她便盘算着做些爱心糕
点送给他们。
前天 10时，苏静飞唤回了在

家休息的糕点师。两人搅面、揉
面、整形、烤制，一直忙到下
午，赶制出56份糕点，正好够附
近独居老人一户一份。
社区党委书记陈静燕听闻此

事后，立马召集了身穿绿马甲的
网格员队伍，为苏静飞规划最优
配送路线。“苏老板有这份心，
咱们更不能掉链子。”陈静燕
说。
前晚，这支队伍已完成了 20

余户独居老人的配送。昨天上
午，大家又披上雨衣，准备完成
剩余30余户的配送。
苏静飞打包完毕，也披上雨

衣加入配送队伍。
“我相信爱是可以传递的。”
她说。

记 者 何 晴
通讯员 陈颖俊

“阿婆，降压药有吗？台风天
别外出哦！”
昨天一早，慈溪匡堰镇龙舌村

社工胡郑瑶就坐在办公桌前，对着
一张表格，一个一个拨通电话。
这是她自己整理的一份用药提

醒名单——三四页纸，记录着网格
内101位有高血压、糖尿病等基础
疾病的老人信息。名字后面备注着
用药情况、是否重点监测，旁边还
有她自己画的记号。
胡郑瑶是个“95后”，在村里

工作刚满两年，专门负责公共卫生

方面的管理。她告诉记者，有些患
慢性病的老人会忘了吃药，所以她
做了这份表格。
“有时候早上该吃的药，他们
中午才想起来吃，这样会使药效大
打折扣。”胡郑瑶说，有了这份表
格，她就可以定期打电话或上门提
醒。
台风天出门难，她最担心的，

就是老人手里的药还撑不撑得住这
两天。
“有药吃的，谢谢你关心。”

“有的有的，还能吃一星期。”⋯⋯
电话那头，大多数老人应答得爽
快。
但电话打给张素娣时，这位

独居老人迟疑了一下说：“降压
药⋯⋯快没了。”
“奶奶你别出门，我去买，你
在家等我！”胡郑瑶对照着表格打
完电话，然后穿上雨衣往外赶。
她先去匡堰镇卫生院配药，再

驱车直奔老人家。村道窄，积水
深，车轮碾过，水花溅起半米高。
行车至老人家附近，她提着药

袋踩着泥泞小跑进屋：“奶奶，药
来了！”
张素娣早在门口等候，接过药

看了又看：“对对，就是这个，谢
谢你，小胡！”
胡郑瑶说，张素娣今年 76岁

了，儿子不在身边，让她格外放心

不下。
她顺手拿起老人的手机，点亮

屏幕——壁纸是她特意用AI生成
的海报，大字写着“8点提醒餐后
吃药”，下面还有一行小字“饭后
休息一会儿，记得吃药”。
“小胡平时很惦记我，打电
话、上门看，比我儿子还啰唆。台
风天这么大的雨，路那么难走，她
还跑来送药⋯⋯真的，就跟亲孙女
一样的。”张素娣说。
临出门，风雨更急了。胡郑瑶

站在门口回头喊了一声：“奶奶保
重身体，有事随时打电话！”张素
娣倚着门框挥手，目送那个年轻的
身影钻进雨幕里。

社工的101个“特别关心”

记 者 沈孙晖 徐能
通讯员 陈益坚

昨天 10时，象山茅洋乡蟹钳
港畔的花墙村，暴雨在狂风裹挟下
横向“漂移”，砸在人脸上，一阵
生疼。
见到顾薇时，这名 2001年出

生的本村姑娘，刚巡查完一家民
宿，额前的碎发被雨水打湿，牢牢
贴在额头上。
去年8月，顾薇成为花墙村党

支部书记，如今任职刚满一年。
“白海豚”，是她扑在全村防台一线
的第二个台风，第一个就是“巴
威”。
“说起来有点丢脸，防御台风

‘巴威’时，我轮班在村委会独自
守夜，当时心里有点害怕，还叫了
闺蜜来陪我。”如今，顾薇的笑容
里，有着“轻舟已过万重山”的淡
定。
花墙村是个民宿村，三面环

山，南面靠着蟹钳港的大片滩涂。
台风步步逼近，海花里滩玩中心防
止人员进入的措施有没有做到位？
村里一直劝离的游客是否已全部撤

离？⋯⋯
一个个迫在眉睫的问题，萦

绕在这名女村支书心里。她紧了
紧雨衣领口，决定挨个再去现场
看看。
来到村口的花钳集市，顾薇蹲

下身，仔细查看冰箱、冰柜有没有
断电，电源是否已包好。
“平时，周边村民在集市卖东
西给游客。台风来袭，我们劝离了
摊主，把集市的临时顶棚拆下来收
好了。”看见一台冰箱的电源裸露
着，她立即找来塑料袋小心包好，
防止进水。
海花里滩玩中心就在海边，是

村里的重点旅游业态。游客来这儿
抓螃蟹、挖沙蛤，平日里热热闹闹，
台风天就成了最让人揪心的地方。
滩玩中心有三个入口，如今都

架起了隔离栏。顾薇来到其中一个
入口，用力拉隔离栏，检查牢固程
度，“昨天有人偷偷翻隔离栏想跑
进去，我们赶紧把人拉回来，连夜
将隔离栏加高了一层。”目前，她
派了志愿者在每个入口全天候严防
死守，禁止人员进入。
海边的风雨呼啸肆虐，顾薇走

在路上，瘦小的身躯时不时被狂风
吹得一阵踉跄，有时只得停步稳住
身形。
“别看我才98斤重，我可是经
常健身的‘女汉子’，能负重 170
斤做 5组深蹲哩。”她做了个弯曲
肱二头肌的动作，表示自己很“强
壮”。
“万一台风天村里老人有什么
突发情况，我肯定背得动。”她话
音一顿，“还是希望不用背，老人
们都要健健康康的。”
走回村口时，一辆旅游大巴载

着游客刚刚撤离。顾薇向他们挥手
告别，刚刚松了一口气，随即眉头
一皱，像是想起了什么，快步向村
里的海怡楼民宿走去。原来，全村
只剩这里还有10多名来自宁波市
区的游客。
“薇薇书记，放心，客人正在
吃午饭，吃完就坐车回去了。”62
岁老板娘顾爱红的话，让顾薇吃下
了“定心丸”。
顾爱红从小看着顾薇长大，虽

然小丫头如今成了村支书，但她和
其他村民一样，喜欢叫顾薇小名
“薇薇”。

“我们薇薇书记人很好，很勤
快，对老人又尊重。”顾爱红竖起
大拇指为顾薇点赞，“台风一来，
她已经上门好几次，苦口婆心劝游
客赶紧撤离回家，安全第一。”
顾薇坦言，村里工作很繁琐，

防御台风要操心的事更多。“最担
心的就是已转移到安置点的村民
‘恋家’，偷偷又跑回来，所以我们
时不时要上门看看。”
但辛苦之外，更多的是暖心。

“村干部团结合作，我有很多不懂
的地方，他们会耐心教我。”更令
顾薇感动的，是众多村民的理解配
合。她说了一件暖心事——上次防
御台风“巴威”时，村里的奶奶们
烤了土豆，阿姨们用自家种的细葱
煎了蛋饼，自发送到村委会给大家
吃，“热乎乎的，特别温暖”。
这也让顾薇更加坚定，要将村

支书干好。
村委会在村西侧，顾薇家在村

东侧，相距不过几百米。昨天，她
在这条路上走了无数遍，没有一遍
是走进自家的门，而是一遍遍走入
村民家，一步步守着这个村。
风大雨大，“薇薇”没停下。

记 者 金 鹭
通讯员 钟莹娇 王雨晨

“没想到被困高速，一早还能
吃上热饺子、热面条，感觉太暖
了！”昨天早上，长途货车驾驶员
刘师傅接过工作人员递来的早餐，
既惊喜又动容。
当天上午，在宁海南收费站广

场，浙江省交通集团宁波收费中心
所的工作人员端出一锅锅热气腾腾
的饺子、面条，在狂风骤雨里，给
滞留司乘送上一份暖心慰藉。
热腾腾的早餐，源自前一晚的

精准预判。
前天夜间，甬台温高速部分路

段实施封闭管制，大量货运车辆只
能从宁海南收费站分流下高速。
值守工作人员巡查时发现，收

费站外广场很快停满滞留货车。
考虑到道路封闭会持续较长时

间，长途司机大多没准备充足的食
物，风雨长夜难熬，班组当即决定
连夜筹备物资，次日一早给司乘做
一顿家常热饭。
“光靠速食泡面顶不住，我们
想着，一定要让师傅们吃上一口像
样热乎的。”宁海南收费站工作人
员小何说。
昨天5时，天还未亮，大家就

卷起袖子扎进食堂忙活。
和面、擀皮、包饺子、煮鲜

面，大家分工协作，备好了足量的
早餐。
早餐备好后，工作人员再次冲

进雨幕，挨个敲开车窗，邀约司乘
进站用餐。
“师傅，前方道路临时封闭，
暂时先在此停靠休整！”遇到有司
机急需如厕、热水，大家又主动引
路，扯着嗓子在雨声中答疑解难。
为妥善安置滞留人员，收费站

把会议室、接待室全部对外开放，
空调24小时开启，热水持续供应，
方便面、面包等应急物资随时可
取，并承诺为滞留司乘供应全天餐
食。
台风带来的风雨丝毫没有减

弱，仍有分流货车驶入临时停靠
区。临近正午，食堂灶台再次忙碌
起来，工作人员加急烹制午餐。
刘师傅感慨万千：“跑车这么

多年，遇上台风封路被困是常事，
但一日三餐都有人惦记着，还是头
一回。”
一碗热乎饭下肚，驱散了台风

带来的湿冷疲惫。

蔬菜、果品等批发市场今天恢复营业
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记 者 沈天舟 龚旭琪
李睿清

通讯员 郭传太 范文颖

受台风“白海豚”影响，
昨天宁波多地出现强风降雨。
从前晚起，陆续有网友在多个
网络平台发布了老外滩、槐树
公园、宁波文创港等地江水漫
过沿江人行步道的视频，引发
关注。
昨天傍晚，记者在宁波老

外滩甬江大桥下看到，甬江大
桥以南的月亮湾区域有少量江
水漫过，但与北侧的人行道之
间有防洪挡板及沙袋阻隔，北
侧无任何积水。

“这个区域是行洪调蓄空
间，日常情况下供市民游客通
行，但在天文大潮期间及台风
影响的高潮位期间，允许江水
淹没此区域，减轻堤防防洪压
力。”现场，江北区农业农村
局甬江堤防管理负责人戴金苗
说。截至昨天21时 30分，三
江口实时潮位为3.05米，未超
过堤防4.6米高程，未出现江
水漫溢进城的险情。
据介绍，网络上流传的视

频所拍摄部分，均属于预留
的行洪调蓄空间。宁波老外
滩至文创港之间的滨江公园
有江水漫过的部分，为河道
岸墙至防洪堤防之间的行洪

调蓄空间，槐树公园的滨江步道
同样属于此类区域，江水溢出是
正常现象。
当前，相关部门对余姚江和

甬江水位采取“分区设防、弹性
应对”模式。
在繁华街区、文保建筑、

城市主干道等关键区域全线布
设挡板，做到应防尽防；对临
江低洼绿地则作为弹性蓄洪
区，不做硬性封堵，允许其在
高潮位时发挥“海绵”功能，
吸纳多余江水。
“水利部门会实时监测水位
变化，做好科学调度工作，大家
不必过度紧张焦虑。”江北区农
业农村局相关负责人说。

三江口江水漫上人行步道，是这个原因

记者 戎美容

昨天下午，位于江东水厂
的水质化验中心内，安静得只
听见机器的低鸣声，但这份安
静里，透着一股紧迫感。
穿着白大褂的徐晶晶，正

熟练地向水样中滴加试剂，微
微晃动后，将采样瓶的水样接
入仪器。几秒后，一串数值跳
了出来。“自昨天起，我们就
实行 24小时轮班制，加密检
测频次。比如高锰酸盐指数，
以前一天测一次，现在提高到
4小时一次。”徐晶晶一边记
录数据，一边对记者说。
每一次台风来袭，对徐晶

晶这样的化验人员来说，都是
一场大考。台风过境，后续水
质往往会出现拖尾效应，浊
度、氨氮等指标都有可能波
动。每到这时，她和同事必须
连续奋战一周左右，靠着密集
检测和及时调整制水工艺，稳
稳守住出厂水合格这条底线。
如果说水质检验是市民用

水的“安全阀”，那么水库的
水文监测就是防汛的“瞭望
哨”。记者昨晚赶到葛岙水库
中控中心时，“90后”水文监
测员任伊娜刚从库区雨量观测
场回来。雨水顺着她的头发不
断滴落，一进门，她赶紧摘下
眼镜擦了擦。“别看现在每个

水库都用上了‘智慧大脑’，水
雨情数据都能自动测量，但人工
监测依然是不可或缺的一环，台
风天尤其如此。”她告诉记者，
从昨天起，监测频次已加密到每
小时一次，全组 12 人“总动
员”，24小时值守。
任伊娜说，汛期极端天气

下的精准测报，是水库防汛减
灾的核心支撑——提前预判水
位暴涨和溢洪泄洪风险，就能
为水库调度、防汛决策、下游
村镇避险转移和抢险救灾争取
宝贵时间。
说话间，她擦干眼镜重新戴

上，转身又坐回仪器前。“再核
对一遍，数据不能有偏差！”

城市水脉的“守门员”

记者直击

在一起

昨天下午，宁海梅林街道杨梅岭水库启动泄洪，9个泄洪口全部开启。
记者在现场看到，水流从泄洪口奔涌而下，水库通过预泄预排，为后续降雨
腾出防洪库容。 （唐严 张芯蕊 孙吉晶 摄）
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本报讯（记者孙肖 通讯
员方艳莹 樊丝慧） 今年第
13号台风“白海豚”于昨天
傍晚在我省沿海接连两次登
陆，给我市带来狂风暴雨。
据中央气象台发布消息，

台风“白海豚”的中心于昨天
17时 30分前后在台州玉环市
坎门街道沿海首次登陆，登陆
时中心附近最大风力达 14级
（42 米/秒），中心最低气压
945百帕。随后，台风中心于
昨天18时 40分前后在温州乐
清市翁垟街道沿海再次登陆，
登陆时中心附近最大风力仍有
13级 （38 米/秒），中心最低
气压950百帕。

受“白海豚”影响，我市
自8月7日20时起出现持续强
降雨。据市气象台统计，截至
昨天 19时，全市平均降水量
已达183.8毫米。其中，宁海
县以317.8毫米的降水量位居
全市之首，奉化区 258毫米、
象山县 236.7 毫米、鄞州区
216.1毫米、北仑区186.3毫米
分列其后。单站最大降雨量出
现在宁海县杨染站，达到
492.3毫米；宁海盈坑村站以
482.4毫米紧随其后。最大小
时雨强出现在宁海梅林街道兰
丁村站，8日 7时 41分至 8时
41 分一小时降水量高达 98.9
毫米。

据市气象台预报，今天我市
仍有中到大雨，局部暴雨。风力
方面：今天白天，沿海海面风力
9～10级，逐渐减小至8级，今
天夜里继续减弱至7级；沿海地
区及高海拔山区今天白天9～10
级，逐渐减弱至 7～8级，今天
夜里继续减弱至 6～7级；内陆
平原地区今天 8～9级，中午起
逐渐减弱至 6～7级，今天夜里
继续减弱至5～6级。
市气象部门提醒，台风外围

环流影响仍在持续，风雨尚未完
全结束，各地仍需保持高度警
惕，继续关注最新预报预警信
息，做好各项防范工作，严防次
生灾害发生。

昨天傍晚，台风“白海豚”先后登陆台州玉环、温州乐清

宁波今天仍有明显风雨

本报讯（记者王嘉彬 通
讯员蒋钦卿）昨天，记者从宁
波机场获悉，宁波机场计划于
今天 12时后有序恢复航班运

行，后续根据台风影响情况动
态调整。
鉴于台风外围环流影响

尚未完全消除，今天航班运

行恢复后的部分进出港航班仍
可能出现延误或取消，请旅客
及时关注航司信息，以免耽误
行程。

宁波机场计划今天12时后有序恢复航班运行

水库泄洪

昨天下午，余姚市鹿亭乡石潭村联村组、村
干部和网格员冒雨深入村内各个角落，开展拉网
式隐患排查。在排查过程中，工作人员发现部分
高龄老人因腿脚不便，无法自主撤离，村干部没
有丝毫犹豫，主动蹲下身子，将老人稳稳地背在
背上，安全护送至集中避灾安置点。

（陈结生 陈周霄 摄）
顾薇和同伴系好防护网顾薇和同伴系好防护网。。

（（沈孙晖沈孙晖 徐能徐能 摄摄））

昨天上午昨天上午，，段塘街道新典社区退役军人应急救援小队在清理倒伏树木段塘街道新典社区退役军人应急救援小队在清理倒伏树木。。
（（王婧霞王婧霞 王玉琼王玉琼 摄摄））

任伊娜打伞取水任伊娜打伞取水。。
（（戎美容戎美容 摄摄））


