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东海之滨，三江交汇。
宁波，这座因海而兴、向海图强的城市，骨子里流淌着光荣革命传统和

深厚红色基因，军民始终团结一心，谱写了一曲曲同呼吸、共命运、心连心的动人乐
章。

全国双拥模范城“九连冠”，这份荣誉的背后，是这座城市与驻甬部队的深情守望，是百
万人民与万千子弟兵的双向奔赴。

撰文 徐丽敏 曹迎春 侯端新

因海洋结缘，因使命相连。
城舰同名，既是荣耀，更是责任。

对于一座城市而言，以自己名字命名的
战舰就是深蓝的窗口；对于一艘战舰来
说，冠以城市之名，便承载着百万人民
的深切牵挂与殷切期盼。

近年来，宁波深入推进城舰共建工
作，宁波舰、四明山舰、东钱湖船、梅
山舰、大榭舰等以宁波及辖区地名命名
的海防重器，已成为展示宁波全国双拥
模范城形象的移动“名片”。

今年上半年，海军四明山舰携手浙
江省四明山红军小学师生，开启了一次
难忘的“探亲之旅”。从单桨舢板到万
吨巨舰，从白马庙驶向深蓝大洋，孩子
们端坐静看视频，见证人民海军跨越式
发展的辉煌历程。

“ 将 来 长 大 了 ， 你 们 想 当 什 么 ？”
“我要当海军！”“我要驾驶舰艇！”“我
要守卫祖国！”军旗之下，炽热的理想
在孩子们心中点燃。这次国防教育活
动，将城舰共建举措转化为育人动能，
让红色基因在新时代焕发蓬勃生机。

余姚与四明山舰的“牵手”不止于
此。自城舰常态化开展双拥结对合作以
来，双方不断拓展共建的广度与深度。

在“荣誉家庭·红色之行”活动
中，四明山舰 30 余名官兵及家属走进浙
东抗日根据地旧址、阳明故居等红色教
育 基 地 及 旅 游 景 点 ， 领 略 “ 第 二 故
乡”的人文底蕴；余姚为四明山舰制作
王阳明军事主题大型铜雕，赠送 《巍巍
四明山》《阳明先生》 等字画 30 余幅；
双方共创情景短剧、歌曲 《四明山我
来看你》 等特色节目，丰富官兵文化生
活⋯⋯山魂融入海韵，文脉滋养军魂。
这座城与这艘舰，在一来一往间，情感
不断升温。

城舰共建的版图上，东钱湖船同样
书写着动人篇章。该船服役 40 多年来，
先后完成 30 多项重大任务。

2023 年，鄞州区与东钱湖船签订双
拥共建协议，不定期开展走访慰问、军
事日活动等共建项目。海军节之际，城
舰共建暨慰问演出如约而至，悠扬的歌
声与涛声交织，浓浓的军民鱼水情在甲
板上流淌；平日里，来自东钱湖畔的慰
问和家乡人民的祝福，让远离故土的战
士们感受到“第二故乡”的温暖。

在北仑，以大榭命名的海警大榭
舰，承载着这座英雄之岛的双拥基因，
驰骋在祖国的万里海疆。从“渡海第一

仗”的冲锋舟，到劈波斩浪的大榭
舰，变的是装备，不变的是守
护。海警梅山舰亦是如此，每
一次起航，都是对和平的守
望；每一次巡航，都是对安
宁的作答。

舰 行 万 里 ， 家 乡 在
侧。北仑区紧扣两艘舰艇
建设需求，精准发力，将
拥军举措落到实处。每年
开 展 联 合 国 防 教 育 、 海 上
执勤保障等活动，将舰艇功
能 延 伸 为 “ 流 动 双 拥 宣 传
站”；联动医疗机构为官兵提供
免费体检、优先就诊等服务，提升
官兵归属感与幸福感；联动学校、社
区开展登舰研学、志愿服务等共建活
动 ； 发 动 社 会 化 拥 军 组 织 结 对 帮 扶 ，
开展特色慰问、夏令营等活动⋯⋯从
生活保障到精神关怀，这些看得见的
温 暖 ，让“城舰同名”的分量更加沉
甸甸。

从战舰到城市，从甲板到码头，宁
波城舰共建的故事还在继续。一座城与
一艘舰，以同一个名字为纽带，在双向
奔赴中，共同驶向深蓝。
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“崇军杯”象山县第四届军
地篮球友谊赛。
（象山县退役军人事务局供图）

北仑区“迎八一”拥军优属项目启动仪式暨军属亲子趣味运动会。 （市退役军人事务局供图）

“情寄山海 尊崇军魂 感念军属”主
题慰问活动中，海军四明山舰官兵通过书写
贺卡表达对家人的思念、感恩和牵挂。

（市退役军人事务局供图）

我市营造庆祝中国人民解放军建军 99周年浓
厚氛围。 （市退役军人事务局供图）

北仑大榭街道海信社区北仑大榭街道海信社区
军嫂志愿者清理游步道军嫂志愿者清理游步道。。

（（海信社区供图海信社区供图））

这是一个从“被守护”到“共守护”的
故事。

2017 年 12 月，在北仑大榭街道海信
社区，一支特殊的党支部成立——军嫂
协会党支部。这支仅有 12 名在册党员的

“小支部”，却成为连接军地、服务军属、
助力治理的重要桥梁。

为何要成立军嫂协会党支部？
军嫂随军来到大榭，党组织关系无

处安放；丈夫常年驻守军营，她们独自
撑起家庭重担，有困难不知找谁。让每
一 名 军 嫂 党 员 都 能 找 到 组 织 、 找 到

“家”，让前方的官兵少一份牵挂，便是
这个党支部成立的初衷。

就业是军嫂融入社会的一道门槛。
针对部分军嫂因子女就学搬离、主力人
员流失等问题，社区依托“共富·军嫂说”
座谈会和军嫂协会党支部，组建由资深
军嫂构成的“共富助力团”，帮助新军嫂
快速适应灵活就业。同时，社区利用“信
福里·海娃能量营”为军娃提供免费辅
导、临时照看，让军嫂多一份安心。

逐渐地，军嫂从“被动受助”向“主动
助 人 ”转 变 ，成 为 社 区 治 理 的“ 中 坚 力
量”。军嫂志愿服务队参与文明出行指
导、公益义卖、双拥馆讲解等活动，“党员
调解小组”协同解决军属权益纠纷，“嫂
子在身边”行动党小组提供应急帮扶、育
儿指导、心理疏导等服务。

2023 年 8 月，海信社区军嫂讲解团成
立。这支由军嫂组建的队伍，成员涵盖不
同年龄段、不同职业，她们既是默默支持
国防事业的军属，也是红色文化的传播
者、双拥精神的践行者。

海信社区军嫂协会党支部经过多年探
索实践，为北仑军嫂服务工作提供了可复
制、可推广的宝贵经验。从“找不到组
织”到“有了自己的家”，从“被守护的
人”到“守护他人的人”——这支“小支
部”撬动的不只是双拥“大板块”，更是
军嫂们“被看见”的人生。

在鄞州区明楼街道缤丰社区，另一
群军嫂正用双手创造着属于自己的精
彩。入夏以来，“戎嫂巧手”巾帼共富工坊
里，草药清香扑鼻。今年 4 月底，工坊新研
发的驱蚊合香系列产品推出后广受好

评，两个月就实现创收 2 万元。
军嫂苗雪是工坊的带头人，谁能想

到，一年前她还只是围着孩子和灶台转
的全职宝妈。去年初，苗雪得知，社区
在走访时发现有不少和她一样的军嫂、
宝妈，聊起天来都说想找点事做，可一
谈到上班，接送孩子、照顾老人等一道
道现实门槛就摆在眼前。

“军嫂不缺灵巧的手，难的是如何
把碎片时间用来增收。”这件事，苗雪
一直在思考。在明楼街道党工委和街道
妇联的牵头支持下，苗雪和缤丰社区合
力打造了共富工坊的雏形。2025 年 10
月，“戎嫂巧手”巾帼共富工坊在缤丰
社区党群服务中心正式成立。

工坊从零起步，苗雪一点一点地跑
通接单流程，摸索出一条灵活就业路
径，让大家既能顾家又能赚钱。如今，
通过工坊实现家门口灵活就业的女性已
有 60 余名。

工坊带给军嫂的不只是收入，还有
“焕然一新”的精神状态。军嫂蒋靖随军
迁入中海花园小区后，告别了深耕多年
的会计岗位，一度找不到生活重心。在工
坊的军嫂技能培训班上，她与宋锦手作
结缘，从零基础学习到靠手作实现创收，
重新找回了生活的方向与价值感。

工坊实现稳定营收后，也开始反哺
社会。今年，工坊从收益中专门划出一
笔“戎嫂巧手社区反哺公益基金”，用
于孤寡老人关爱、儿童公益课堂、公共
设施微更新等民生项目。

一个人走出来了，一群人便跟了上
来。军嫂们走出家门、站上舞台、反哺
社会的每一步，正是双拥工作温暖人心
的印证。
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东海少年军校研学活动。
（东海少年军校供图）

在宁波，社区里、军营中、校园
内，处处涌动着双拥的暖流。

2025 年以来，由市退役军人事务
局牵头主办、宁波市演艺集团承办的

“与光荣同行”双拥共建文艺演出，联
动各区 （县、市） 部门与驻甬部队持续
走进军营，已先后赴象山、余姚、北仑
等地演出，近 5000 名官兵现场观演。

小品 《军嫂上岛》 以温情幽默勾勒
军地相守故事；歌舞 《当你的秀发拂过
我的钢枪》 用深情旋律将军人的家国情
怀与铁汉柔情展现得淋漓尽致⋯⋯一个
个精彩节目，让军民鱼水情在欢声笑语
中愈发深沉。不少官兵表示，不仅让大
家在紧张的部队生活中受到了文艺的熏
陶，更感受到了宁波人民对子弟兵的深
情厚谊。

“战舰驰骋，守卫海疆⋯⋯”不久
前，宁波市演艺集团利用10天

左右时间， 为 宁 波 舰 编
曲 、 录 制 的 舰 歌 完

成。这首舰歌旋律
激 昂 、 铿 锵 有
力，唱出了宁波
舰官兵逐梦深蓝
的 豪 情 壮 志 。
宁 波 市 演 艺 集
团 歌 舞 剧 院 创
作中心主任吴军
说，我们非常荣

幸 参 与 录 制 过
程 ， 希 望 用 音 乐 传

递家乡人民对宁波舰
官兵的崇敬与祝福，也用

真情唱出这艘战舰守卫海疆的担
当。

文艺的温度浸润心田，精神的火炬
照亮征途。每年，宁波英烈事迹宣讲团
都会走进军营，动情讲述烽火岁月中的
战斗故事和和平年代里的英雄事迹。今
年，我市启动“铭记光辉历史·传承英
烈精神”百场英烈精神宣讲“三进”活
动，陆续走进社区、部队、学校。与以
往相比，这次活动的宣讲内容更丰富、
形式更新颖。

在丰富官兵精神文化生活的同时，
同样关注青年官兵的婚恋问题。人民子
弟兵忠诚于党、服务人民，是群众心中

“最可爱的人”，却因工作性质特殊、社
交场景有限，少有机会认识另一半。

近年来，市退役军人事务局始终把
解决部队适龄官兵婚恋问题作为拥军优
属、为兵服务的重要抓手，将军地联谊
活动列为暖心工程，主动联动部队、地
方单位搭建起优质、可靠、温馨的交友
平台，打造常态化、品牌化的军地联谊
活动，在全社会进一步倡导拥军、崇
军、尊军的良好氛围，让更多地方青年
了解军人、走近军人、爱上军人。

今年 5 月底，“戎姿初见 满心欢
喜”2026 年军地联谊活动举行，近百
名现役部队军官、士官、文职人员参加
活动。不同于传统交友，活动氛围轻

松、形式活泼，“游”你真好桌游、“心
动聊聊杯”“大富翁”等多个趣味游
戏，进一步打消大家初次见面的拘谨与
羞涩。经过 4 个小时的面对面接触后，
20 对男女青年成功牵手。

作为全省唯一军地融合办学特色学
校，浙江省八一学校依托部队力量资
源，开展爱国主题教育、国防知识宣
讲、军事夏令营等，在学生心中种下爱
国强军的种子。

今年 4 月，学校军事体育运动会火
热开赛。它以体育为载体，以国防为内
核，将军事训练与竞技体育深度融合，
让学生在汗水与拼搏中感悟军人精神，
在协作与奋进中厚植国防情怀。

背 5 公斤背囊疾行、协作攀越高
墙、匍匐穿越障碍⋯⋯这些军事化团队
项目，既考验学生的体能耐力，更锤炼
他们的意志品质与团队精神。

“这些项目特别新颖，特别有体验
感和代入感，是一般的运动会体验不到
的。”军人子女何雨桐感慨：“我相信有
人会因为喜欢这些项目，在心底埋下参
军入伍的种子。”

面向更广泛的青少年群体，东海少
年军校已走过 37 年历程。从最初的夏
令营模式，到如今的品牌化运作，东海
少年军校不断创新活动载体，比如，

“海军蓝”与“革命红”主题训练营火
热开营，带领青少年走进东海舰队军史
馆、登上舰艇、体验军事训练；“童心
向海”海军节游园会热闹纷呈，“手掷
战机过圈”“万吨大驱拼图”“火线弹药
运输”等特色闯关项目，融合科技与国
防元素，让队员们直呼“过瘾”。孩子
们在沉浸式体验中感受强军脉动、厚植
家国情怀。

基层的烟火日常，是更动人的双拥
注脚。在鄞州，1999 年起，东吴镇就
和解放军驻地部队一起联合举办新春联
欢会，一代又一代东吴军民传承守护、
携手奋进；在镇海，集政策宣讲、文艺
演出、惠兵服务于一体的双拥集市，送
进了骆驼街道某部队营区；在象山，驻
训部队官兵与大目湾兰湾社区的工作人
员、退役军人志愿者开展军民共建主题
活动，为附近居民送去贴心服务⋯⋯一
场场接地气的双拥活动，不断拉近军民
距离，加深军民鱼水深情。

双向奔赴，久久绵长。双拥故事没
有终章，一代代人的接续守护，如东海
之水，奔流不息。
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