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乡村行
记 者 戎美容 张子琪
通讯员 崔 灿 徐琳茜

眼下，鄞州区东吴镇勤勇村
的凤下溪民宿，正紧锣密鼓地筹
备一场影像微型展，展现村庄一
路走来的蝶变。

勤勇村背靠太白山麓，凤下
溪穿村而过。溪边，白墙黛瓦、
飞檐雕花的凤下溪民宿，点缀在
青山绿水间，院中常有游客小酌
听曲、谈天说笑。

凤下溪民宿创始人王朝阳，
属牛，皮肤黝黑，乡亲们亲切称
他“黑牛哥”。五年来，他每日
两趟自发巡山护村，守护野猪、
狐狸、竹鼠等动物，而这份执着
背后，是一场持续近十年的乡村

“焕新”实践。
十年前，他把臭烘烘的养猪

场改造成凤岭山庄。四年前，他
将自家和邻居家闲置的破旧老
屋，改造成凤下溪民宿。“凤岭
山庄一年能接待近万名游客，凤
下溪民宿周末常常满房。”王朝
阳说。

时间倒回 2014 年，当时勤
勇 村 有 个 近 700 平 方 米 的 养 猪

场，气味难闻。“一到夏天，苍
蝇蚊子到处飞。坐在饭桌旁，筷
子还没动，苍蝇先上桌了。”王
朝阳回忆道。

他心里不是滋味，想着能不
能更新村容村貌，他跟镇里、村
里、养猪场商量，花费 30 万元
收购养猪场。推倒、填平、重
建，2 年后，凤岭山庄“立”起
来了，建了 55 间客房，委托给
第三方打理、运营。

很快，凤岭山庄收获了上海
退休客群的青睐，每周两三批游
客乘着大巴车到访，客人住三天

两晚，吃农家菜、赏山水景，热闹
非凡，民宿成为勤勇村第一张“金
名片”。

山庄红火后，“黑牛哥”又把
目光投向隔壁闲置的破旧土屋——
自家和邻居的老宅。“村容村貌越
来越好，老屋也需要焕新。”王朝
阳说。这一次，他想打造一个宋韵
特色的新业态。

四年前，他在老屋院中挖池
塘、叠假山，建亭台走廊，搭古戏
台。一楼设“老黑牛音乐酒吧”，
吉他、古筝与汉服相映。二楼客房
以东吴镇各村名命名，住客白天爬

山，夜晚小酌。
民宿“火”起来，村民也尝到

甜头。王朝阳聘请了勤勇村阿姨来
烧菜、打扫，月薪 6000 元，旺季
临时工日薪达 200 元，为村里中老
年人提供就业机会。

“ 在 这 儿 干 活 ， 比 去 厂 里 打
工挣得还多呢！”在凤下溪民宿，
桂琴一边整理客房一边说。

村民自家地里种的土豆、毛
豆、冬瓜、玉米，可以供应给民宿
或出售给客人。“很多上海游客看
到山里农产品，眼睛都亮了。春笋
一买就是 10 斤、15 斤。今年单是
春笋，有一户人家就多挣了 1 万多
元。”王朝阳掰着手指头算。

勤勇村党支部书记谢军斌说，
这种“小院+特产”模式打通了

“田间到餐桌”的直连通道，建立
“ 庭 院 点 单 — 农 户 接 单 — 现 采 现
供”链条，定向供应年糕、咸笋、
泥螺、蟹酱等土货。2026 年年初
至今，凤岭山庄和凤下溪民宿等已
带动本地农产品销售 50 万元，惠
及十余户农户。

如今的勤勇村，新业态多了，
人气旺了，农产品好卖了，村民腰
包鼓了。“黑牛哥”用十年光阴，
将乡愁化作实实在在的烟火气，与
村民一起绘就一幅青山绿水间的共
富新景。

老屋重生，宋韵添彩

“黑牛哥”的十年乡愁实践

凤下溪民宿内，客人布置的结婚场地。 （受访者供图）

记者 金鹭 通讯员 周闰亚

盛夏时节，宁波高温晴热天
气持续。

昨日起，宁波各高速在原有
设施基础上统筹辖区资源，开放
15 处高速清凉驿站，为奔波路
途的司乘送去丝丝清凉。

这 15 处清凉驿站，分布在
杭甬高速宁波段、甬台温高速宁
波段、杭甬高速复线宁波段三条
高速路段。

其中，杭甬高速宁波段的清
凉驿站包含宁波、余姚、陆埠三

处收费站的“智在亭”。余姚收费
站“暖心驿站”和宁波收费站新
能源综合服务场地也同样开放。

甬台温高速宁波段包含宁海
北收费站“智在亭”、宁海收费
站“静城小憩”驿站、奉化收费
站卡友社区。

此外，杭甬高速复线宁波段
一期开放小曹娥、庵东西、新
浦、慈东、龙山、澥浦、招宝山
共 7 个收费站内部休息室。

记者在宁波收费站看到，原
有的高速服务点“智在亭”如今
已变身为 24 小时“纳凉亭”：空
调、饮水机、休息座椅、充电
线、自动贩卖机一应俱全。

“ 我 们 提 前 安 排 专 人 对 空
调、风扇制冷设备开展清洗、检

修、保养，并根据实际情况配备休
闲桌椅，开放降温贴、风油精、藿
香正气丸等防暑刚需用品免费取
用。”浙江省交通集团高速公路宁
波管理中心工作人员介绍，部分清
凉驿站内还设有 ETC 办理、发票
自助打印机、高速故障一键报修呼
叫设备，相关业务办理均可在室内
阴凉区域完成。

针对长途货车司机奔波劳碌、
休憩条件有限的痛点，奉化收费站
打造的“卡友社区”特色服务空
间，配备加长休憩躺椅、独立淋浴
室、自助洗衣房等便民设施。

除了清凉驿站，宁波管理中心常
态化推出“清凉一‘夏’”特色便民
服务，多支青年志愿服务队活跃在收
费广场、周边物流园区等重点区域。

在余姚、陆埠等收费站，志愿
服务队免费为过往司乘供应酸梅
汤、菊花茶、绿豆汤等多款消暑饮
品。

在奉化收费站，志愿者开启
“ 桃 香 驿 路 清 凉 沁 心 ” 特 色 服
务，7 月下旬至 8 月上旬，在卡友
社区前厅免费派发冰镇水蜜桃、绿
豆汤等解暑小食。

宁波收费站常态化开展便民中
医理疗服务，并在 8 月推出耳穴贴
体验活动，同时提供免费胎压检
测、捆绑加固货物等服务。

“下一步，我们将持续聚焦司
乘出行需求，结合传统节气开展特
色服务活动，让每一位奔波在路上
的出行者都能感受到高速专属守
护。”宁波收费站工作人员说。

@宁波车主，15处高速清凉驿站昨起开放
清凉行

记 者 陈章升
通讯员 王聪娜 葛梦园

朱海飞阿姨参加 6 次义剪活
动，奖励积分 90 分；陈建英阿
姨两次上门慰问高龄老人，奖励
积 分 15 分 ⋯⋯22 日 下 午 ， 在

“友邻小铺”便民服务活动开始
前，奉化区锦屏街道锦尚社区党
支部书记邬蕾蕾公布了新一期社
区志愿者“爱心积分榜”。这些
积分将被“存”进志愿者们的

“爱心存折”，他们可凭积分在社
区爱心超市里兑换生活用品。

锦尚社区爱心超市位于社区
邻里中心一楼，由该社区与宁波
市奉化区滕明商贸城管理有限公
司合作共建。自今年 5 月超市开
业以来，已有 30 多名志愿者领
到积分奖品。志愿者陈建英说，
爱心超市建成后，社区居民参与
志愿服务的热情更加高涨了。

锦尚社区是一个典型的拆
迁 安 置 型 社 区 。 2024 年 9 月 社
区 成 立 之 初 ， 居 民 情 感 联 结
弱，邻里之间互动少，参与社
区事务的积极性也不高。邬蕾
蕾说，社区通过搭建公益服务
平台、组建志愿服务队，促进

邻 里 情 感 交 流 ， 让 居 民 逐 渐 从
“陌邻”变为“睦邻”。

社区成立不久资源有限，如何
建立长效激励机制，让志愿者招得
来、留得住？今年上半年，锦尚社
区与宁波市奉化区滕明商贸城管理
有限公司打造爱心超市，进一步激
发社区志愿者的服务热情。

依托社企合伙人结对保障机
制，锦尚社区构建“锦尚添花”积
分体系，明确积分获取途径，志愿
服务内容涵盖清洁家园、文艺演
出、互助养老等。“提供理发、缝
补、维修等便民服务，一小时可获
6 分；发现并上报社区安全隐患、
公 共 设 施 损 坏 情 况 ， 每 次 可 获 2
分。”社区干部柳璐介绍。

如今，锦尚社区登记在册的志
愿者已达 65 名。“每周三下午，大
家都会聚在一起，举行便民服务活
动。”社区“义剪达人”朱海飞告
诉记者，爱心超市建成后，每名锦
尚社区志愿者都拥有一本“爱心存
折”，里面记录了他们参加志愿服
务活动的信息以及获得的奖励积
分。

据统计，今年 5 月以来，锦尚社
区的志愿者们已开展大型公益活动
16次，累计获得奖励积分1065分。

小积分兑出基层治理大能量
奉化锦尚社区爱心超市让“陌邻”变“睦邻”

在宁波,看见文明中国

记 者 许天长
通讯员 沈琼云 李芳芳

昨日，宁波热浪翻滚，午后
气温直逼 38℃。

在宁波梅山保税港区的中信
港通国际物流汽车装箱平台，太
阳把地面烤得发烫，但更滚烫的
地方，在集装箱深处——那里的
温度计显示超过 60℃。

一群小伙子正在这间“铁皮
蒸笼”里，为国产新能源汽车

“打包”出海，用满身的汗水，
拼出最硬核的“炎”值。

“车窗提前开了缝，不然车
里能到六七十摄氏度。”移车检
查员马少飞边说边拉开一辆黑色
新能源汽车的车门。暴晒后的车
厢热得像烤箱，他顾不上犹豫，
快速绕车一圈检查车况，然后闪
身坐进驾驶室，启动、上架，几
十秒的动作一气呵成，工装后背
瞬间洇出大片汗渍。这是他一天
里重复上百次的操作。

接力棒交到检验员苑贺营手
中。集装箱里，车辆与箱壁间的
缝隙只容一人侧身，他得缩着身
子蹲在车旁，一边紧盯轮胎是否
精准“骑”在加固架上，一边指

挥移车微调。
“ 偏 一 点 不 行 ， 绑 带 吃 不 上

力，海上摇晃就容易出故障。”说
话间，汗水顺着他的额头滑进眼
角，他抬手一抹，又钻到车底检查
绑扎。这样闷热的“贴身肉搏”，
每装一辆车就要来一回。

忙碌是从今年五月起陡然加速
的，六月依旧高位运行。陡然井喷
的业务量，背后是国产新能源汽车
出口的持续火热，叠加滚装船运力
紧张。

现场负责人解释，为把客户的
车子准时送上船，平台开启 24 小
时连轴转模式：白班团队从早忙到
深夜 11 点，夜班团队下午 4 点接力
到次日凌晨。

天越热，安全弦越要绷紧。平
台上竖起温度计，指针攀过 38℃，
午间 12 点到下午 2 点强制休息，谁
也不能进箱作业。藿香正气水、凉
茶、饮料全都备齐，但大伙儿最亲
的，还是手边能装好几升水的大
壶。“一天灌下五六升，全化成汗
了。”马少飞打趣，这比去健身房
还“暴汗”。

在 60℃的“蒸笼”里，他们用最
朴素的坚守，为新能源汽车出海护
航。

在60℃“蒸笼”护航新能源汽车出海

高温下的坚守

炎炎盛夏，农贸市场高温闷热。为提升群众消费体验，日前，象山
县丹东街道城东邻里中心交易区中央空调系统全面投用，该市场是象山
县首家全域制冷的综合性农贸市场。 （徐能 吴敏勇 周徐航 摄）

清凉“菜篮子”
7月22日凌晨两点，象山花岙岛沉浸在夜色里，静得只听得见海风、浪

花与虫鸣。
然而，岛上1200亩盐田里，盐农已陆续开始一天的劳作。这里

是浙江省最后一处手工晒盐场，一块盐田的结晶池一天就能析出上
千斤粗盐，而所有收盐工作必须赶在日出之前完成。

62岁的盐农方学正与妻子林莉萍躬身站在结晶池中，手握长柄盐推，
把经一天日照结晶出的盐一点点向池心聚拢。“我们晚上八点就睡了，凌晨
一点多起床下田，一直忙到天亮。”方学正说，只有趁凌晨盐晶沉淀稳定时采
收才能保证盐粒均匀细腻。

仅把三块结晶池的盐聚拢，就花费了近一个小时，随后就是更考
验体力的收盐。夫妇俩抡起盐铲，把盐铲进竹编盐篓，再挑着担子送
到岸边的盐仓归堆。

这是手工制盐的最后一道工序，方学正将其称作“清水捞白银”。
“一篮盐足足有50斤重，放到盐堆里需要沥卤6个月到1年的时间，
就可以搬上餐桌了。”方学正边说边挑起两篮装得满满当当的新盐，
稳稳地走在田埂上。

像方学正这样的盐农，在花岙盐场还有30多名，经营着18个盐滩。
据花岙盐场海盐博物馆负责人胡辉介绍，海盐晒制技艺始于汉代，是国家
级非物质文化遗产。 （沈天舟 王嘉彬 陈驰 陈诗棋 文/摄）

凌晨，花岙盐场上演“清水捞白银”

太阳暴晒下，检查员正在移车。 （许天长 摄）


