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气象

记 者 王 博
通讯员 陈卓玮 张宇杰

前日下午 2 点，外卖骑手王
佳送完中午最后一单，来到海曙
区西门街道甬爱 E 家驿站歇脚休
息。刚来宁波打拼一个多月的王
佳，日常主要在天一、鼓楼商圈
接单。

为了多跑单、多赚钱，他比
其他骑手更勤恳，中午从不回出
租房休息。一次偶然的机会，他
在骑手群里得知附近有个驿站，
于是便天天过来短暂休整。

停好电动自行车后，王佳从
储物箱里拿出一件干净的衣服和
一桶泡面。走进驿站，他先脱下
被汗水浸透的工作服，把衣服放
进洗衣机里清洗，又换上了一件
干爽的衣服。

趁着洗衣的空档，他泡上一
碗泡面，同时给手机充上电，随
后从冰箱里拿出一瓶饮料，大口
大口地喝了起来。

记者在现场看到，该驿站共
有两层，与其他驿站相比，这里
最大的特色是增设了洗衣烘干机
和午休的床铺。一楼有冰箱、微
波炉、饮水机、洗手台、充电设
备、就餐桌椅；二楼配备了一台
自动洗烘一体机和十张折叠床，
解决了户外劳动者洗衣难、无处
午休的痛点。

吃完泡面，王佳走上二楼，躺
在折叠床上安静小憩。下午 3 点

半，他休息完毕，取出烘干的衣
服，准备继续外出跑单。此时，几
位志愿者走进驿站，为骑手送来
点心、饮品和冰镇西瓜。

“我刚来宁波，一切都在慢
慢 适 应 之 中 。 平 时 ， 跑 单 累
了，我只能坐在商场角落里休
息⋯⋯”喝着冰镇绿豆汤，王佳

满脸笑意。
他坦言，这个暖心驿站解决了

他吃饭、补水、洗衣、休息等诸多难
题，让广大骑手在忙碌的城市商圈
里，拥有了一处既踏实又温暖的落
脚点。

据悉，该驿站于 6 月中旬正式
投用，24 小时开放，且有专人负

责日常打理。该驿站紧邻寸土寸金
的天一、鼓楼商圈，日均接待外
卖、快递员超百人次。为持续优化
休憩体验，西门街道联动爱心商户
与志愿者力量，常态化配送冰镇饮
品、西瓜、风油精等防暑物资，用
细心周到的服务，温暖每一位城市
奔跑者。

寸土寸金的商圈附近有个暖心驿站

户外劳动者在这里既可午睡又能洗衣

记者 郭婷茜 通讯员 王诗梦

昨日中午，宁波北仑区大碶
街道岩河社区工会驿站门口，50
箱加多宝凉茶码得整整齐齐。外
卖骑手高崇哲擦了擦汗，随后又
拎起一箱凉茶，朝屋内走去，然
后，拆开包装把凉茶递给前来歇
脚的骑手。

日前，由宁波市总工会、宁
波日报报业集团联合发起的“城
市超人”守护计划，得到了爱心
商家、企业、机构的积极响应，

一份份清凉物资陆续抵达各地工
会驿站。爱心征集活动的影响力
不仅在商家、企业间回荡，也在
个 体 间 发 出 回 响 ——50 箱 凉
茶，是高崇哲送给“城市超人”
的清凉物资，更是他给工会驿站
的一份温暖“回礼”。

“因为自己淋过雨，所以才更
懂得这把伞的分量。”谈及赠送爱
心物资的初心，高崇哲笑着说。
2025 年刚入行时，他最担心的便
是炎炎午后“无处可去”，后来工
会驿站成了他跑单间隙能吹着空
调、趴着睡一会儿的落脚地。驿站
里的解暑物资、志愿服务给了他

“家”一般的温暖。
正是这种被看见、被关照的

温暖，让他总惦记着为驿站做点
什么。

高崇哲不仅是一位外卖骑
手，还是一位拥有 7.8 万粉丝的抖

音博主。他在抖音上更新的跑单日
常和正能量瞬间，吸引了不少商家
的合作邀请。前阵子，加多宝 （天
津） 饮料有限公司宁波分公司的吴
大伟向他发出合作邀约。

高崇哲了解情况后，开口问道：
“能不能给驿站送一些？能不能多送
一些？”那一刻，他心里想的是那个
给过他温暖、让无数小哥得以喘息
的驿站。

两人一拍即合。这几日，首批
100 余 箱 凉 茶 陆 续 运 往 各 工 会 驿
站。曾经收获的善意，此时变成了
实实在在的爱心物资，让更多奔波
在路上的“城市超人”能在推门而
入时，感受到那份清凉与踏实。

这并不是高崇哲第一次联动爱
心商家赠送物资。就在不久前，他
找到北仑区大碶街道岩河社区工会
联合会主席陈红萍，告诉她自己收
到企业赠送的三辆电动自行车，想

转送给驿站，分享给更需要的骑手。
高崇哲的这份“惦记”绝非凭

空而来。此前，他因为一段制止当
街抛洒小卡片行为的视频，在全网
收获近 5000 万次播放量。面对流
量和随之而来的商务合作，这个

“00 后”骑手很兴奋，但更多的是
不知所措。陈红萍和团队成员帮他

“定方向”，告诉他要把真实的骑手
生活、正能量的内容展示给大众。
发现他的演讲才能后，陈红萍鼓励
他登上北仑区庆祝“五一”国际劳
动节活动暨职工思政演讲比赛的舞
台，并带着团队帮他修改演讲稿、
制作 PPT，最终高崇哲获得第一
名。在工会的帮助下，一个年轻人
找到了“向上”的方向。

“小哥在不同发展阶段有不同
的诉求，除了最基础的关怀服务，
我们更希望走进他们的生活，在他
们需要的时候搭把手。”陈红萍说。

从“被服务”到“去服务”

工会驿站里，小哥送来清凉“回礼”

骑手和环卫工人在驿站里午休。 （王博 摄）

本报讯（记者孙肖 通讯员
蒋璐璐） 昨日 16 时 40 分左右，
江北、镇海等地不少市民抬头发
现，天空中出现一道细细长长的
形似“龙卷”的云柱，从积雨云
中旋转而下。此景观令人惊叹：
难道是龙卷风？

记者第一时间联系了宁波市
气象台。首席预报员涂小萍在接
受采访时明确表示，市民看到的
并非破坏性极强的陆龙卷，而是
一种“未及地龙卷”，气象学上
称为“空中漏斗”或“漏斗云”。

什么是“未及地龙卷”？涂
小萍介绍，龙卷风是从对流云中
伸出的猛烈旋转的漏斗状云柱。
根据漏斗云是否接触地面或水
面，可分为三类：第一类是陆龙
卷，漏斗云接触地面，带来灾害
性强风；第二类是水龙卷，漏斗
云接触水面；第三类是空中漏斗

（未及地龙卷），漏斗云悬在空
中，下端未发展到达地面，不会
在地面产生灾害性的风。

昨日出现在宁波上空的正是第
三类漏斗云。虽然它没有直接触
地，但其蕴含的能量依然不容小
觑——庄桥街道、庄市街道等地昨
日观测到 8 级大风。

为何会形成这一奇观？涂小萍
进一步解释，这种“未及地龙卷”
是一种强对流天气，往往出现在旺
盛发展的积雨云中。它的形成需要
两个关键条件：一是高温、高湿的
不稳定空气——昨天的宁波正好具
备这样的天气背景；二是强烈的风
切变，即空中不同高度的风向风速
差异显著，像手搓麻绳一样，使空
气在很小的范围内强烈旋转起来。

“ 龙 卷 是 一 种 小 尺 度 天 气 系
统，从发生到消失往往只有几分
钟，预报难度极大，目前仍是世界
性难题。”涂小萍提醒市民在空中
看到此类“龙卷”时，切勿靠近。
拍摄时务必保持安全距离，不要在
龙卷附近及其前进方向活动。如遇
强对流天气，应及时到安全的室内
躲避。

昨日宁波上空惊现“漏斗云”
首席预报员详解这一奇观

昨日，宁波摄影爱好者励赟在宁波大剧院附近拍摄的画面。

记者 林昱辰 通讯员 胡腾栋

“夜间登轮查验，视线差，
环境复杂，越是这个时候越要打
起精神。”宁波边检站执勤三队
副科长项靖航带队出发前嘱咐了
一句。前日 23 时许，宁波舟山
港北一集司码头海风徐徐，室外
温度大约 30℃，风里夹着的热
浪一阵阵扑面而来。外轮靠泊后
必须经过边检登临查验，这是保
障国门安全的一道防线——船体
有无暗舱夹层、船员是否人证相
符、货物中有无违禁物品，每一
项都直接关系到口岸安全和通关
效率。

当晚，执勤小队抵达北仑第
一集装箱码头，利比里亚籍“中
谷地中海”轮静泊岸边。登轮
后，各组民警开始分头行动。

甲板组民警梁高峰和王家宝
则从舷梯踏上露天甲板。集装箱
船的甲板层不像客轮那样规整，
锚链舱、缆绳库、工具房散布在
各处，灯光照不到的角落不少。
两人最先走进堆放油料和工具的
舱室，门一推开，一股刺鼻气味
混着热浪涌出。梁高峰打着手电
从船头开始巡视，确认没有异常
后才转身离开。

随后他爬上罗经甲板， 手

抓着铁栏杆一级级往上攀；这
是整艘船的制高点，需要检查
雷达和天线设备周边有无异常
痕迹。

船员房间内，王家宝随机打
开冰箱内的包装袋，翻看后封
好，又拆下一个。救生艇旁，几
个垃圾袋鼓鼓囊囊的，他蹲下身
解开，逐袋翻检确认无异物后才
重新扎紧。甲板上虽然有海风，

但一趟巡查下来，他的额头还是沁
出了汗珠。

“越是夜深人静，越容易出现
管控漏洞，半点也松懈不得。”梁
高峰擦了一把脸说。

机舱是船舶核心区域，检查必
须格外仔细。“中谷地中海”轮停
机后，发动机的余热全部闷在舱
底，通风条件几乎为零。掀开机舱
门，滚烫的气浪扑面而来，这里的

室温逼近 50℃。机器虽已停止运
转，舱壁依然发烫，空气里混着机
油和铁锈的气味。民警王金铭和许
鑫凯弯腰钻进去，耳朵里充斥着排
风扇低沉的运转声和金属管道因热
胀冷缩发出的声响。

王金铭沿逃生孔往上攀爬，那
是五层楼高的垂直通道，每爬一层
温度就升高一截，抵达最上层时脸
已涨得通红。厚重的执勤服紧贴后
背，汗湿了又干，干了又湿。从逃
生孔出来，他喘着粗气说：“再热
也得查透。”

第一艘船检查完毕已到了零
点。执勤队员收好装备，驱车赶往
北仑矿石码头。随后，他们检查马
耳他籍“勇敢水手”轮。项靖航和
陈劲儒向船长送达告知书，核对完
最后一项手续，走出船舱时已将近
凌晨 1 时。

回到队部，大家卸下装备，摘
掉头盔，头发被汗水浸得油亮。手
套里全是湿气，摘下来后手依旧感
到黏湿。值班表上显示凌晨 3 时还
有一班，新加坡籍“马士基基隆”
轮待检。民警们各自灌了口水，靠
在椅子上闭眼休整。凌晨 3 时整，
大 家 再 次 整 装 出 发 ， 约 40 分 钟
后，“马士基基隆”轮最后一处部
位检查完毕。收队时，他们的执勤
服早已湿透。

从深夜到凌晨，北仑第一集装箱码头

查验完靠泊的外轮后，他们的制服已湿透

执勤小队在宁波舟山港北一集司码头列队，准备登船查验。
（林昱辰 摄）

高温下的坚守

记 者 沈莉萍 王婧霞
通讯员 杜芳芳

“红军不怕远征难，万水千
山只等闲⋯⋯”近日，在鄞州区
钟公庙街道长丰社区党群服务中
心的活动室内，20 余名暑期托
管班的孩子静静聆听丁国光爷爷
声情并茂地讲述长征故事。今年
69 岁的丁国光在这里办了一个
微型长征主题邮展——“邮票里
的红色音符”。一枚枚泛黄的邮
票嵌在玻璃相框中，静静散发着
光芒。

丁国光是长丰社区的居民。
50 多年来，他收藏了 200 多个国
家及地区的数万张邮票，其中
有关中国革命史的主题邮票就
有 200 多枚。为上好社区暑托班
的这堂课，丁国光精心挑选数
十枚长征主题邮票，编排、粘
贴、标注、装帧，花了 10 多天
时间。

“十送红军”这组邮票无声
地诉说着历史：当年红军在江西
于都集结出发，乡亲们把一双双
草鞋送给红军。战士们跋山涉
水、历尽艰险，踏上了两万五千
里漫漫征途。

“吃水不忘挖井人。”丁国光
指着 《红井》 明信片及邮票向孩
子们讲解，这口井在江西瑞金，

是当年红军为百姓所挖。为丰富展
品内涵，他特意托前往瑞金旅游的
亲戚，在明信片上加盖当地邮戳后
再寄过来。

方寸之间再现万里征程。这些
长征邮票，就像一个个小小的时空
窗口，让孩子们触摸到了真实的历
史。

“十送红军”“遵义城头霞光
闪”“四渡赤水出奇兵”“红军不怕
远征难”“三军过后尽开颜”“陕北
会师”⋯⋯90 年过去了，那段峥
嵘的岁月从未远去，故事依然鲜
活。在丁国光的讲述中，孩子们

“翻雪山”“过草地”，跟着邮票上
的故事“走”了两万五千里。

孩子们的脸上满是专注的神
色，时而紧张地皱起眉头，时而又
长长地舒一口气。其实，开设这堂

“长征邮票课”源自丁国光四十多
年前的经历。丁国光回忆，他二十
几岁读电大时，宁波大学的一位老
师曾三次重走长征路，每次给同学
们讲起红军爬雪山的故事时，总是
神采飞扬，激情四射。那些场景在
年轻的丁国光心里留下了难以磨灭
的印记。

“长征的精神火炬，要一代接
一代传下去。”丁国光说，“我想让
孩子们知道，今天的好日子来之不
易，希望他们能认真读书，珍惜美
好生活。”

方寸之间再现“二万五千里”

暑托班里的邮票展
让孩子“重走长征路”

本报讯（记者王嘉彬 实习
生蒋雨函 通讯员何开艳 方伟
江） 在江北区育才路惠贞书院初
中部的西南校门附近，住户多、
人流量巨大。片区内的苏园公厕
是服务周边群众的便民配套设
施。这两天，一台除湿器安进了
这个厕所，让这个公厕透着清凉
干爽。家住国际村的居民张阿姨
走出苏园公厕感慨道：“以前夏
天上个公厕汗流浃背，现在不仅
干爽，异味也小了。”

几百元的除湿器虽小，但如
厕者的体验大大提升。把手凑近
机器出风口，一阵清新的凉风吹
来。

一直以来，夏天如厕汗流浃
背、黏腻不堪是“老大难”问
题。每到夏季，公厕内便极易形

成高温高湿的环境，不仅让如厕体
验大打折扣，更易滋生细菌，影响
环境卫生。

“ 这 样 一 台 几 百 元 的 除 湿
器，耗电量极低，可以 24 小时开
机 作 业 。” 江 北 区 环 境 卫 生 养 护
中心相关负责人介绍，经多次试
验，机器安装后室内湿度显著降
低，能有效抑制霉菌滋生，更从
源头上减少了因潮湿引发的异味
问题。

市市容环卫指导中心公厕管理
负责人谢永建表示，接下来，他们
将对全市类似情况的公厕进行排
查，把除湿器安装工作向全市有需
要的公厕推进，并在梅雨季等潮湿
天气时段全面开启。今年 7 月，相
关部门计划在宁波中心城区 50 多
所公厕安装相关设备。

“方便”事办成暖心事

公厕里装上了除湿器


