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清晨图书馆有序排队的求知
身影、深夜实验室不灭的灯光、
课堂上专注求知的目光、基层一
线躬身实践的脚步⋯⋯

近日，浙江万里学院举办
“笃学·力行·创优”学风建设
推进会暨第一届“最优学风班
级”评选表彰大会，系统化展示
这些年育人的成果。

“我们始终认为，真实可查
的学业数据、互帮互助的班级氛
围、脚踏实地的治学风气、不让
任何人掉队的育人温度，才是一
所大学最真诚的名片。”浙江万
里学院校长林志华说。

对接产业与社会需求

作为应用型高校，学风的核
心必须在于“学以致用”。

这些年，万里打破课堂与实
践的壁垒，引导学子走出教室、
走出实验室，把专业知识运用到
产业一线、乡村基层与社会服务
之中，形成“课堂研学+科创实
战+基层服务”三位一体的实干

学风。
信息与智能工程学院网络空间

安全 23A1 班，全员扎根实验室，
自主研发语音控制机械臂、自主避
障无人机等科创作品，斩获百余项
各级荣誉，取得 6 项专利与软著。其
中，3 名学生依托专业所学自主创
业，实现知识向产业成果的转化；

电子 22A1 班坚持科研与实践
双向并行，全员参与学科竞赛，近
30 名学生扎根国家级大学生创新
创业训练计划项目。学生立足专业
发表高影响因子 SCI 论文，同时组
建专项志愿服务团深入乡村田野，
以工科技术助力基层建设；

法学院社会工作专业班级把课
堂搬到宁波及周边百余个社区，立
足基层治理真实场景开展调研实
践，手绘基层治理画卷被相关部门
收藏，实践论文接连登上国内外学
术论坛⋯⋯

从实验室攻关技术难题，到田
野间助力基层发展；从赛场比拼专
业能力，到社区践行专业使命，万
里学子践行着应用型高校独有的治
学态度——读书不止于书本，治学
不止于考场，所学知识终究要服务
真实社会。

“一个都不掉队”

没有国家级奖学金得主，没
有顶尖竞赛大奖加持，却交出了
全 员 到 课 率 100% 、 学 业 警 示 率
0、留级率 0、优秀寝室率 100%的
满分答卷——商学院会计学25A3-
25A4班，获评全校最优学风班级。

好的学风背后，是全班同心、
全员同行的“集体奔赴”——常态
化开展学霸帮扶小组，梳理共享课
堂笔记、组织英语四级集中模拟
考试、一对一帮扶学业薄弱同学，
让基础不同、学习能力不同的学
生，都能在集体氛围中稳步提升。

校党委副书记朱邦相表示，在
万里，优良学风从来不是少数优秀
学生的独角戏，“大学教育的初
心，不是筛选优胜者，而是托举每
一名普通学生稳步成长。对此，我
们始终坚持普惠式学风建设，把消
除学业预警、补齐学业短板作为学
风建设第一目标”。

摒弃单一绩点、单一竞赛奖项
的片面评价标准，浙江万里学院在
全国首创班级学风“十率”考评体
系，构建适配应用型高校的专属学
风评价标尺，更加契合应用型高校
面向全体学生、夯实基础学业、保
障人人成才的育人使命——

设置到课考勤率、英语四级通过
率、科研竞赛参与率、实践学分获得
率、优秀寝室率、市级以上荣誉率、学
业警示率、成绩不及格率、留级率等
十大核心维度，依托数字化赋能，全
方位扫描班级真实学风面貌，让学风
从“看不见的氛围”变为“可度量、可
追溯、可优化”的成长指标。

不过分追捧尖子生光环，也不
忽视后进生短板，而是将班级整体
成长度、互助氛围、全员学业达标
率作为学风考核核心，体现了应用
型高校的温暖底色。

持续锻强“软实力”

近日召开的万里学风建设推进

会同步启动学校学风建设深化年，
明确四大建设方向作为学风育人生
命线：

压实两级育人责任，常态化
研判学情数据；打通教务处、后
勤、信息技术中心等部门壁垒，
构建课堂、寝室、线上全域学风
阵地；持续优化数字化学风画像
工具；推动最优学风班级与后进
班级结对共建，实现全校班风学
风全域提质。

“浙江万里学院以班级为最小
单元、依托大数据精准画像、以全
员成长为目标的学风建设模式，精
准贴合应用型高校育人定位，在全
国同类高校中具备极强的示范借鉴
价值。”浙江师范大学学生工作部
部长俞明祥如是说。

在择校愈发看重软实力的当
下，越来越多的家长意识到：大学
四年，优质的校园环境、完善的硬
件设施是加分项，而浓厚正向、全
员共进的学风，才是陪伴孩子成
长、决定成长高度的核心底气。

校方表示，在浙江万里学院，
学风不是虚无的口号，而是扎根课
堂、实验室、田野与社会实践一线
的真实行动，是支撑应用型人才成

长最扎实的底气。
接下来，该校将持续深耕适配

应用型人才培养的特色学风体系，
以风育人、以风化人，让每一名万

里学子都能在优良学风的浸润下，
勤学笃行、立身向善，成长为有学
识、有实干、有担当的新时代应用
型人才。

首创学风首创学风““十率十率””考评体系考评体系
浙江万里学院打浙江万里学院打造全员共进育人样板造全员共进育人样板

记 者 王佳辉
通讯员 宣佳含 沈世俊 陈圆圆

“长亭外，古道边，芳草碧连
天。”

昨天上午，宁波大学 2026 届
本科生毕业典礼期间，一首清亮温
润的《送别》穿透雨雾，从学生公
寓的阳台上悠扬传出。

学生的步伐慢了、伞沿抬高
了，原本急着赶路的人不约而同地
停了下来。

这场阳台音乐会，是该校党委
学生工作部携手音乐学院送给毕业
生的惊喜。

《蒲公英的约定》 将操场晚风
与青涩心事娓娓道来；《这世界那
么多人》如一封温柔的书信，唱尽
同窗数载的珍重与道别；《知足》
的曲调柔软舒展，为四年滚烫的时
光，写下最治愈的注脚。

这场没有聚光灯、没有大舞台
的阳台音乐会，是宁大校园里延续

了许久的浪漫。音乐学院毕业生陈
俊颖介绍：“相比往期的演出，这
次从单人独奏升级为四人合奏，萨
克斯的醇厚、单簧管的圆润与长笛
的清亮相和，带来更丰富的视听体
验。”

为了呼应毕业的氛围，演奏者
选取了 17 首歌曲，还特意将经典
的 《送别》 改编为木管四重奏版
本，让老歌生出新的温柔。“我们
每半小时进行一轮十五分钟的演
奏，希望用音乐给毕业生送上最美
好的祝福。”

校园里，有人举起手机默默记
录，有人跟着旋律轻轻哼唱。

当 《大海》 的歌声响彻校园，
退役大学生郭博容感慨道：“这首
歌仿佛是对我过去的肯定，也是对
我将来的鼓励，希望未来的日子
里，我们和宁波大学都越来越好。”

一方小小的宿舍阳台，一阵随
风而至的旋律，把学校的牵挂与祝
福揉进了每一个音符里。

当毕业季邂逅阳台音乐会

记者 俞家嘉

每年 6 月中旬，毕业旅行大幕
拉开。马蜂窝大数据显示，近一周

“毕业旅行”相关搜索热度同比上
涨175%。

今年的毕业旅行市场有哪些特
点？毕业生在预算、玩法、目的地
选择上有何偏好？旅行社如何抓住
年轻学子的心？记者前往宁波旅游
市场一探究竟。

脚步越走越远
“扎西德勒！欢迎大家来到拉

萨！”在拉萨贡嘎国际机场，西藏
本地导游刘艳手捧洁白的哈达，顺
利接到了高中毕业生夏夏和小熙一
行。

“我和同学在高考前就约好
了，要一起去看看祖国的大好河
山。”夏夏的语气里难掩兴奋，这
次西藏之行，是她们送给自己的毕
业礼物。

“从 6 月 10 日开始，咨询电话

就没停过。”浙海外 （宁波） 国际
旅行服务有限公司国内旅游中心总
经理王佳告诉记者，“前往云南、
新疆、西藏等地的长线游最为热
门，今年6人至10人的小型毕业生
旅行团占比持续攀升。”

如今的毕业生，脚步越走越
远。

“早些年，毕业生尤其是中、
高考生更偏爱短途游，现在跨省远
行成为主流。家长也更加开明，放
心让孩子结伴出行。目前已经收了
40 多个毕业生旅游团，同比增长
30%左右。”宁波国际旅行社常务
副总经理宋月平说。

出境游也颇受青睐。今年刚满
18 岁的黄子乐计划暑假和父母一
起去意大利。“我是学音乐的，意
大利的艺术氛围非常吸引我。”黄
子乐说，她早早就做好了规划，将
比萨斜塔、阿马尔菲海岸、波西塔
诺小镇等点位纳入行程单。

记者还了解到，济州岛、普吉
岛等免签海岛人气高涨，韩国、马来

西亚、新加坡也成为毕业生出境游
的热门之选。“想去济州岛吹吹海
风、尝尝海鲜，逛一逛文艺小店。”趁
着 6 月末机票价格相对便宜，大学
生邵怡然计划约上刚刚高中毕业的
闺蜜一起打卡济州岛。

为情绪价值买单
“毕业生群体更愿意为情绪价

值付费，会将个人爱好融入旅途，
同 时 控 制 交 通 、 住 宿 等 基 础 成
本。”王佳说。

“追星”是高中毕业生小泽旅
行的主题。“我期待了好久，去鸟
巢看演唱会。”小泽告诉记者，他
和朋友还计划打卡天安门、故宫、
长城等标志性景点。

今年毕业季，一线城市及热门
旅游城市举办的大型演唱会多达数
十场，固定场次演出更是多达数千
场。毕业生倾向于“白天景点打
卡，晚上奔赴现场”，将观看演出
与旅行完美融合。

旅行社也根据年轻群体的出游

需求，打造定制化产品。“我们一
般会安排 1 天到 2 天的自由活动时
间，让毕业生去看演唱会、体育赛
事或参加音乐节等。”宋月平说。

文化体验同样成为毕业季跨城
旅行的重要驱动力。年轻人不再满
足于“到此一游”，而是希望与目
的地的历史文化产生真实连接。

高中毕业生张晴和同学一起
“下单”了宁波国际旅行社的景德
镇四日游产品。“以前在历史书上
看 瓷 器 ， 现 在 可 以 上 手 体 验 拉
坯、捏雕、釉上彩绘等陶瓷制作
技艺，很有意思！”张晴开心地
说。

“目前，单日平均咨询量较去
年同期上涨超 45%，出行预算集中
在每人2000元至4000元，其中，5
日至 6 日长线产品销量最高。比
如，我们主推的贵州线路就深受毕
业生青睐，可以在苗寨体验旅拍，
品尝苗族特色长桌宴。”浙江春秋
国际旅行社有限公司销售经理戴美
娜说。

这届年轻人，把毕业旅行玩出新花样

正在演奏的学生。 （宁波大学供图）

本报讯（记者顾佳诚 通讯
员沈彦汝） 昨天下午，在中意
宁波生态园的宁波美宇环保科
技有限公司中意项目部，一名
孩 子 的 母 亲 带 着 牛 奶 和 八 宝
粥，专程来向 65 岁保洁员毛桂
清表达感谢。

6 月 24 日下午 4 点左右，中
意宁波生态园曹一路附近，一名
女子带着 3 个孩子在岸边玩耍。
其中一个五六岁的小女孩不慎滑
入河中，迅速被水流带离岸边。
见状，女子急得在岸上拼命喊

“救命”。

此时，在不远处工作的保洁员
毛桂清听到了动静，立刻放下手中
的活，纵身跳入河中施救。

毛桂清年轻时学过游泳，水性
还算不错，他奋力游到女孩身边
后，一把抓住孩子往岸边拖。此
时，孩子母亲的两名老乡也下了
水，三人合力把女孩送上了岸。

宁波美宇环保科技有限公司中
意项目部负责人陈忠华告诉记者，
毛桂清在公司从事保洁工作已有 7
年左右，干活踏实认真。这一次，
他用一双托举的手臂，救起了一个
年幼的生命。

65岁保洁员跳河勇救女童

本报讯（记者王博）被誉为
绳 索 救 援 “ 奥 林 匹 克 ” 的
GRIMPDAY 绳索救援国际挑战
赛成绩近日出炉，由宁波企业速
攀 （浙江） 体育发展有限公司组
建的中国昆仑绳索专业队，首次
出征即斩获总分全球第九、亚洲
第一的好成绩。

该 项 赛 事 始 创 于 2006 年 ，
由比利时消防局发起，依托高度
贴近真实灾害、事故的实战课
目，检验救援队伍协同处置能
力，推动各国绳索救援技术互通
发展，是全球规格最高的绳索救
援专业赛事。

本次赛事共设置 11 个竞赛
课目，分为个人项目与团队接力
项目。组委会结合现场地势、水
域、建筑及气象条件搭建实战考
核场景，包括车辆坠崖救援、高
空园林工晕厥施救、古堡隐蔽区
域搜救等。

赛场上，中国昆仑绳索专业
队的队员化身“东方蜘蛛侠”，
借助绳索在高空复杂障碍间灵活
腾挪穿梭，精准完成各项高难度
救援操作。

值得一提的是车辆坠崖救
援课目：5 名救援人员通过绳索
下降至悬空事故车辆处，使用
液压扩张设备破拆车门，将被
困 伤 员 转 移 至 担 架 并 完 成 固

定。救援人员从抵达作业点位到
完 成 伤 员 安 全 撤 离 仅 用 时 38 分
钟，规范高效的处置赢得各国裁
判与观众的掌声。

据悉，速攀公司长期深耕绳索
相关装备研发、生产及专业救援技
术培训。该企业于去年 10 月正式
提交参赛报名申请，12 月收到比
利时官方参赛邀请，今年 1 月面
向 全 国 公 开 招 募 队 员 。 集 训 期
间，速攀公司带队辗转深圳、重
庆、潮州、宁波等地开展针对性
训练。本次远赴比利时参赛产生
的全部费用，也由该企业承担。

宁波企业组队征战
绳索救援“奥林匹克”
斩获赛事总分亚洲第一

高空园林工晕厥施救比赛现
场。 （受访者供图）

校园毕业季校园毕业季。。（（通讯员供图通讯员供图））

学生毕业留影。 （（通讯员供图通讯员供图））校园运动会。 （通讯员供图）


