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昨天是 2026 年文化和自然遗
产日。前天晚上，以“非遗，让生
活更美好！”为主题，宁波市非遗
主题宣传展示活动暨“非遗消夏购
物月”在市公共文化中心启幕。百
项非遗项目集中亮相，特色市集精
彩纷呈，沉浸式展演轮番上演。

近年来，宁波持续深耕非遗保
护、传承与创新利用，通过场景拓
展、业态升级、传播破圈，让千年
非遗可感可触、惠民利民、享誉中
外，持续激活城市文化生命力。

从展馆走向市井
深化全民文化认同

长期以来，非遗项目常受困于
“静态展陈、小众传播”的局限，
藏在展馆、远离生活，难以融入大
众日常。宁波立足本土非遗资源特
色，打破传统传播边界，积极拓展
生活化、场景化、全民化传承新阵
地，让非遗走出深闺、走进市井，
在与群众生活的深度联结中厚植城
市文化认同。

城市公共空间成为非遗传播的
全新载体。北仑创新打造“一米非
遗”微展厅，盘活城市碎片化空
间，让小港扎染等传统技艺融入街
头巷尾；江北慈城古县城立足水磨
年糕非遗技艺，打造沉浸式体验项
目，让游客在亲手操作中感受传统
民俗魅力；象山依托独特海洋渔文
化，打造特色船木工坊，使之成为
市民研学打卡、亲子体验的热门场
所。从商圈市集到古城街巷，从社
区空间到校园课堂，宁波持续推动
非遗从“静态展览”向“动态体
验”转变，彻底打破群众对非遗

“老旧、小众、遥远”的刻板印象。
与此同时，我市常态化打造特

色非遗主题活动，构建全域覆盖的
传承体系。依托“跟着电影赏非
遗”“跟着非遗去旅行”等创新
IP，将非遗与光影艺术、文旅出行
深度融合，通过 XR （扩展现实）
沉浸式体验、文创市集、互动打卡
等年轻人喜欢的形式，让市民游客
近距离感受非遗魅力。近两年，宁波
每年策划近千场城乡联动非遗主题
活动，将景区街区、城市商圈、社区
广场等公共空间悉数转化为非遗传
播阵地，让非遗真正融入日常、浸润
生活，让市民在沉浸式体验中感知

浙东文脉底蕴，凝聚起全民热爱非
遗、传承文脉的文化共识。

从传承走向融合
释放文旅消费潜力

非遗活态传承，既要守住文脉
根脉，更要激活市场价值。宁波坚
持“文化赋能、产业赋能、消费赋
能”的发展思路，立足各区县资源
禀赋，深耕“非遗+”融合新业
态，推动传统文化创造性转化、创
新性发展，实现文化价值与经济价
值双向共赢，为城市文旅消费升
级、乡村共同富裕注入全新动能。

非遗与市井消费深度融合，点
亮城市烟火经济。近期，镇海区骆
驼街道在鼓楼商圈开展“共富工
坊”非遗推介活动，通过新农人直
播带货、非遗盘扣现场教学、集章
打卡等方式，精准对接年轻消费群
体，让传统非遗好物走进城市中
心、走向大众市场。以“非遗消夏
购物月”为契机，全市各地纷纷推
出非遗市集、文创展销、特色美
食品尝、民俗体验等多元活动，搭
建非遗展示、交易、推广一体化平
台，有效推动文旅消费升温。

非遗美食、文创业态持续迭
代，催生消费新热点。慈城创新推

出葱香煨年糕等新式吃法，让传统
风味适配现代消费口味；全市首批

“非遗美食”评选落地推广，各类
本土非遗风味入驻餐饮门店、商圈
市集，推动传统饮食技艺与现代餐
饮业态深度融合。在空间业态创新
上，鄞州将废弃锅炉房打造成“大
步里院”，整合多项非遗资源，创
新推出“非遗+茶空间”新业态；
象山县茅洋乡深挖海洋渔文化，将
传统民俗转化为特色文旅产品，月
均接待游客 10 万人次，带动村民
致富，真正让非遗焕发新活力、催
生新经济。

从宁波走向世界
讲好新时代宁波故事

非遗是城市最鲜活的文化名
片，是对外讲述宁波故事、传播甬
城文脉的核心载体。我市积极打造
系列特色非遗品牌，推动宁波非遗
立足本土、辐射全国、走向世界，
全方位展现宁波历史文化名城的深
厚底蕴与开放包容的城市气质。

对内深耕精品传播，擦亮本土
文化品牌。我市持续打造“温故”
非遗展、“非遗在宁波·今天我发
布”等特色 IP，全方位记录宁波
非遗传承创新成果。“品甬味、听

甬韵、享甬情”项目创新融合四明
南词、宁波走书、象山唱新闻等本
土曲艺与非遗美食，通过“扫码听
故事”的创新形式，让传统文脉可
听可感、深入人心。同时，深度挖
掘本土匠人坚守创新故事，聚焦陈
明伟骨木镶嵌、慈城玉成窑等标杆
项目，展现宁波匠人精益求精的工
匠精神，让非遗扎根市民心中、滋
养城市文明。

对外拓宽传播路径，实现文化
出海破圈。宁波持续推动优质非遗
项目走出国门、亮相国际舞台，不
断提升城市文化软实力。慈城玉成
窑入选联合国教科文组织亚太地区

“非物质文化遗产促进可持续发
展”优秀案例，作为宁波唯一获评
项目，其紫砂作品多次作为国礼赠
予国际嘉宾，随“和平方舟”号远
航亚非地区，向世界传递东方匠心；
镇海“Hi Craft（嗨，手艺）”非遗文
创亮相马德里中国文化中心，40
多件特色展品惊艳海外受众；市文
化馆“温故”非遗展先后走进日
本、保加利亚等国，成功入选全国
非遗传播创新案例。从静态展示到
动态交流，从本土深耕到全球传
播，宁波非遗正以多元姿态走出国
门，成为展示宁波城市形象、中外
文化交流的重要桥梁。

传承千年文脉 赋能美好生活

宁波厚植非遗丰盈市井烟火
本报讯（记者成良田）昨天上

午，2026 浙江省城市游泳联赛（简
称“浙 SA”）揭幕战在宁波奥体中心
游泳馆开赛，副省长胡伟宣布赛事
开幕，市委副书记、市长汤飞帆致
辞。

国家体育总局游泳运动管理中
心主任、党委书记黄玮，市领导徐强
及胡海达等出席，浙江籍游泳世界
冠军汪顺、余依婷登台互动，潘展乐
和吴卿风参加“冠军同池竞技”活
动，分别出战男子组、女子组自由泳
项目比赛。开幕式上还举行了裁判
员、运动员宣誓，以及快闪表演和花
样游泳展示等活动。

汤飞帆致辞时说，宁波枕山面
海、拥江揽湖，水文化淬炼出这座
城市追浪弄潮的开创精神，积淀了
民众亲水乐水的民俗传统。战国时
期宁波就有“羽人竞渡”的习俗，
如今游泳更是成为深受群众喜爱的
体育运动。近年来，宁波不断完善
场地设施、健全人才培养体系、开
展全民游泳活动、打造本土品牌赛
事，泳坛明星辈出、全民游泳蔚然
成风。

汤飞帆表示，体育强则城市强，
运动兴则民生兴。我们坚持把体育
事业作为推动城市高质量发展、增
进民生福祉的重要抓手，深入学习

贯彻习近平总书记关于体育的重要
论述，认真落实省委、省政府部署，
高水平建设体育强市，先后举办了
近 200 场国际重大赛事，通过高水
平赛事带动竞技体育、群众体育和
体育产业蓬勃发展，加快打造“运动
宁波”城市品牌。期盼以本次“浙
SA”赛事为契机，深化“体育+”“赛
事+”融合模式，持续释放赛事综合
效应，让碧波赛场成为展示宁波城
市活力的窗口、传递全民健身理念
的平台，让更多人因比赛爱上运动、
因运动爱上宁波。作为“浙 SA”首站
主办城市，宁波将把安全放在首位、
把精彩贯穿始终、把圆满作为目标，
扎实做好赛事各项服务保障工作，
力争游泳联赛宁波首站取得开门
红、赢得满堂彩。

“浙 SA”是浙江首个省级城市
游泳联赛，秉持“草根游泳”的核心
定位与“人人爱体育 个个会游泳”
的愿景，着力打造一个覆盖全域、贯
穿全年、面向全民的群众性游泳赛
事平台，助力游泳运动普及推广。本
次赛事采用“3＋1”模式，即 3 场分
站赛+1 场总决赛。首站宁波站赛程
赛制包括青少年部和成人部两大类
别，设个人项目和接力项目两个大
类，吸引了全省各地游泳爱好者参
赛，年龄跨度从6岁到66岁。

2026浙江省城市游泳联赛
在宁波开幕
胡伟宣布开幕 汤飞帆致辞

记者 何丫

上个月，香港金紫荆女企业家
协会的 30 多位嘉宾到访宁波，两地
女企业家分享行业洞察与创业思
考，碰撞全新发展思路。当“她力量”
遇见人工智能时代，当香港的视野
遇上宁波的土壤，这场交流远不止
一次参访，它是一次连接、一次启
发，更是再出发的一声号角。

近年来，甬港两地科技、教育、
文化、旅游、青年等领域的合作持续
深化，通达更加便捷，情感纽带越系
越紧，彼此越走越亲。

文化的共鸣，跨越山海直抵人
心。香港文化中心大剧院内座无虚席，
金戈铁马的战争场景、手持长剑的巾
帼风采、花前月下的双人起舞⋯⋯
2024年9月14日，由宁波市演艺集团
打造的原创民族舞剧《花木兰》亮相
香港首届“中华文化节”，香港市民
在艺术中触摸中华文化的脉搏。“花
木兰是我们国家与民族的集体记
忆，剧中代父从军的孝道和敢于抗
争的英雄气节令人动容。”香港观众
陈先生由衷感慨。这只是甬港人文
交流中的一个温暖片段。

香港文化中心音乐厅里，《梁
祝》的旋律响起，这支源自宁波千年
文脉的乐曲在香江之畔回荡，如一
条看不见的丝线，将两座城市紧紧
系在一起。去年 10 月，宁波交响乐
团成立十年来首次赴港演出。“用

《梁祝》连接故乡与香港，是对文化
根脉的追溯，也是对甬港情谊的礼
赞。”香港弦乐团艺术总监、著名小
提琴家姚珏演出后动情地说。在音
乐会上，近 250 名学生登台献唱返
场曲目《灯火里的中国》，台下观众
也自发加入合唱。“舞台上下合唱的
瞬间像跨越年龄、地域的文化聚会，

让人非常感动。”香港弦乐团助理乐
团首席周叶玮说。

《梁祝》情深，“灯火”梦圆。文化
的共鸣，让甬港两地超越了地理的
距离，在精神深处找到了共同的归
属。这不仅是艺术的交融，更是人心
的相通。

旋律的回响还在耳畔，青年一
代的脚步已然出发，他们正用行走、
体验与对话，为甬港情谊写下最鲜
活的青春篇章。去年 7 月，第十一届
甬港大学生互访研修活动开营。在
两周时间里，近 40 名学子奔赴四座
城：在宁波翼新智能科技有限公司
看无人机配送咖啡，在杭州西湖边
欣赏《最忆是杭州》水上夜秀“美到
词穷”，在深圳华强北博物馆体会科
技创新背后敢为人先、永不言弃的
华强北精神，在香港中文大学文物
馆体验“豆印”和传统拓版技艺。“作
为香港青年学子，我定当以敬畏之
心承续前辈精神，以奋进之姿把握
当下机遇，在后续研学中主动架起
文化沟通的纽带，让青春在甬港合
作的沃土上绽放新的光彩。”参与活
动的香港中文大学学生郑智杰说。
他的话语，道出了一代年轻人的心
声。

去年 4 月，“认识祖国·逐梦甬
城”香港青少年东方大港宁波行活
动吸引近 50 名师生走进宁波；今年
4 月，上海师范大学附属宁波实验
学校与香港培敦中学 66 名师生开
展首次线下交流⋯⋯据不完全统
计，每年来甬的港澳青年和代表人
士逾30批次近1000人次。青年一代
的相识相知，正为甬港情谊的赓续
注入源源不断的青春力量。

宁波和香港血缘相亲、人缘相
近、商缘相融，有着特殊深厚的渊源
和情谊，两地正以更深情的携手、更
开放的姿态，在中国式现代化的新
征程上同心同行、共创未来。

甬港同心共根脉
人文交流连双城

高考落幕，青春献礼。前天，宁海县西店镇的双胞
胎姐妹朱梓蝶、朱姿诺迎来18岁生日，姐妹俩以无偿
献血的特殊方式，完成了一场温暖庄重的成人礼。

姐妹俩的公益初心，源于家风浸润。她们的
父亲朱思兵是宁海县第三医院医务工作者，二十

余年坚持无偿献血，累计献血29次、总量10800
毫升。姐妹俩从小跟随父亲参与志愿活动，奉献
与担当的种子在心底深深扎根。

当天，父母率先各献血400毫升，用言传身
教给予孩子勇气。之后，姐妹俩顺利完成人生首

次无偿献血，接续爱心薪火。
高考答卷落笔，人生新程开启。一家四口赶

在6月14日世界献血者日前完成献血，是两代人
的爱心接力，更是优良家风的生动传承。

（唐严 童俊霖 蒋怡静 摄）

夜幕低垂，非遗主题展现场，传统木质织布机前，匠人正专注操作，梭线交织间，布料缓缓成形，这一场景引得
市民驻足围观。这是前天晚上启幕的宁波市非遗主题宣传展示活动现场一幕。 （唐严 廖惠兰 吴冬 摄）

宁波如何做实服务企业“必答题”？

泳池争锋 “浙SA”来啦

能源安全是关系国家经济社
会发展的全局性、战略性问题。

“抓住能源就抓住了国家发
展和安全战略的牛鼻子”，2014
年6月13日，习近平总书记主持
召开中央财经领导小组第六次会
议，提出“四个革命、一个合
作”能源安全新战略，为新时代

能源发展指明前进方向、提供根本
遵循。

新时代新征程上，沿着习近
平总书记指引的方向，我国加快
构建清洁低碳安全高效的新型能
源体系，推动能源供应链韧性和
安全水平不断提升，正在走出一
条符合中国国情、顺应全球发展

大势、适应时代要求的能源高质
量发展之路，为加快建设能源强
国创造有利条
件、夯实长远
根基。

（据新华
社 北 京 6 月
13日电）

抓住国家发展和安全战略的牛鼻子
——践行习近平总书记重要论述深入

实施能源安全新战略观察


