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“十四五”以来，全市两级慈善
总会募集款物总额达 51.9 亿元，筑
牢了慈善事业的坚实底座。面对复
杂的社会经济形势，总会系统坚持
创新驱动，通过构建多元化募集矩
阵，有效激发全民慈善活力，推动
善款规模实现高质量发展。

在巩固深化“慈善一日捐”等
传 统 品 牌 方 面 ， 成 效 尤 为 显 著 。
2025 年“慈善一日捐”活动共募集
善款 7183.6 万元，其中市本级募集
1121.2 万 元 ， 吸 引 了 超 过 700 家 单
位、17 万余人次踊跃参与，充分展
现了强大的社会动员能力和深厚的
慈善底蕴。

与此同时，总会系统积极引导
龙头企业设立大额慈善信托，不断
拓展慈善资源的广度与深度。在这
一领域，宁波始终走在前列。

2022 年 9 月，宁波力勤资源科

技股份有限公司向宁波市慈善总会
捐赠 2000 万元，设立“慈济四明医
疗发展慈善信托”，创下我市首单千
万级慈善信托纪录；同年 12 月，公
牛集团股份有限公司捐赠 2 亿元，设
立 “ 中 信 信 托 · 公 牛 集 团 慈 善 信
托”，由慈溪市慈善总会与中信信托
共同担任联合受托人，进一步刷新
了 全 省 单 笔 规 模 纪 录 。 进 入 2026
年，这一强劲势头得以延续，由雅
戈尔集团、海曙区慈善总会在昆仑
信托发起设立的“昆仑信托·雅戈
尔东方理工教育发展慈善信托”在
民政部“慈善中国”成功备案，单
笔到位规模同样达 2 亿元，为“十五

五 ” 时 期 的 慈 善 事 业 发 展 开 了 好
头。此外，总会系统通过落实公益
性捐赠税前扣除等政策红利，有效
激发了市场活力。

在做大资金募集“蓄水池”的
同时，总会系统更注重将慈善触角
向多元场景拓展，在探索“慈善+”
跨界融合的创新模式上同样成果丰
硕。

一 方 面 ， 总 会 系 统 创 新 推 出
“线上捐步”“转发助力”等行为转
化型配捐项目。以市慈善总会发起
的雅戈尔“美好家园”慈善项目为
例，其设定的“1000 步=1 元资助”
规则，有效降低了慈善参与门槛，

将居民的日常健身行为转化为可持
续的慈善资源。其中，江北区大闸
社区还依托该项目成立社区基金，
成功撬动银行、企业等社会力量捐
赠 47783.61 元，并在此基础上设立
了宁波市首个社区慈善信托，成功
打造了“零散爱心汇聚成磅礴治理
力量”的基层慈善样本。

另一方面，总会系统借力慈善
商店 （爱心中转站） 盘活社会闲置
物资，打通了从物资捐赠到善款筹
集及帮扶资源转化的完整路径。截
至 目 前 ， 全 市 两 级 慈 善 总 会 共 设
立慈善商店 8 家。仅市本级的 2 家
站 点 ， 就 已 累 计 接 收 处 理 捐 赠 物
资 2200 余批次，筹集善款 144 余万
元，并为弱势群体发放物资 350 余
批 次 ， 切 实 发 挥 了 慈 善 资 源 “ 物
尽 其 用 、 循 环 再 生 ” 的 再 分 配 效
能。
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据统计，“十四五”以来，全市
两级慈善总会累计支出 44.9 亿元，
帮扶 292.6 万人次。这一连串沉甸甸
的数字背后，是总会系统对民生痛
点的精准回应。总会系统紧扣困难
群众日益多元化、个性化的救助需
求，坚持精准导向，通过深化“资
金+物质+服务+赋能”的综合救助
模式，有效推动慈善事业从单一输
血向多维造血转变，实现了帮扶质
效的整体跃升。

在巩固助医、助困等传统救助
领域方面，服务体系更加健全。市
级层面，市慈善总会“甬泉”慈善
医疗服务项目率先垂范，超越单纯
的 资 金 援 助 ， 构 建 起 集 “ 疾 病 预
防、精准帮扶、康复赋能”于一体
的系统性健康慈善服务体系，助力
困难患者完成从“受助者”到“助
人者”的温暖蜕变。

奉化青年小汪便是其中的典型
代表。他曾因罹患再生障碍性贫血
一度陷入困境，幸而在“甬泉”项
目的资助下成功接受造血干细胞移
植，目前他的身体状态良好且主动
请缨成为慈善义工，与其他康复者

一同在线上陪伴造血干细胞移植仓
内的患者。小汪感慨道：“‘甬泉’
项目雪中送炭，我非常感激，希望
尽自己的一份微薄之力回报社会。”

区 （县、市） 层面，特色助医
品牌精准补位：鄞州区慈善总会打
造“情暖手足”与“微光伴诊”品
牌，开展“慈善+技术”“慈善+陪
伴”等医疗服务；海曙区慈善总会
针对高山村落就医难题，联合区卫
健慈善分会组建“车轮上的流动医
院”，将医疗服务送至四明山腹地，
打通了健康服务的“最后一公里”。

除了聚焦生命健康的“急难”，
总会系统同样关注困难群众居住环
境的“痛点”，不断拓展帮扶的深度
与广度。针对困难家庭厨房设施老
化等安全隐患，市慈善总会于 2024
年启动“暖厨计划”，为低保、低边
及烈士遗属家庭提供免费电器更换
与电路安检服务。启动以来，该项

目已覆盖我市 10 个区 （县、市），帮
助 797 户家庭实现“安居梦”。

在养老服务方面，镇海区澥浦
镇针对农村高龄、独居老人居住分
散、用餐不便的实际困难，在镇海区
慈善总会的专项资助与指导下，创新
推出“银发骑手”助餐服务项目。一群
平均年龄超 60 岁的低龄健康老人担
任慈善志愿者，用电动自行车完成进
村入户的“最后一公里”配送，构建起
一套高效的“接力式”送餐体系。数年
如一日，这支风雨无阻的慈善志愿队
伍不仅准时为老人们送去热乎饭菜，
更在送餐间隙提供日常探访与安全
确认服务，并依托慈善组织建立的

“爱心档案”，对特殊困难老人开展精
准帮扶与精神慰藉。

镇海区慈善总会相关负责人表
示，“这种‘以老助老’的互助模
式，有效破解了农村养老服务的末
端难题，也成为推动‘慈善+养老’

融合发展的生动缩影，让慈善的温
暖延伸到每一户农家院落。”

这种“精准化、人性化”的服
务理念，同样深度贯穿于未成年人
保护工作的全过程。面对困难儿童
复杂的成长环境，总会系统积极整
合社会资源，推动帮扶重心从基础
的生活兜底向全方位的成长护航迭
代 升 级 。 自 2018 年 启 动 “ 和 风 扶
芽”关爱项目以来，奉化区慈善总会
聚焦留守与困难儿童的成长痛点，不
仅通过“留守爱”公益夏令营锤炼孩
子们的独立生存能力，还因地制宜开
展“小鬼当家”“妈妈的味道”等特色
陪伴活动，在给予物资支持的同时，
注重培养孩子们的生活技能和感恩
之心。有一次，在得知大堰镇下旺村
留守儿童小新因母亲是四川人而格
外思念“妈妈的味道”后，奉化慈善义
工迅速联合爱心餐饮企业，驱车一个
半小时，将热气腾腾的酸菜鱼等特色
川菜送进深山农家。“这不仅慰藉了
孩子的思乡之情，更用熟悉的味道搭
建起亲情的桥梁，让慈善帮扶真正做
到了“暖胃”更“暖心”。”一位参与活
动的回忆道。
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“十四五”期间，总会系统持续
推动重心下移、资源下沉，将慈善
触角深度延伸至基层治理的“最后
一公里”。面对基层治理中“需求多
元、资源分散”的现实挑战，总会
系统紧扣市、县两级主战场，不仅
实现了从“为民做主”到“由民做
主”的转变，更让社区慈善活力竞
相迸发。

其中，“美好家园”慈善项目在
资金端发力之外，更注重治理端的
落 地 。 目 前 ， 项 目 累 计 投 入 资 金
1000 万 元 ， 覆 盖 8 个 区 （县 、 市）
和四川省凉山彝族自治州，落地 54
个破解社区治理难题的慈善项目，
内容涵盖乡村振兴、社区基建、慈
善 文 化 倡 导 和 全 龄 关 怀 服 务 等 领
域，惠及群众超 10 万人次。项目还
创新“线上微网站+线下基层服务

站”运行模式，吸引 62 万人次居民
通过线上捐步参与公众评议。这不
仅解决了社区基础建设、乡村振兴
等实际问题，更让慈善成为凝聚民
心的黏合剂。

作为“美好家园”慈善项目的
生动实践，海曙区南门街道万安社
区交出了精彩的答卷。社区依托项
目一期资金，率先将原有的闲置场
地升级改造为居民日常健身的活力
空间。在此基础上，社区进一步激
发居民自治活力，通过群策群力构
思并全面打造了 4300 平方米的“幸
福邻里大本营”——将 35 个集装箱
巧妙改造为集运动、文化、娱乐于
一 体 的 创 意 工 坊 ， 免 费 向 居 民 开

放 ； 同 时 在 海 曙 区 慈 善 总 会 设 立
“我为大本营捐度电”慈善基金，目
前已筹集经费 1.56 万元，用于场馆
长效运营。此外，居民凭社保卡报
名抽签，可获得 6 平方米种植区的一
年使用权。这一举措每年吸引近 300
户家庭参与，让共享农场成为邻里
互助的温情纽带。在公益生活节和
各类市集中，农场主将部分蔬菜用
于爱心义卖，资金注入社区共富基
金。带着孩子抽中种植区使用权的
李女士告诉我们：“这下可以让孩子
体验种植了，比书本知识更生动。”
72 岁 的 张 阿 姨 抽 中 土 地 后 当 即 规
划：“我已经打算好要种的作物了，
到时候不仅自己能吃上新鲜无公害
的蔬菜，还能和邻居们一起分享，
这日子真是越过越有滋味了。”

这一治理模式在宁波各地得到
了推广。近年来，鄞州区慈善总会
推 动 村 （社 区） 慈 善 工 作 站 全 覆
盖，并打造集便民服务与文化传播
于一体的“慈善空间”，将慈善资源
导入基层。在这一背景下，下应街
道君睿社区开展了“众筹微治”的探
索。今年 4 月末，社区别出心裁地开设

“乐淘”市集，支起“众筹微治”公益摊
位。现场，“老兵炊事班”煮制的立夏
蛋与“拾艺”工坊编织的五彩蛋套交
相辉映，居民只需向社区公益基金献
出一份爱心即可换取。这场活动不仅
为打造“时光茶·TEA”茶摊筹集了宝
贵的启动资金，更通过轻量化的参与
方式，让居民从“旁观者”摇身变为

“众筹合伙人”，成功将宏大的治理概
念拆解为可感可知的生活场景。“听
说这笔钱是用来建我们自己的茶摊，
以后大家有个地方坐下来聊聊天、
说说事，这是好事，必须支持。”现
场一位年轻居民的话，道出了许多
人的心声。
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“十四五”以来，总会系统一直把整理宁波慈
善历史资料、挖掘本地慈善故事作为重点工作，营
造良好的慈善氛围，努力让“人人慈善”从一句口
号变成大家实实在在的行动。

宁波做慈善的历史源远流长，为了把这些珍贵
的历史记忆系统性地整理出来，反映不同时期的慈
善发展情况，宁海县慈善总会于 2024 年起，协助
浙江工业大学社会科学研究院院长、法学院院长吕
鑫及其团队深入挖掘慈善底蕴，启动编撰 《中国善
会善堂史料汇编》。作为这套汇编的重要开篇，第
一辑 《清代宁海育婴堂档案》 系统收录了育婴堂复
建缘由与运营规制的章程类文献，以及捐簿、簰捐
摘账、租簿、谷簿、滚存簿、清簿等核心运营簿
册。资料显示，从同治年间至清末，育婴堂共收养
了数万名弃婴，为当时社会人口的增长繁衍与秩序
稳定作出了重要贡献。“我们把这些尘封的档案整
理出版，不仅补上了历史的空白，也让现在的宁波
人看到，这座城市的慈善传统是一代代扎实接力下
来的。”吕鑫说。

在系统梳理历史档案的同时，总会系统也高度
重视对当代典型人物的挖掘与宣传。坚持 27 年隐
名捐赠的“顺其自然”，以每年如期而至的百万善
款和那句“坏事不做，好事不说”的约定，成为这
座城市温暖的默契；而 98 岁高龄、累计捐款近
6000 万元的宁海老人王春文，其省吃俭用却慷慨
解囊的巨大“反差”也令人动容。榜样的力量是无
穷的，如今在宁波，爱心捐赠蔚然成风。为了将这
些温暖定格，市慈善总会与北仑区慈善总会相继推
出了 《顺其自然地爱》 及 《小城大爱》 等书籍。这
些著作将当代善举付梓出版，并与宁波自古以来的
慈善传统交相辉映，让这份爱心得以薪火相传，进
一步丰富了这座城市的慈善记忆。

随着慈善理念深入人心，总会系统还积极探索
“慈善+街区”的融合模式，将慈善元素嵌入市民
生活圈。以北仑区霞浦街道新浦社区为例，当地以
霞浦中路为轴线，串联起 53 家悬挂爱心标识的商
铺，构建起一条有温度的“慈善街区”。从药店玻
璃窗上手写的“免费凉茶”，到理发店旁贴着的公
益剪发告示，再到菜场里永远开放的慈善屋，这些
看似微不足道的善举，成了邻里间的守望相助。现
在，慈善不再是遥不可及的仪式，而是融入日常生
活的点滴温暖。这种“家门口”的慈善场景，让市
民在逛街、买菜的不经意间，就能感受到善的温
度，真正实现了从“专门做慈善”到“生活即慈
善”的转变。
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宁波是一座大爱城市，

一个个温暖的场景，让人们真切感受到

这座城市的温度——

您可以在“美好家园”项目里，看到居民共商社

区改造的热烈场面；可以在敬老院里，看到穿着红马甲的

义工忙碌的身影；可以在“顺其自然”的27次汇款的单据上，

感受到那份匿名却磅礴的爱心力量……正是这一个个具象的

温暖瞬间，成为甬城不可或缺、不可小觑的力量之一，推动宁波

慈善事业蓬勃发展。

在市委市政府高度重视和社会各界广泛参与下，“十四

五”期间（2021-2025年），宁波慈善总会系统迈出了铿锵步

伐，取得了累累硕果。全市两级慈善总会紧扣高质量发展

主题，围绕打造中国式现代化慈善市域样板的目标，

在多元募集、立体帮扶、社区慈善、氛围营造等方

面均取得了显著成效，成功构建了“人人

慈善、全域慈善”的现代化慈善

生态体系。

在“人人慈善”中温暖接力
——宁波慈善总会系统构建现代化慈善生态体系

记者 吴向正 通讯员 李哲

照片由市慈善总会提供

满载着“十四五”的丰硕成果与温暖记忆，宁
波慈善事业接过时代的接力棒，在“十五五”的新
征程上继续书写共富路上的民生答卷。宁波慈善总
会系统将笃行不怠，持续把慈善事业深度融入发展
大局，推动慈善事业从“量的积累”迈向“质的飞
跃”，发挥慈善在助力共富中的重要作用。

“我们将携手社会各界，让‘人人慈善’成为
宁波最温暖的底色，并且一定会守好公开透明的底
线，把监督做实，让大家捐得放心、用得明白。”
宁波市慈善总会相关负责人表示，未来五年，总会
系统将紧跟党委政府大局，在优化捐赠服务上持续
发力，用心呵护每一份爱心。不仅要确保善款用在
刀刃上，更要通过扎实的项目反馈，让捐赠人真切
感受到爱心的落地与回响；同时，要精准契合群众
的期盼，把帮扶做到受助人的心坎里，让他们在物
质解困的同时，更能感受到社会的温情与尊重。此
外，我们将沉下心深耕基层，重点聚焦“一老一小
一残一困”等群体，积极探索“资金+物质+服务+
赋能”的综合救助模式，在乡村振兴、社区服务及
银发经济发展等方面创新推出更多实实在在的好项
目，为现代化滨海大都市建设贡献更加磅礴的向善
力量。
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万安社区共享农场成为邻里互助的温情纽带万安社区共享农场成为邻里互助的温情纽带。。

海曙海曙““车轮上的流动医院车轮上的流动医院””受群众欢迎受群众欢迎。。

奉化慈善义工开展奉化慈善义工开展““和风和风
扶芽扶芽””留守儿童关爱项目留守儿童关爱项目。。


