
记 者 何丫
通讯员 张晨 郑蕾 刘银燕

今 天 是 “ 六 一 ” 国 际 儿 童
节，北仑区渡头董工业社区假日
学校将于今天启动今年的招生工
作。2006 年出生的王祖慧对这所
学校再熟悉不过了——从小学四
年级到八年级，她在这里以学生
的身份度过了每一个寒暑假，这
段经历为她的童年增添了色彩，
也悄然改变了她的人生；此后，从
九年级到大二，她又以志愿者的
身 份 每 年 回 到 这 里 ， 站 在 讲 台
上 ， 成 了 孩 子 们 口 中 的 “ 小 老
师”，去温暖别人的童年。

假日学校是北仑区妇联、区
关工委坚持以儿童友好城市建设
为目标，紧扣产业工人集聚、外
来人口众多的区域特点，聚焦产
业工人子女群体打造的公益阵地。

王祖慧的老家在安徽淮北，
从她小时候起，她的父母就在宁
波打工，留她在老家读书。每年
暑假，她像一只“小候鸟”飞到
宁波，但白天父母都在上班，家
里只剩下她一个人。“很无聊。”

她说，“时间久了，人也变得有点
封闭。”后来父亲听说工厂附近有
一所假日学校，便把她送了过去。

“假日学校对我来说不只是一
个托管的地方，更是一个让我打
开心扉、看到更大世界的地方。”
王祖慧说，她在学校里学会了两
件事，后来影响了她的成长。

第一件事，是在她心里埋下
了“做志愿者”的种子。

假日学校里有很多志愿者老
师来上课。有人讲科学，有人讲
红色故事，还有人讲动漫绘画，
课程很丰富。王祖慧说，“那些哥
哥姐姐对我们特别好，看他们上
课那么认真，我就在想，我以后
能不能也这样给小朋友讲课？”

除了这些志愿者老师以外，
假日学校的工作人员也给了她很
多温暖。有一次她中暑了，在教
室里吐得很厉害，周老师拿来刮
痧的东西，小心地呵护她，一直
给她刮后背。“这里的老师都很负
责 ， 对 我 们 像 对 自 己 的 孩 子 一
样。”她说。

渡头董工业社区假日学校的
郑老师回忆：“祖慧小时候很乖，

刚来时不怎么说话，后来慢慢变
开朗了。她每次来，我们都能看
到她的变化。”

这些平常的温暖和关心，在
她心里埋下了一颗种子：“我也想
像他们一样，成为志愿者，去无
私地爱别人。”

于是，从九年级开始，她每
年寒暑假都会回到渡头董工业社
区假日学校当一段时间的“小老
师”。她说她想把当年收到的爱，
也送给现在的孩子们。假日学校
的郑老师也说：“只要时间允许，
祖慧每个假期都会来。”

除此之外，如今在上大二的
她 在 学 校 里 也 积 极 参 加 志 愿 活
动。“这是假日学校给我的启蒙：
用自己的力量尽可能地去帮助别
人。”王祖慧说。

第 二 件 事 ， 是 看 更 大 的 世
界，找到自己喜欢的事情。

王 祖 慧 记 得 很 清 楚 ， 小 时
候，假日学校里的一位小老师讲
了一堂动漫绘画课。“在这之前我
没 有 接 触 过 这 样 的 课 ，” 她 说 ，

“我觉得很有意思。”
就是这短短的一堂课，在她

心里种下了一个“美术梦”。后
来，她专门去学习美术，大学考
进 了 西 安 思 源 学 院 城 市 建 设 学
院，学习环境设计。“如果没有那
堂动漫绘画课，我可能不会走上
这条路。”她说。

现在她也在渡头董工业社区假
日学校给孩子们上各种有趣的课，
画画、环境保护、设计启蒙⋯⋯
上课前，她会自己做 PPT，提前
试讲。那些被爱过的痕迹，现在
成了她爱别人的理由。“我也希望
让孩子们接触新颖的东西，在他
们心里也播下一颗种子。”王祖慧
说。

每次离开，孩子们都会拉着
她的衣角说：“老师，你多来讲课
好吗？”她每次都答应。祖慧说，
她还会一直做下去。

看到祖慧的成长，假日学校
的郑老师感叹：“我们做的事真的
在孩子身上有了回响，这十年值
了。”

从台下到台上，从被守护到
守 护 他 人 ， 一 所 小 小 的 假 日 学
校，见证了一个“小候鸟”的长
大，也让爱完成了最温暖的接力。

记者 徐丽敏 通讯员 陈燕

“Mr.Li, Happy Children's
Day!”

“六一”国际儿童节来临前，
亮亮（化名）写下了这张贺卡。这
个孩子，曾经怯懦、沉默，认不
全 26 个英文字母。但随着李苏
澄的到来，改变悄然发生。

2024 年 3 月，宁波机场边
检站民警李苏澄主动报名参加
国家移民管理局支教活动，扎
进 了 广 西 柳 州 市 三 江 县 洋 溪
乡，教山区孩子们英语。

当得知偏远乡村学校的教
育条件更加薄弱，第二年，他
又申请从洋溪乡中心小学调到
了红岩小学。也就是在这里，
李苏澄遇见了三年级的亮亮。

“校服袖口磨得发亮，作业
本皱巴巴的，沾着斑驳污渍。”
那时的亮亮，给李苏澄留下了
深刻印象。

亮亮第一次单元测试，他
只考了 6 分。下课铃响，孩子
们蜂拥跑出教室，唯独他蹲在
操场边看蚂蚁。

“亮亮的父母常年在外打
工，他一直跟着年迈的爷爷奶
奶生活。”李苏澄看着这个怯生
生 的 孩 子 ， 心 里 泛 起 一 阵 酸
楚，不由想起了远在宁波的女
儿安安。身为父亲，他明白这
个时候，心灵的陪伴远比成绩
提升更加重要。

李苏澄没有急着给亮亮补
课 ， 而 是 先 试 着 走 进 他 的 生
活。办公室里，李苏澄常备着
一包纸巾，看见那张小脸又花
了，就递过去一张；课间，他
拉着亮亮去打乒乓球，手把手
教他握拍；放学路上，他陪着
这个孩子慢慢走，听他讲山里
有意思的事儿。

慢慢地，那双总是躲闪的
眼睛，敢直视李苏澄了。

大山里的故事，也传到了
宁波。在宁波机场边检站的牵
线搭桥下，爱心从东海之滨涌
向大山深处。去年 10 月，上千
册图书从宁波德培小学运抵红
岩小学，学校首个英语兴趣小
组顺利组建。

精 美 的 读 本 、 有 趣 的 课
堂，让孩子们的学习热情愈发
高涨。这年期末，红岩小学英
语 成 绩 从 全 县 垫 底 跃 升 至 前
列。“亮亮考了 82 分，那个曾
经连字母都认不全的男孩，会
挺着胸脯读单词了。”提到这
些，李苏澄很是欣慰。

李苏澄说：“当地很多孩子
像 亮 亮 一 样 ， 长 期 与 父 母 分
离，使得他们的性格变得内向
孤僻。我们希望尽自己所能，
帮助打开他们的心门。”

虽然支教活动即将结束，
但 看 着 亮 亮 眼 里 越 来 越 亮 的
光，李苏澄知道，这场跨越山
海的奔赴，值得。

记者 沈莉萍

“六一”国际儿童节前夕，记
者走访市民魏晴晴一家，近距离感
受多孩家庭的育儿真谛与成长温
暖。三个活泼可爱的孩子，是生活
赠予她最珍贵的礼物，而暖心政策
也让这个普通家庭充满底气。

客厅里，七岁的竺家桢、五岁
的竺泓桢围坐在电视机前看动画
片，哥哥耐心地为妹妹讲解画面内
容；五个多月的小女儿竺珂桢依偎
在姥姥怀中，小手不停摆弄，模样
软糯可爱。伴着婉转的京胡声，

“90 后”妈妈魏晴晴即兴唱起京剧
选段 《包龙图打坐在开封府》，唱
腔字正腔圆、韵味十足，丈夫在一
旁含笑聆听。简单的生活片段，勾
勒出岁月安然的幸福模样。

八年多时光，让痴迷京剧、热
爱舞台的文艺姑娘魏晴晴，成长为
温柔坚韧的三孩妈妈。三个孩子的
名字，寄托着家人希望孩子们笃学
求真、心怀远志的期许。养育三个
孩子的生活琐碎忙碌，内心却踏实
满足。每天清晨，她总是被孩子们
的动静唤醒，喂养小女儿、准备早
餐、送两个大孩子入园，一连串行
程紧凑有序。带娃难免疲惫、手忙
脚乱，但每当看见孩子们纯真的笑
脸，所有辛劳都会烟消云散。

三个孩子的到来顺其自然，
每一份缘分都让全家欢喜。“手足
之情，是父母送给孩子最珍贵的
人生财富。”在魏晴晴看来，多一
个孩子并非多一份负担，而是多
一份陪伴与牵挂，血脉相连的亲
情，是孩子童年最温暖的底色。

魏晴晴认为，多孩教育的核
心，就是平衡的爱，让每个孩子
都拥有满满的安全感。随着两个
妹妹相继出生，曾经独享宠爱的

大宝一度心生失落，“不是妈妈不
爱你了，是多了两个妹妹爱你”，
她的话语慢慢化解了孩子的不安。

面对孩子间争抢玩具、发生
小矛盾等日常，她从不要求年长
孩子一味谦让，坚持公平原则，
引导孩子们学会分享与尊重。再
忙碌，她也会每天留出专属陪伴
时 间 ， 陪 两 个 大 孩 子 读 睡 前 故
事、做手工、涂画，在细碎时光
里拉近手足情谊。如今，兄妹三
人相处和睦，两个大孩子常常递
尿不湿、倒垃圾，主动照顾小妹
妹，在陪伴与关爱中成长。

一系列生育友好政策，为这
个三孩家庭减轻了不少压力。“生
养成本逐年降低。当初生大宝时
用了两万元；两年后生二宝用了
一万元；如今生三宝只花了几百
元，生育津贴一次性到位。小宝
一出生还领到了每月 300 元的补
贴，可以领到三周岁。”魏晴晴还
提到，大宝上的是家门口的幼儿
园，小班时保育费全额减免，省
了近万元开支，后续义务教育阶
段也是免费，这让全家对孩子的

未来成长更安心。
在用心照料家庭之余，魏晴

晴坚守个人热爱，让京剧这一国
粹艺术为生活添彩。自幼学习京
剧的她功底扎实，曾斩获山东淄
博 市 群 星 大 舞 台 京 剧 演 唱 优 秀
奖，还有幸得到“京胡大师”燕
守平的现场伴奏指导。目前，她以
草根文艺创作者身份，申报海曙区
新大众文联文艺典型人物。她表
示，自己愿以志愿者身份普及京剧

文化，让更多孩子亲近国粹。
在她看来，家长保持热爱与

自 我 ， 才 能 更 好 地 陪 伴 孩 子 成
长。闲暇时分，一曲婉转京剧便
是最好的放松。近期，她和孩子
们一同拍摄了短视频 《绣红旗》。
这个“六一”，她还将带孩子们走
进京剧票友活动，让宝贝们在耳
濡目染中感受国粹之美，涵养气
质，这也是她送给孩子们独特的
成长礼物。

记者 周晓思 通讯员 陈莹

“六一”国际儿童节前夕，
宁波少年儿童图书馆于 5 月 30
日至 31 日推出科学、文化、非
遗、动漫四大主题活动，丰富
有趣的沉浸式阅读体验，让孩
子们提前欢度节日，在书香与
欢笑中感受知识魅力，收获别
样快乐。

5 月 30 日，少儿馆二楼多
功能厅座无虚席，人气十足的

“米吴科学实验秀”精彩开演。
奇妙的物理现象搭配生动通俗
的讲解，把抽象的科学原理变
得直观可感，孩子们发出阵阵
惊叹、笑声不断，近距离感受
科学的神奇。

同天上午，“海洋博物课堂”
“六一”特别活动温情开启。

文化传承类活动同样颇受

青 睐 。 30 日 下 午 ，“ 童 ‘ 话 ’
甬城”系列主题活动举行，宁
波少儿阅读共同体阅读领航人
陈菁菁结合镇海古炮台、明清
碑刻等历史遗存，讲述航海英
雄的热血故事。

非 遗 体 验 也 成 为 一 大 亮
点。31 日下午，“你好”系列
职业体验活动推出“六一”特
辑“指尖生花，丝缕流光——
你好，珐琅匠人”，带领小读者
沉浸式感受掐丝珐琅这项传统
非遗工艺。

欢乐不停歇，童趣闹满堂。
31 日，由宁波少年儿童图书馆
与宁波市动漫行业协会联合打造
的“漫趣六一，童乐无限”亲子
动漫嘉年华，在少儿馆一楼中庭
热闹开启。家长与孩子携手闯
关，现场欢声笑语不断，定格
了一幕幕温馨美好的瞬间。

支教民警
让山区孩子眼中有光

市少儿图书馆多彩活动
点亮童年时光

三份童真礼物 一屋烟火温柔

宁波三孩家庭的幸福日常

从“小候鸟”到“种梦人”

假日学校改变了她的人生轨迹
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魏晴晴和孩子们魏晴晴和孩子们。。（（受访者供图受访者供图））

魏晴晴剧照。
（受访者供图）

李苏澄在给山区孩子辅导作业李苏澄在给山区孩子辅导作业。。（（受访者供图受访者供图））

昨天昨天，，镇海区蛟镇海区蛟
川实验幼儿园变身梦川实验幼儿园变身梦
幻童话王国幻童话王国，，““小小小小
蛟 龙 会蛟 龙 会 ·· 快 乐 童 话快 乐 童 话
节节””六一庆典热闹上六一庆典热闹上
演演，，这是蛟实孩子们这是蛟实孩子们
的第三届童话节的第三届童话节。。
（（沈莉萍沈莉萍 姚艺雯姚艺雯 摄摄））


