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领证瞬间定格“人生大片”，游戏中接
受“成长礼”，千元消费券为幸福“加码”

爱在宁波
不止520
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在北仑区婚姻登记中
心，“爱在浙里，港好遇见
你”集体颁证仪式温馨举
行 。 10 对 新 人 携 手 献 爱
心 ， 善 款 汇 入 “ 执 手 同
心”慈善基金，为困境儿
童实现一个小小心愿，让
小爱升华为大爱。

“愿你们从今天起，彼
此 深 爱 ， 也 心 中 常 有 他
人。这样的爱，会让你们
的婚姻更有温度。”“浙江
好人”周天伦作为特邀颁
证员为新人颁证，并送上
祝福。

新 人 王 先 生 笑 着 说 ：
“今天的幸福翻倍了——一
份是彼此，一份是付出。”

幸福不止于此。北仑
的新人们在登记时，共同
写下致一年后彼此的信，
封存进“时间宝瓶”。新娘
张女士记下“今天紧张到
手心出汗”的瞬间，丈夫
乐先生则画了一幅两人傻
笑的简笔画。一年后再启
封，这份可回望的甜蜜，
能为生活“加码”。

在 江 北 ，“ 爱 满 520”
积极婚恋成长计划正热闹
展开。

“当小家庭的意见与长
辈不一致时，是小家庭内
部先统一意见，再温和沟
通，还是尊重长辈建议，
耐 心 解 释 自 己 的 想
法？”⋯⋯面对随机抽取的
生活考题，新婚夫妇给出默
契选择的同时，还能集上一
枚印章。闯过“婚恋知识”

“情绪盲盒”“优势拼图”等
关卡后，一份甜蜜礼品便收
入囊中。

“‘娘家人’太贴心
了。”新人毛女士笑着说。
在她看来，在游戏中学习
经营婚姻的小技巧，这份

“成长礼”格外有意义。
为 了 让 幸 福 更 有 质

感，宁波把婚姻登记、家
庭教育、婚俗文化展示融
入公共空间，同时邀请模
范 夫 妻 开 设 “ 婚 姻 小 课
堂”，把相守智慧、家风传
承送到每一对新人身边。

今年 5 月，在鄞州区
下应街道湾底村鄞州区非

遗馆，由市民政局主办的
“爱在浙里·福彩有囍”中
式集体婚礼现场，11 对金
婚长者的“金句”带给新
人别样感动。

“ 夫 妻 双 方 要 互 相 包
容、理解、不记仇。吵架
不隔夜，生气了也要记得
回家吃饭。”

“男人要有担当，要保
护好自己的家庭，关心好
自己的老婆。”

“ 谢 谢 你 ， 这 辈 子 有
你，值了。”

金婚老人们朴实的话
语，让台下不少新人红了
眼眶。这场盛大又质朴的
仪式让新人们有了更多感
悟。“在说爱的宣言时，真
正沉下心来，感受到了婚
姻的分量与责任。”一名新
人这样说。

集体婚礼倡导了婚事
简办、为爱“减负”的文
明新风，也传递着平等、
责任、相守的婚姻真谛。

前不久，一场以“心
动江北・甜蜜趣走”为主
题的江畔漫步活动，同样
表达了新时代青年的婚恋
态度。

活 动 由 江 北 区 民 政
局、区总工会、团区委等
联合主办，将婚俗改革、
慈善公益与文明婚恋相融
合。伴随 《婚礼进行曲》
等乐章，8 对新人携手走
过 红 毯 ， 完 成 牵 手 、 比
心 、 额 头 亲 吻 等 浪 漫 环
节，尽显爱情美好。嘉宾
现场为新人证婚并颁发集
体婚礼纪念证书，新人交
换戒指、宣读爱情誓言，
新人代表分享恋爱感悟，
集体抛捧花环节将现场氛
围推向高潮，掌声与欢呼
声不断。

现 场 特 设 时 光 邮 筒 ，
参与者可写下时光信笺投
入其中，主办方将建立专
属档案库，于 2027 年 5 月
20 日统一寄出，留存爱情
与亲情的美好约定。

一场场活动、一个个
细节，让“幸福密码”在
潜移默化中被新人读懂、
记取、践行。
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今 年 520 预 约 满 额 ，
比往年来得更早一些。

婚姻登记预约提前一
个月开启。4 月 20 日，宁
波不少婚姻登记中心的预
约名额被一抢而空。当日
早上，我市一家婚姻登记
中心的工作人员就接到 10
多名准新人的来电。电话
那头，有没约上的遗憾叹
息，也有期待的询问。

为 了 回 应 这 份 热 切 ，
宁波各区 （县、市） 婚姻
登记服务中心提前启动预
案，调配人员力量，采取

“早开门、晚下班、中午不
停歇”的方式，尽最大努
力让更多新人圆梦。志愿
者们也全程在岗，提供现
场引导与保障服务。

5 月 20 日，全市共办
理结婚登记 1753 对，较去
年同日增长 9.4%。

人数虽多，却忙而有
序。“流程非常顺畅。”不
少新人感慨，从递交身份
证 、 核 验 材 料 到 落 笔 签
字，十分钟左右，两本结
婚证便已到手。

快捷的背后，是婚姻
登记服务的持续升级。

2025 年 5 月 10 日，新
修订的 《婚姻登记条例》
正式施行。一年来，这部
关 乎 千 家 万 户 幸 福 的 法
规，延伸了服务链条、打
破了地域壁垒、打通了部
门堵点。一对对新人的笑
脸、一段段双向奔赴的浪
漫，处处显现着民生服务
的温度。

昨天早上，户籍分别

在甘肃、安徽的尚先生、
李女士携手走进北仑区婚
姻登记中心，笑意盈盈地
领到了结婚证。领证只是
起点，如何让婚后的日子
过得有温度、有支撑？北
仑区民政局把婚育友好的
链条从领证窗口延伸到托
育宣传。现场，在为新人
送上结婚证的同时，也递
上 一 份 “ 婚 育 服 务
包”——里面是区卫生健
康局精心准备的普惠托育
政 策 指 南 ， 从 “ 我 结 婚
了”到“我们有孩子了”，
民政与卫健部门联手，让
每一对新人都能清晰知晓
相关事宜。

这份民生关切，在每
一个婚姻登记中心都能被
感知。

今年，宁波继续开展
结婚消费券发放活动。当
天 ， 新 人 可 以 领 到 这 份

“ 甜 蜜 红 包 ” —— 每 对
1000 元，内含 8 张“满 500
元 减 125 元 ” 的 消 费 券 ，
可用于婚纱摄影、婚庆婚
宴、酒店住宿、餐饮零售
等新婚消费场景。

“这家饭店我们经常光
顾，没想到领证还能领到消
费券，正好办答谢宴。”在
江北区婚姻登记中心，刚领
到券的新人笑着说。

甬城的温暖，从来不
止于一句“我爱你”。

“未来，我们将努力推
动政务服务更加高效，婚
俗新风更加清朗，家庭守
护更加有力。”市民政局相
关负责人说。
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5月20日，因为谐音“我爱你”，成为一年中最受新人追捧的“热门结婚登记日”之一。
今年，这份热度依然延续。在很多年轻人眼中，这一天有爱有趣，承载着难得的仪式

感，也值得铭记一生。
这份期待，宁波看见了。
这些年，宁波持续推进婚俗改革和婚姻登记服务优化。婚姻登记“全国通办”、公园式婚

姻登记点建设等举措，让领证这件事处处透着温情，步步皆是风景。

“很温馨、很浪漫，刚一走
进 来 ， 就 感 受 到 了 幸 福 的 味
道。”昨天早上 8 点刚过，准新
人吴先生和孙女士便携手走进
江北区婚姻登记中心。

相识三年多，两人提起对
方毫不吝啬赞美之词。新郎眼
中的她活泼可爱，新娘心里的
他脾气好、做事认真。寥寥数
语，满是爱意。

“我们特意选在这里登记。
除 了 家 近 ， 这 儿 门 外 就 是 姚
江，有爱情步道。入口的百喜
门、室内的宣誓台，布置得也
很用心，再到那个能看江景的
露台，一路下来，每个地方都
很出片。”孙女士笑言，不用刻
意找角度，领完证就能拍出一
组“人生大片”。

一旁的摄影师钟女士点头
赞同。她今天跟拍这对新人，
记录甜蜜时刻。此前她主要拍
单人写真，这两年转而记录新
人领证这一天。在她看来，宁
波的婚姻登记中心个个都美，
也有特色。

这些年，宁波按国家 5A 级
标准，全域推进婚姻登记机关
场地建设。各区 （县、市） 婚
姻登记中心从环境到服务全面
升级，配齐了候登大厅、颁证
厅、婚姻家庭辅导室等功能区
域。余姚、镇海、鄞州、江北
等地将婚姻登记中心“搬”到
了公园内，让新人在绿意环绕
中完成人生重要仪式。

在 鄞 州 区 婚 姻 登 记 中 心 ，
新人小池难掩惊喜：“没想到领
证还能‘穿越’，这些老物件太
有纪念意义了。”红色霞帔、喜
盆、妆奁等物件依次陈列，各
个年代的结婚证诉说着婚俗文
化的变迁，墙绘的江南水乡婚
嫁场景，让人感受到扑面而来
的浓浓祝福。

从一楼通往二楼颁证大厅
的楼梯墙面上，一排中式展陈
详细介绍着从纸婚、铜婚、锡
婚到金婚、钻石婚等结婚周年
纪念。这不仅是一段时光的见
证，更是一份对未来的期许。
不少新人驻足于此，拍照打卡。

仪式感，不仅在于场景之
美，更在于理念之新。婚事新
办文明办，正成为越来越多年
轻人的共识。当下，许多新人
将婚姻登记处视为重要的“打
卡点”，佩戴头纱、手拿捧花、
拍照摄像，用心记录这一天的
每一个瞬间——在他们看来，
领证不只是一个程序，而是一
场关于爱与责任的郑重开场。

新人留影新人留影。。
（（李越李越 王佳辉王佳辉 摄摄））

（余姚民政局提供）

领证跟拍很流行领证跟拍很流行。。（（崔宁崔宁 摄摄））


