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观一城文脉，知古今春秋。作
为一座有着“博物馆之城”底蕴的
历史文化名城，目前宁波拥有备案
博物馆 71 家、各类乡村博物馆 114
家，数量领跑全省。

作为城市文化地标之一，宁波
博物馆以其极具辨识度的建筑设计
与深厚的馆藏底蕴，跻身国家一级
博物馆之列。其核心常设展“东方
神舟——宁波历史陈列”如一部立
体史书，通过越窑青瓷、明州港贸
易文物等实物，完整勾勒出宁波作
为重要港口城市、商贸枢纽和历史
文化名城的辉煌成就。

特色馆同样百花齐放。天一阁
博物院、中国港口博物馆、宁波帮
博物馆、弥勒博物馆等一批特色场
馆，共同绘就宁波多元而立体的文
化图景，既传承中华文脉，又彰显
向海而生的开放气质。

天一阁这座由明代兵部右侍郎
范钦创建于嘉靖年间的藏书楼，历
经四百余年风雨，至今仍矗立于月
湖之畔。作为亚洲现存最古老的私
家藏书楼，天一阁保存着约 30 万卷
古籍，是中华典籍文化的精神象征。

中国博物馆协会原理事长、中
国文化遗产研究院原院长刘曙光表
示，“以天一阁为代表的藏书文化是
宁波独特的文化标识”。在去年举办
的 “ 紫 禁 韶 华 —— 清 宫 文 物 宁 波
贺 岁 展 ” 中 ， 宁 波 特 设 “ 典 籍 之
路”专题，通过天一阁与文津阁 3D
打印模型、乾隆时期“文津阁”御
用藏书印等藏品，展现宁波藏书文
化对皇家典籍体系的贡献。

与琅琅书声相伴的，还有阵阵
涛声。作为中国水下考古重镇，宁
波拥有全国首个水下考古工作站与
首个国家水下文化遗产保护基地。
在中国港口博物馆，“水下考古在中
国”专题陈列以沉浸式展陈，详细
梳理了中国水下考古事业从浅水走
向深海、从国内走向国际的非凡历
程，将观众带入幽深的蔚蓝世界，
并荣获有文博界“奥斯卡”之称的
2024 年度全国博物馆十大陈列展览
精品奖。

名人精神同样在博物馆中薪火
相传。宁波帮博物馆展示了“宁波
帮”波澜壮阔的发展历程，一个个
闪光的名字与一段段奋斗传奇，让
参观者对这座城市的人文精神有了
更深切的体悟。中国社会科学院学
部委员王巍曾在参观后惊叹：“原来
宁波是著名的‘院士之乡’，宁波籍
两院院士数量位居全国第一。像包
玉刚、邵逸夫这样的商界巨子，也
都是从宁波扬帆起航的。”此外，周
尧昆虫博物馆、沙孟海书学院、潘
天寿美术馆等一批名人场馆，同样
展现着宁波名人文化的生命力。

“宁波坐拥‘书藏古今，港通天
下’的美誉，文化资源如散落的珍
珠。”宁波市文化广电旅游局负责人
表示。从史前到当代，从大地到海
洋 ， 宁 波 正 致 力 于 建 设 博 物 馆 之
城，将散落的文化资源一一串联，
从而构建起一个层次分明、特色鲜
明、全域联动的立体博物馆网络。
让历史不仅被留住，更被读懂；让
文脉不仅被守护，更被激活。

正如刘曙光所说，“博物馆数量
并非越多越好，高质量发展才是我
们的方向。在这个过程中，博物馆
要始终讲好中华文明几千年来延续
至今的故事。”
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如果说联结过去是博物馆的立身
之 本 ， 那 么 联 结 未 来 则 是 其 发 展 之
翼。在数字技术日新月异的今天，宁
波的博物馆正以科技为翼，让文化遗
产以全新方式走进公众视野。

沉浸式体验正在重塑观展方式，
让文物不再是玻璃柜中冰冷的展品。
在宁波博物院 （宁波博物馆、宁波帮
博物馆）“东方的起点”联展中，通过
精准的 3D 视觉算法，观众佩戴 AR 眼
镜，便能让文物“开口说话”，文物信
息一目了然。在“从紫禁韶华到莫奈
之诗”双展中，数字光影长廊将宫阙
景 致 与 莫 奈 的 睡 莲 池 光 影 交 织 ， 营
造 出 跨 越 东 西 方 、 穿 越 时 空 的 奇 幻
体 验 ， 成 为 社 交 媒 体 上 的 “ 出 片 圣
地”。弥勒博物馆则采用裸眼 3D、沉
浸式投影、三维扫描建模、交互式多
媒体等科技手段，为公众呈现出一个
充满故事性与时尚感的文化体验空间。

科 技 赋 能 更 延 伸 至 专 业 考 古 领
域。“水下考古在中国”展览 2.0 版本
创新设置了一面透明玻璃舷窗，观众
可 以 透 过 玻 璃 ， 观 看 以 “ 小 白 礁Ⅰ
号”为代表的古船修复过程。专业考
古 的 每 一 个 环 节 都 化 作 大 众 可 感 的

“沉浸式剧场”。
文 化 遗 产 的 数 字 化 同 样 成 果 斐

然。截至目前，天一阁古籍数字化服
务平台共发布古籍影像 5500 余部、3
万余册、约 300 万叶，其中包含大量
善本古籍，历代珍本星罗棋布，数字
化典籍开放力度领跑全国文博机构。
2025 年，宁波推出的首套乡村博物馆
AR 智卡，则改变了人们与乡村文化
相遇的方式。“乡村博物馆常因位置偏
远而成为‘沉睡的宝藏’，而 AR 技术
打破了这一困境。”奉化区文广旅体局
相关负责人直言，使用者只需用手机
扫一扫卡片上的图案，方言讲述的民
间传说、3D 复原的文物细节、互动游
戏中的农耕体验便浮现在眼前，让文
化传播从“被动参观”变为“主动探
索”。

这些现象的背后，是博物馆“打
开方式”的深刻变革。博物馆正以更
开 放 的 姿 态 迎 接 观 众 ， 努 力 让 文 物

“说话”，让文字“活”起来，让遥远
的历史变得有温度、有情感。

“我们的博物馆要用科技让历史
‘ 活 ’ 得 更 精 彩 ， 让 文 化 传 播 得 更
远。”宁波市文化广电旅游局相关负责
人表示。未来，宁波的智慧博物馆建
设将从单点突破走向系统重构——不
仅是展陈手段的数字化，更是管理理
念 、 服 务 模 式 、 传 播 方 式 的 全 面 升
级 ， 让 博 物 馆 既 守 住 文 化 的 本 真 内
核，又拥抱科技的无限可能。
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国际博物馆协会对外发布的主题阐释
中明确提出，博物馆是值得信赖的公共空
间，人们在此邂逅故事、展品和彼此。

宁波，自古就是海上丝绸之路的重要
枢纽城市，“港通天下”的基因让它在文明
对话中，天然扮演着重要角色。如今，宁
波的博物馆正以更加开放的姿态，成为讲
好中国故事、传播城市形象的重要窗口。

在今年 3 月收官的“从紫禁韶华到莫
奈之诗”双展中，东西方美学的跨时空对
话体现得淋漓尽致。芝加哥艺术博物馆借
展部主任盛赞：“两个展览，展现了人类
用不同‘语言’表达的对美的共同追求。”

事实上，这并非宁波博物院首次以对
话方式策展，从“东方的起点”让海陆丝
绸之路对话，到“吉金万里”对话“玉见五
千年”，宁波博物院已形成“对话式策展”
的鲜明风格。宁波博物院院长张亮表示：“对
话的策展理念契合宁波自身的气质——开放
包容，海纳百川。我们这座港城，自古就
是文明交流的枢纽，策展理念理应与城市
精神同频共振。”展望未来，他更提出：

“不仅要继续‘引进来’，更要推动宁波的
特色展览‘走出去’，让‘宁波故事’成为
世界文明对话中响亮的一章。”

文明的对话不止于展厅之内。2025 年
底，第六届“世界考古论坛·上海”举办
期间，一支由 139 名中外考古学家组成的
考察团专程来到宁波，到井头山遗址、河
姆渡遗址参观访问。

在井头山遗址，当考古工作者向来自
30 多个国家的学者展示出土的贝器、陶
器与木桨等珍贵遗存时，现场响起了经久
不息的低声惊叹。这些沉睡于地下数千年
的遗存，以无可辩驳的实物证据，将中国
早期海洋开发史向前推进了上千年，改变
了世界对中国海洋文明的认知。

距井头山数十公里外，河姆渡遗址博
物馆静卧于四明山麓。走进馆内，七千多
年前的稻谷碳化物、干栏式建筑木构件、
骨耜等农具，向每一位到访者讲述着长江
流域稻作文明的起源故事。中国社会科学
院学部委员王巍曾这样评价：“公众常关
注宁波的经济成就，却易忽略其深厚的历
史。河姆渡、井头山、田螺山、施岙等遗
址，共同揭示了宁波在中华文明起源中的
独特地位。”

馆际间的跨地域合作，更让文化交流
打破了地域限制。在“5·18 国际博物馆
日”宁波主会场活动上，记者了解到，宁
波与新疆库车正联合筹备“宁波考古里的
海洋基因”展览，计划于今年 7 月在龟兹
博物馆开展。展览以“探海、拓海、兴
海”为叙事主线，从井头山的远古渔村到
当代宁波舟山港，用“海洋基因”串联
8000 年滨海发展史，让“海丝”与“陆
丝”文明在交融中绽放新光彩。

此外，宁波保国寺与杭州德寿宫将于
5 月中下旬联袂举行“营造江南——杭州
与宁波的宋代官式建筑美学”展。展览将
通过建筑构件、数字模型、沉浸式互动展
陈，实现北宋木构建筑保国寺与南宋皇家
园林建筑德寿宫的跨时空对话，彰显杭甬
两地宋韵文化的价值与魅力。

今年 3 月，鄞州区所藏国家一级文物
羽人竞渡纹铜钺则受邀参展在香港文物探
知馆举办的“汉风泱泱：雄浑与交融的
盛世”展览，在香江之畔讲述宁波悠久
历史，传递开放进取的城市精神。

各美其美，美人之美，美美与共。博物
馆的价值，从来不止于珍藏文物、封存记
忆，更在于打通时空隔阂、拉近文明距离。

当博物馆被定位为“联结的桥梁”，
它所联结的便不仅是展品与观众，更是过
去与未来、个体与社群、本土与全球。

未来，围绕“博物馆：联结世界的桥
梁”这一主题，立足历史文化名城的深厚
底蕴，宁波博物馆群将继续坚守文脉传
承、深耕科技赋能、做实文化惠民、深化
文明互鉴，让这座“联结世界的桥梁”更
加坚固、更加宽广，书写新的时代命题下
宁波的文博答卷。
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冯姝涵

四明周刊·视点

5·18，让博物馆成为联结世界的桥梁——

宁波的故事就是

“桥”的故事
“博物馆不应该是静态的文化容器，

而是要变成动态的文化客厅。”在宁波，
这句话正逐渐变成现实。一平方米的精
致空间、一杯飘香的文博咖啡、一件可
带走的文创好物，都是文化融入日常的
生动注脚。

在鄞州的社区活动中心，“一平米博
物 馆 ” 正 在 改 变 居 民 与 历 史 相 遇 的 方
式。作为全市先行探索、率先布局的首
发试点，“一平米博物馆”从鄞州出发，
浓 缩 河 姆 渡 文 明 、 越 窑 青 瓷 、 海 丝 印
记、民俗非遗等宁波特色文脉，面向全
市稳步推进，以文物复刻、图文展示、
互动体验、AR 科技等形式，把博物馆

“搬”到了居民家门口。
当“一平米博物馆”走入街巷时 ，

“跨年看大展”则正在成为宁波人的新年
俗 。 宁 波 市 文 化 广 电 旅 游 局 负 责 人 表
示，“我们计划每年辞旧迎新之际，打造
一份高规格的‘文化新年礼’，让‘跨年
看 大 展 ’ 成 为 市 民 共 同 的 新 年 文 化 符
号。”

如今，在宁波市委宣传部的精心指
导与整体推动下，宁波用两年时间，将
这一愿景打磨成了可持续、有品质的城
市文化品牌。

去年年底推出的“从紫禁韶华到莫
奈 之 诗 ” 双 展 正 是 这 一 品 牌 的 集 中 展
示。展览横跨元旦、春节、元宵三大节
日，三个月吸引 32.3 万人次参观。展览
期间推出的 70 场配套活动，让观展体验
从 单 一 的 欣 赏 变 为 立 体 的 文 化 生 活 参
与。在非遗市集上，匠人们现场展示花
丝镶嵌、舞狮、鼓舞等传统技艺；在美
学沙龙里，策展人与观众面对面交流布
展背后的故事；在 NPC （非玩家角色）
剧情互动中，身着古装的演员引导观众
完成一场穿越之旅。

看完展览带一件文创回家，也成为
越来越多观众的选择。围绕“从紫禁韶
华到莫奈之诗”双展推出的近 180 种文创
产 品 ， 无 论 是 憨 态 可 掬 的 “ 莫 奈 紫 老
头”玩偶，还是设计感十足的冰箱贴，
都令观众爱不释手。据统计，展览期间
文创销售额突破 247.8 万元。此外，宁波
博 物 馆 内 的 “ 宁 泊 咖 啡 ” 创 新 推 出 的

“莫奈之诗”限定饮品，将艺术元素融入
日常茶饮，让美学体验延伸至味蕾。

除了丰富市民文化生活，博物馆更
成 为 青 少 年 的 “ 第 二 课 堂 ”。 在 今 年

“5·18 国际博物馆日”宁波主会场活动
上，10 条杭甬“双城记”文博研学路线
正 式 发 布 ，“ 西 湖 西 溪 景 区 红 色 孤 山 ”

“上城行在临安”“读行浙江”宁博青少
年历史研学营等线路，串联起杭甬双城
文脉，以资源双向流动、优势互补为纽
带，实现两地文旅互通、资源共享、品
牌共塑。

活动现场，浙大宁波理工学院设计
学院、周尧昆虫博物馆、浙江省出版联
合集团博库网与宁波天一阁博物院等还
举行“文博共创”合作签约，宁波将持
续 以 文 塑 旅 、 以 旅 彰 文 ， 不 断 深 化 馆
校、馆企、馆际协同创新，让文博成果
真正惠及全民。

更令人动容的是博物馆对特殊群体
的温情守护。2020 年，中国港口博物馆
举办国内首个自闭症儿童开放日活动。
活动结合馆藏文物、展览和场馆资源，
通过设置合理的环节，提高孩子的感知
能力、动手能力和合作能力，改善情绪
和行为问题，以博物馆的力量为特殊群
体创造一个相对平等的人文环境。这一
公益行动已坚持六年，成功入选“博物
馆头条”评选的 2025 年第二季度“全国
博物馆十大创新事件”。

此外，在国际博物馆日之际，宁波
各区 （县、市） 的各大博物馆同步推出
系列文博惠民举措。北仑区文博场馆带
来非遗嘉年华、海防遗址展示、遗产摄
影大展、市民探古等特色内容；象山县
博物馆推出文物主题研学、传统剪纸展
览与文博“三进”宣传；天一阁博物院
则举办古籍特展、书画联展、文化对话
讲座等。

当博物馆从“等客上门”到“主动
上 门 ”， 从 “ 高 冷 殿 堂 ” 到 “ 烟 火 街
巷”，其角色正在发生根本性转变。这不
仅是物理空间的拓展，更是服务理念的
重塑。未来，宁波将持续推动优质文化
资源向基层延伸，搭建起博物馆与公众
之间更紧密的桥梁，让市民能在家门口
享受高品质的文化滋养。

今天，国际博物馆日如约而至。今年恰逢国际博物
馆协会成立80周年，国际博物馆日的主题定为“博物
馆：联结世界的桥梁”。这一主题既回望了博物馆行业
八十载的坚守与深耕，也为当下分歧与隔阂并存的世
界，指明了一条以文化为纽带、以理解为底色的前行之
路。

今年也是宁波被评为国家历史文化名城40周年。
“书藏古今，港通天下”，这座东海之滨的城市，自古便
是联结中国与世界的重要枢纽。从8300年前井头山出
土的木桨，到“一带一路”的当代篇章，宁波的故事，
就是一部关于“联结”的故事，就是“桥”的故事。

当国际博物馆日的聚光灯亮起，宁波博物馆群正以
“联结过去、联结未来、联结生活、联结世界”的姿
态，成为博物馆日主题最生动的实践样本之一。

参观“紫禁韶华——清宫文物宁波贺岁展”

参观“东方的起点”特展

元宵节孩子们在宁波博物馆包汤圆 （徐诚 摄）

观众参与互动活动

宁波博物馆宁波博物馆

中国港口博物馆中国港口博物馆

宁波帮博物馆宁波帮博物馆

天一阁博物院天一阁博物院

南宋绍兴十四年铭银塔南宋绍兴十四年铭银塔

本版照片除
署名外，由各大
博物馆提供

看完展览带一件博物馆的文创回家 （徐诚 摄）
孩子们在中国港口博物馆内画画 （徐诚 摄）

新石器时代河姆渡文化鹰形陶豆

羽人竞渡纹铜钺


