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新闻

盛常国最愧疚、最感恩的
人 ， 是 相 伴 近 30 年 的 妻 子 於
萍。这位来自舟山岱山的姑娘，
当年跨越山海来到盛常国的身
边，用半生陪伴，撑起了完整的
家和他的文学梦。

两 人 的 缘 分 ， 始 于 1986
年。时年 24 岁的盛常国，化名

“冷眉”在 《青年时代》 杂志刊
登了一则征友启事。短短数月，
他收到全国各地 50 余封来信，
最终他选择了温柔踏实的於萍。

初次见面，於萍便了解到他
家徒四壁、身体孱弱的窘境，却
未曾转身离开。第二年，她不顾

家人反对，毅然嫁给一无所有的
盛常国。婚后数十年，丈夫病情
不断加剧，她独自扛起家庭重
担，进厂务工、操持家务、抚育
孩子。

“我这辈子，最亏欠的就是
妻子。”每每谈及妻子，盛常国
眼底满是温柔与愧疚。他认为自
己结婚的选择太过自私，让妻子
终日操劳、饱经风雨。

在电脑还不普及的年代，所
有稿件均需邮寄。漫长的岁月
里，在乡间小路，於萍一次次骑
着自行车往返家和乡镇邮局之
间，为他买邮票、寄稿件，风雨

无阻；无数个深夜，她默默陪在
身边，看他伏案书写。

“他不抽烟、不喝酒、不赌
博，唯有写作这一个爱好，我不
支持他，谁支持他？”於萍的朴
素话语，藏着深深的理解。

患难夫妻，双向奔赴。盛常
国将这份深情写进文字，在《逆
境下浪漫爱情》《对不起，新
娘》等作品中，字字充满对妻子
的感恩与亏欠之情。

历经风雨，盛常国早已与生
活、与苦难和解。他的文章，纵
使书写坎坷、苦难，结尾永远给
人向阳而生的力量。许多读者被

他的文字治愈、被他的人生打
动。有人留言：“看完你的文章
泪流满面，太感人了，多想当面
拥抱你。”

如今的盛常国，依旧保持着
每日读写的习惯，傍晚与妻子散
步锻炼，闲暇时节种点小菜。外
来务工者找他修鞋、配钥匙，他
从不收费，以力所能及的善意温
暖身边的人。

有人问他，这样的人生是否
值得？盛常国笑答：“以前医生说
我活不过40岁，如今我64岁了，
有家可归、有书可读、有字可
写，有人相守，早已是圆满人生。”

记者 周晓思

“只要我还活着，我就会一直写下去。我的生命，早已和文
学紧紧相连。”初夏时节，奉化区萧王庙街道后竺村，64岁的
盛常国拿着一份《宁波日报》在路边等候记者。清瘦而单薄的
身体看着弱不禁风，遗传性肌肉萎缩症，让他每一步都走得那
样艰难。

可就是这位长期靠修鞋谋生的残疾人，40多年间，用400
余篇文章、10余项文学奖，以及一部26万字的散文集《坚帆破
船》，抒写了不输的人生。

命运多舛，用笔墨挣脱人生泥沼

后竺村一栋不起眼的两层小
楼，是盛常国的家。屋内陈设极
简，床前的一台老旧电脑，是这
间屋子最贵重的物品，也是他对
抗命运的武器。

1962 年，他出生在当地一
户特困农家。母亲是听障人士，
还患有肌肉萎缩症，父亲有严重
的眼疾，家中六个兄弟姐妹，日
子捉襟见肘。

年轻时的盛常国上山砍柴、
下地耕作，一趟能挑八十斤木

柴。可是麻绳专挑细处断，厄运
偏找苦命人，遗传性肌肉萎缩症
在年少时就找上了他。“最明显
的是同学们都能做引体向上，而
我一个都做不了。”

年少的盛常国最喜欢读《钢
铁是怎样炼成的》。“保尔双目失
明、全身瘫痪尚且拼搏人生，我
比他幸运太多，凭什么轻言放
弃？”盛常国说。

他是 全 校 最 刻 苦 的 学 生 。
因为吃不饱饭，他每天做完作

业 便 早 早 入 睡 以 减 少 体 力 消
耗 。 一 次 在 课 堂 上 他 饿 晕 过
去，老师和同学送给他吃的包
子，他却舍不得独享，悄悄塞
进书包留给弟妹。

彼时的他文笔出众，老师布
置的 800 字作文，他十余分钟便
可一气呵成，屡次被当作范文，
频频得到老师称赞。他成为全校
学子的励志榜样。

为了凑钱交学费，他去奉化
化肥厂捡拾废铁、上山采摘野

果。一分钱一分钱地攒学费，终
于读完了初中。1979 年他偷偷
参加中考，虽然拿到高中录取通
知书，却因家境贫寒，只好仓促
结束了学生时代。

未能继续求学，是盛常国心
中的痛，文字成了他唯一的救
赎。“生活以痛吻我，我要报之
以歌！”在田间劳作的间隙，他
总背着书包、手捧书卷，哪怕半
小时休息也要静心阅读、默默书
写。

半生坚守，用烟火淬炼乡土文心

1981 年 ， 他 开 始 一 边 务
农，一边写作。他写的第一篇小
说是 《有这样一个青年》，模仿
叶圣陶 《多收了三五斗》 的写
法。因缺乏创作经验，当时他的
稿件屡屡被退回。可他从未轻言
放弃，在一次次退稿、修改、打
磨中沉淀成长。

随着时间的推移，盛常国的
肌肉萎缩症越来越严重。尽管后

来有了电脑，但因双手无力，他
不能长时间敲击键盘。他便在手
机上单指写稿，晚上再坐在电脑
前，操作鼠标用手写输入法修
改，每日坚持千字创作。

1991 年，为补贴家用，盛常
国在村口菜市场摆起修鞋摊，一
干就是 28 年。一方狭小的市井角
落，成了他新的创作阵地。无鞋可
修时，他便趴在修鞋车上读书、写

作。在这里他写下了数百万文字。
市井百态、乡村烟火、邻里

故事⋯⋯这些都成了他最鲜活的
创作素材。他坚持用平实口语、
真实笔触书写普通人的生活与悲
欢。“文章要让老百姓看得懂，
才有力量。”

1985 年，他以剧本对话的
独特形式写下《人生》影评，获
得全国首届青年电影评论奖大赛

鼓励奖。2018 年，他以修鞋见
闻为素材创作的 《修鞋》，斩获
浙江省故事征文一等奖。

2023 年，他的散文集 《坚
帆破船》出版，以半生苦难书写
逆风前行的人生。

于盛常国而言，写作早已超
越兴趣与爱好。他说，“我也想
以我自己的经历，给予更多人热
爱生活的信心。”

温柔相守，用微光温暖人间

本报讯（记者吴向正 通讯
员李哲） 前日，记者从市慈善总
会获悉，第二十四次“彩虹助
学”活动本年度 150 名困难大学
生已全部由爱心人士或爱心单位
认领结对。

“彩虹助学”活动由宁波市
慈善总会与宁波晚报共同发起，
旨在帮助在甬就读的困难大学
生。爱心人士或单位通过结对认
助的方式，为困难学子提供助学
金，直到其大学毕业。截至目
前 ， 该 助 学 活 动 共 支 出 善 款
1478.9 万元，累计帮助 3955 名
品学兼优的困难大学生。

据市慈善总会相关负责人介
绍，今年的 150 个结对名额由在
甬 13 所高校推荐并经市慈善总
会审核产生。自活动启动以来，
社会各界反响热烈，不少去年预
约的爱心人士和企业早早便完成
了认领。在今年的助学队伍中，
既有“老面孔”，也有新加入的
助学人士。

爱心企业宁波远通钢铁有限
公司今年再次慷慨解囊，一举结
对 15 名 在 甬 就 读 的 困 难 大 学

生。据介绍，该公司总共 8 次参加
“彩虹助学”活动，至今已累计结
对 85 名学子，共支出助学善款 65
万元，用实际行动为困难学子撑起
了求学路上的“爱心伞”。

像这样的爱心企业还有不少，
如浙江康诚建设集团有限公司今年
再次认领了 10 个结对名额，这是
该 公 司 连 续 六 年 参 与 “ 彩 虹 助
学”活动。此外，余姚市定屠中心
有限责任公司也一次性结对帮扶了
8名困难大学生。

个人的微光同样能汇聚成星
河。4 月初，家住东钱湖的退休老
人张老致信宁波市慈善总会，表达
了自己希望结对资助困难学生的愿
望。他在信中坦言，自己虽已退
休，但经济条件尚可，希望尽己所
能帮助困难学子完成学业。在市慈
善总会工作人员的推荐下，张老在
此次“彩虹助学”活动中一次性结
对了12名学生。

市慈善总会相关负责人说，爱
心人士如果错过了今年的“彩虹助
学”结对，可以联系市慈善总会，预
约明年的助学名额。市慈善总会爱
心热线：0574-87250995、87251999。

150名困难学子已被全部认领结对

“彩虹助学”再现爱心潮

在宁波,看见文明中国

记 者 沈孙晖
通讯员 方毅瑜 章天璐

凌晨 4 点，镇海蛟川街道青
枫社区春风市集里，店铺的灯零
星亮了起来。一家鱼丸馄饨店的
店门打开了，58 岁的安徽籍店主
段雪伟和妹妹段影开始了一天的
忙碌。此时，那个佝偻而熟悉的身
影，又出现在店门口。

“奶奶，你来啦！今天早饭想
吃 包 子 还 是 馄 饨 ？”“ 谢 谢 丫
头⋯⋯”亲切的对话，让路人以为
眼前这位白发苍苍的老奶奶和段
雪伟姐妹是祖孙关系。其实，她们
原本素不相识。

老人叫李三妹，镇海人，今年
93 岁，是青枫社区青枫雅苑小区
的一位独居老人。段雪伟从安徽
来镇海也有 30 多年了，不过在春
风市集开店才1年多。

“奶奶起得很早，以前我们每
天一开店门就能看到她佝偻着
背，坐在门口那把长椅上，手里捏
个馒头或包子，干巴巴地嚼着。”
段雪伟说，她看到这一幕时感到
于心不忍。

终于，在 3 月份的一天，当李
三妹又在店门口啃馒头时，她忍
不住走了过去。当时，老人抬头看
了看店招牌，小声问：“小碗馄饨
多少钱？”

“8 元。”老人一听，像是舍不
得，连连摆手：“不用，不用。”

“没事，我请您吃，不要钱！”
没等她推辞，段雪伟转身进了后
厨。

一碗馅料饱满的馄饨，热气
腾腾地端上了桌。老人颤巍巍喝
了一口汤，有点烫，可一下子暖到
了心里。

从那天起，这份爱心就没断

过。“奶奶年纪大了，看她天天吃干
的，心想万一噎着怎么办？有点汤水
顺一顺，会舒服一些。”段雪伟的初
衷很简单。

早餐三个包子，午餐一碗馄饨，
晚餐一份水饺，李三妹对店里这几
种食物特别“偏爱”。段雪伟姐妹也
把老人的一日三餐，记在了心里。

因为特殊的作息规律，李三妹
吃饭的时间特别早：凌晨四点多来
吃早饭，上午十点多吃午饭，下午三
四点来吃晚饭。但姐妹俩从来不嫌
她来得“不是时候”。

遇上刮风下雨，老人不方便出
门，她们就把食物打包好，穿过马路
送上门。李三妹过意不去，有时悄悄
将钱塞给段雪伟姐妹，见她们不肯
收，老人只好放下钱就走了。

社区网格员范雯在走访中得知
此事，也常来店里看看李三妹的情
况。“社区平时一直在关心这位老人
的生活，比如此前帮她对接过老年
助餐服务。”范雯说，老人吃不惯统
一配送的餐食，总是吃得不多。对段
雪伟姐妹店里的小吃口味，她却“情
有独钟”，一日三餐顿顿不落。

社区牵线搭桥的暖心政策，和
姐妹俩自发的善意照顾，就这样在
老人的“餐桌”上接力传递。

李三妹吃饭时，有时会弄脏衣
服，段雪伟姐妹就拿起毛巾，仔细帮
老人擦拭干净；每天老人吃完晚饭，
不管店里多忙，姐妹俩总有一人会
搀扶着她，送她穿过马路，走到小区
门口，见老人安全进去了才回店。

“其他客人都叫我们‘老板娘’，
只有她每次叫我们‘丫头’。”段雪伟
说，她们姐妹听着心里暖洋洋的，也
把李三妹当成自己的奶奶来照顾。

一碗碗馄饨水饺，一声声“丫
头”“奶奶”的称呼，在这家寻常小店
里，化作了热气腾腾的善意与温情。

开馄饨店的安徽籍姐妹
与93岁老太的“祖孙情”

本报讯（记者顾佳诚 通讯
员沈彦汝）“六一”儿童节临
近，“宝贝经济”持续升温。这
几天，在位于余姚三七市镇的宁
波宝贝第一母婴用品有限公司，
自动化注塑机高速运转，流水线
上工人们默契配合，一台台搭载
了“智慧大脑”的儿童安全座椅
正有序下线，即将发往海内外市
场。

“今年一季度，我们国内外
销售齐头并进，整体销售额增长
超过 20%，订单生产计划已经排
到了 8 月份。”公司营运中心总
监许勇锋向记者介绍，内销方
面，“灵悦 3+”等新品市场反响
热烈；外销方面，得益于与德国
等国家的知名企业开展深度合
作，企业产品出口增势强劲。

作为全球市场占有率位居前
列的儿童安全座椅制造商，“宝
贝第一”专注0岁至12岁年龄段
儿童产品的研发、制造与销售，
年产儿童安全座椅超 120 万台，
近3年研发投入超1亿元。

巨大的投入换来了产品的代际
跃升。走进企业展厅，记者看到，
新一代产品早已摆脱传统安全座椅

“被动束缚”的单一形象。手势控
制、车机互联、手机App远程管理
等功能的集成，让座椅化身为儿童
的“移动智能舱”。

记者在现场体验了一番：手轻
轻一挥，座椅靠背便灵敏地调整到
舒适角度；通过车内中控屏或手机
App，不仅能远程设定座椅温度，
还能在闷热的夏日一键开启通风
功能，让孩子在乘坐时后背始终
保持干爽。一旁的销售人员告诉记
者，座椅还能实时监测孩子的乘坐
状态，一旦发现异常便会主动提醒
家长。

企业的智慧化生产仍在延伸：
一座自动化立体仓库已建成投用。
在这座 5 层高的仓库中，堆垛机在
巷道间快速穿梭，将产品精准送至
指定货位，整个过程几乎不需要人
工干预。此外，每一件产品都配有
独一无二的序列号，实现了从原材
料入库到成品出库的全流程追溯。

“六一”将近，“宝贝经济”升温

甬产儿童座椅畅销海内外

盛常国在电脑前写作盛常国在电脑前写作。。
（（周晓思周晓思 摄摄））
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他写的不是书，是不输的人生

记 者 孙 肖 沈天舟
通讯员 陈 红

昨天下午，北仑区新碶街道博爱志愿
服务中心内，1217 份礼物已打包装箱完
毕。在 9 名志愿者的共同努力下，这批礼
物被搬上专车，发往四川省凉山彝族自治
州美姑县。“六一”儿童节当天，它们将
被送到美姑县五所山区小学的小朋友手
中。

今年是北仑区新碶街道博爱志愿服务
中心第六年发起“六一微心愿”认领活
动，今年的爱心行动还联合新碶街道文明
实践所、甬派客户端共同开展。

记者看到，礼物已按照学校、班级、

学生姓名逐一打包装箱，外包装上清晰标注
着对应信息。

“今年是礼物数量最多、体量最大的一
次，我们花了15天时间整理，每天有5名志愿
者前来分类、打包。”活动负责人王华峰介绍，
1217个微心愿分成15组，已全部认领完毕。

这批礼物背后凝聚着众多宁波爱心人士
的力量。王华峰介绍，活动通过甬派客户端
发布后，短短一周 1217 个微心愿就全部被
认领。“一个人的力量有限，但大家齐心协
力，就能释放出宁波这座爱心之城的能量。”

傍晚时分，满载礼物的专车缓缓驶出志
愿服务中心。这份来自宁波的爱，连同祝福
卡片上的文字、礼物里的心意，将跨越
2000多公里，向大凉山深处驶去。

1217份爱心礼物
从宁波发往大凉山
将在“六一”儿童节送到
美姑小朋友手中

志愿者在志愿者在车子出发前合影车子出发前合影。。（（孙肖孙肖 陈红陈红 摄摄））


