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记者 李睿清 通讯员 任社

记者昨天从市人社局获悉，我
市城乡居民养老保险缴费补贴上
调。

本次补贴上涨额度为 200 元/
年 ， 涉 及 个 人 年 缴 费 2000 元 、
3000 元、5000 元、7000 元四个热
门档次。具体来说，上涨后，个人
选择 2000 元档缴费的政府将补贴
500 元，选择 3000 元档的政府将补
贴 600 元，选择 5000 元档的政府将
补贴 700 元，选择 7000 元档的政府
将补贴 900 元，这笔补贴连同个人
缴纳的费用将全部记入参保人养老
保险个人账户。

该政策从今年 1 月 1 日开始实

施，对于此前已完成 2026 年度缴
费的市民，无需额外办理任何手
续，上调部分的补贴差额将自动记
入。

据了解，当前城乡居民养老
保险计发实行“基础养老金+个
人 账 户 养 老 金 + 缴 费 年 限 养 老
金”模式。其中，基础养老金为
政 府 发 放 ， 目 前 每 月 有 390 元 。
个人账户养老金月标准则与个人
账户全部储存额有关，除了个人
缴费和政府补贴外，个人账户内
资金还可享受相应利息收益。缴
费年限养老金根据长缴多得的原
则 ， 按 缴 费 年 限 分 段 累 加 计 发 ，
缴 费 满 15 年 的 每 月 发 放 30 元 ，
缴费 16 年以上每多缴 1 年每月增

发 5 元。
“缴费档次越高、缴费年限越

久，个人账户累积额就越多，将来
每 个 月 能 够 领 取 的 养 老 金 就 越
高。”市人社局相关负责人给记者
算了两笔账——

先来看缴费档次。以缴费 15
年为例，在不考虑利息的情况下，
每年缴费 2000 元，虽然比 1000 元
档次多缴 1000 元，但 60 周岁后每
月能多领 141 元，每年能多领 1692
元；

选 择 7000 元 档 次 的 也 是 同
理。虽然比 5000 元档次每年多缴
2000 元，但 60 周岁后每月就能多
领 238 元，每年能多领 2856 元。

再来看缴费年限。以 2000 元

档次为例，如果缴费 15 年，每月
可以领取养老金约 690 元，每年领
取养老金约 8280 元。但如果缴费
30 年，每月就可以领取 1035 元，
每年则可领取 12420 元。

当前，2026 年度城乡居民养
老保险缴费正在进行中，市民可以
趁着补贴全面上调，选择合理的缴
费档次，按时逐年缴费。

此外，对于 2026 年度已缴费
的市民，如果本年度想要调整为更
高档次缴费的，可以在支付宝中搜
索“宁波社保缴费”，或关注“宁
波税务”微信公众号即可办理，调
整后政府补贴的差额将同步补齐。
但要注意，调整机会每年只有一
次。

我市城乡居民养老保险补贴上调
四个热门档次每年增加200元

昨天，“乡愁归处——根脉·文脉·学脉”冯骥才作品春日朗诵会在江北区慈城镇冯骥才祖居博物馆举办。活动融入宁波“我陪孩子读经典”全民阅读
品牌和文化特派员“星耀四明”品牌，线上线下同步开展，冯骥才先生线上参与，与各界群众共赴文学之约。 （陈结生 金贤芳 卓璇 摄）

记 者 沈孙晖
通讯员 张超梁 王岳森

今年是世界杯年，2026 美加
墨世界杯的脚步越来越近。球场上
硝烟未起，宁波一家企业研发的

“球迷神器”已在海外火了——
这几天，宁波深蓝文具制造

有限公司生产的 20 万套球迷专用
脸彩笔，从宁波舟山港出发，乘
着货船，沿着海上丝绸之路直奔
欧洲。

“为了赶在世界杯开赛前把这
批货送到欧洲球迷手上，我们组织
精干力量，加班加点忙活了一个半
月。”昨天上午，公司研发总监姚
传奎向记者演示了这款“球迷神
器”——

横着画一笔，红、白、蓝三色
从上到下齐刷刷出现，荷兰、克罗
地亚的国旗颜色可瞬间“上脸”；
竖着画一笔，蓝、白、红从左到右
依次铺开，法国国旗跃然眼前⋯⋯

这款球迷专用脸彩笔的创意，
最早来自广交会。

几年前，一位叫李大白 （中文
名） 的欧洲客户来到深蓝文具的展
位前，盯着他们的马克笔、中性笔看
了半天，说出了一个想法：“能不能
设计一种笔，让球迷在脸上能一笔
画出国旗？这样看球更有仪式感。”

深蓝文具一听，这个主意够
“野”，便开始潜心研发。脸彩笔的
颜料配方，是个技术难点。要在皮
肤上“涂鸦”，既要色彩饱满，还
要防水防汗。深蓝文具研发团队试
了多种办法，最后把蜜蜡融了进
去。这下，颜色稳住了，汗水和雨
水也不会让笔迹变淡。

安全上更不敢马虎。
姚传奎说，在欧洲，笔等文具

接触人体超过 3 秒，生产方、销售
方就得提供第三方检测报告，证明
对人体无害，“这款球迷专用脸彩
笔先在我们公司自检，再由欧洲客
户送到那边的第三方机构，按照化

妆品的相关要求进行检测。”
这次发往欧洲的套装里，有

20 支 脸 彩 笔 ， 每 支 笔 颜 色 搭 配
“有的放矢”——德国国旗颜色，
黑 、 红 、 金； 西 班 牙 国 旗 颜 色 ，
红、黄、红⋯⋯笔身只有 9.5 厘米
长，方便球迷揣在兜里，随时掏出
来往脸上画。

用完怎么洗？姚传奎透露了秘
诀：卸妆油一擦就干净。

其实，这已经不是深蓝文具第
一次“服务”世界大赛了。

之前卡塔尔世界杯、巴黎奥运
会，他们的脸彩笔就通过海外客户
的销售网络，让欧洲等地的体育
迷，在脸上打造“潮酷标签”，尽
享赛事助威欢乐。

成立 20 年来，深蓝文具一直
深耕海外高端文具市场。如今，马
克笔、中性笔等彩色笔类拳头产
品，年销量已突破 5 亿支。其中，
瞅准体育经济的球迷专用脸彩笔，
更是成为出口爆款。

竖向一笔，画出法国国旗；横向一笔，是荷兰国旗……

世界杯临近，甬产球迷脸彩笔海外热销

记 者 赵煜
通讯员 胡云杰 叶瑜鑫

今年 5 月 1 日 0 时—5 月 5 日
24 时期间，高速公路对小型客车
免费。

根据往年节假日宁波高速充电
情况看，4月 30日—5月 1日是出行
充电高峰，5月4日—5月5日是返程
充电高峰。而在一天之中，每日 10
时以后高速站点充电车辆逐步增
加，12 时—18 时达到当日充电高
峰，20时以后充电车辆逐步减少。

目前，国家电网在宁波高速
已建设快充枪 276 把，覆盖全宁
波 10 对高速服务区 （停车区）。
新桩正在加紧建设、老桩改造也
加 速 推 进 中 ， 充 电 速 度 、 稳 定
性、兼容性全面提升。

值得注意的是，沈海高速南

岸服务区整体改造，建议新能源
车主提前规划充电节点，可在北
岸服务区或慈溪服务区进行补能。

用 户 可 通 过 “e 充 电 ” App
“找桩”功能或者“站点查询”功
能 ， 查 看 高 速 充 电 站 的 使 用 情
况，合理规划充电站点，避免车
辆电量耗尽无法及时补充。

为了帮助用户提前知晓高速
充 电 场 站 的 排 队 情 况 ，“e 充 电 ”
App 联合高德地图根据场站充电
情况及附近车流量情况，对高速场
站繁忙情况进行合理预测，充电繁
忙的数据以场站卡片消息形式展
现，实时推送给用户。

“在充电需求较高的 6 对服务
区，我们安排了专人现场驻点，各
个站点内均标有充电桩 24 小时客
服热线，有需要可随时拨打。”国网
宁波供电公司相关负责人说。

@新能源车主

请留意“五一”高速充电指南

记 者 金鹭
通讯员 余明霞 方佳璐

“大家经常念叨的围棋，我买
来了！以后这些棋就放在这里，闲
下来，大家都能‘杀’两盘！”昨天清
晨，在宁波北仑集运基地司机之
家，集卡司机张国辉抱来了 2 副崭
新的围棋。

张国辉来自山东，是集卡司机
中出名的“热心肠”。此前，受市场波
动影响，司机空闲时间增多、焦虑渐
生。得知不少卡友想下棋解闷，张国
辉便自掏腰包购置围棋放在司机会
客厅，还主动牵线找棋友。

会客厅里棋声阵阵，驱散焦
虑，也凝聚起同行温情。暖心一幕
的背后，是交通运输部门、社区与
司机之间“双向奔赴”的缩影。

记者了解到，宁波有近 3 万名
集卡司机，他们日夜奔波，是支撑
港航物流发展的中坚力量。随着港
航物流作业集中和车流量的激增，
集卡停车难、道路行车难、行业监
管难、集卡配套服务少等“三难一
少”问题曾在宁波一度突出。

在此背景下，为道路运输车辆
驾驶人员提供公共服务的“司机之
家”应运而生。截至目前，宁波全市
已建成“司机之家”26 个。

宁波各交通运输部门联合各
社区，聚焦货车司机急难愁盼，用
一件件务实举措，激发司机们的参
与热情——

打造司机会客厅，解决司机休
息休闲需求；安排专人对接诉求，建
立“司机需求清单”，及时响应并落
实车辆维修、法律咨询等司机关切；
推行治理积分制，积分可兑换车辆

玻璃水、毛巾等实用物资，激励司机
参与志愿服务和邻里互助；每季度
开展车辆维修、应急救援等技能培
训，每年组织免费体检；设立“卡嫂
共富工坊”，对接手工活、分拣等灵
活岗位，帮助卡嫂增加收入⋯⋯

如今，随着服务不断推进，越
来越多的集卡司机，正像张国辉一
样，源源不断地加入互相服务的志
愿者队伍中。

柴桥街道芦江工业社区，就有
一支名为“集先锋”的志愿者队伍，成
员均为来自五湖四海的集卡司机。

此前，有卡友见司机之家门口
落叶厚、烟头多，有火灾隐患，便在
微信群中建议大家一起清扫。

一条消息，各路卡友迅速响
应。4 月 11 日上午，10 余位集卡司
机放下方向盘、拿起扫帚，两个小
时便清理出大片安全通道。

作为志愿队伍核心，集卡司机
方垒还牵头组织车辆维修技能培
训、帮扶新司机，成为基层治理的

“移动力量”。
一幕幕暖心的互助场景、一次

次主动的善意付出，正在宁波各司
机之家不断出现——

在技能培训课堂，“老司机”倾
囊相授，将维修窍门、应急经验相
传；在司机会客厅，“前辈”们耐心
倾听“新手”诉求，用一杯热茶、一
句宽慰，驱散孤寂与迷茫；在社区
各个角落，司机志愿者们化身“移
动安全哨”“应急守护者”，用行动
守护社区安宁。

“以真心换真心，以服务聚合
力，新就业群体在被关爱中找到归
属感，在互助中实现价值感。”市交
通运输局有关负责人说。

宁波26个“司机之家”
藏着超3万卡友的暖心秘密

体育迷使用脸彩笔。
（沈孙晖 摄）

乡愁之韵乡愁之韵

因宁波市市管高架更新改造项目涉鄞州区环城南

路高架中兴南路、盛莫路两处下行匝道施工需要，根

据 《中华人民共和国道路交通安全法》 第三十九条的

有关规定，决定自 2026 年 5 月 7 日起至 7 月 8 日止，依

次对上述两处匝道实施交通管制，具体如下：

一、5 月 7 日至 7 月 1 日，封闭施工环城南路高架

东往西的中兴南路下行匝道，禁止一切机动车通行，

受限车辆请提前由东往西的海晏南路下行匝道绕行海

晏南路至兴宁东路、金达南路至诚信路，或由世纪大

道高架、潘火高架桥绕行至百丈路、兴宁路等道路。

二、5 月 14 日至 7 月 8 日，封闭施工环城南路高架

西往东的盛莫路下行匝道，禁止一切机动车通行，受

限车辆请提前由西往东的殷隘路下行匝道绕行环城南

路地面道路，往东钱湖、回龙村方向的车辆请绕行殷

隘路、潘火路至福庆南路。

请社会各界和广大群众给予理解和支持，配合现

场交通管理人员指挥，遵照现场交通标志指示通行。

特此公告。

宁波市公安局交通管理支队

2026年5月1日

关于鄞州区环城南路高架中兴南路、盛莫路
下行匝道施工期间交通管制的公告

（2026年第41号）

受宁波至象山市域（郊）铁路工程鄞州区云龙车辆
段施工进度影响，根据《中华人民共和国道路交通安全
法》第三十九条的有关规定，决定对宁波至象山市域

（郊）铁路工程鄞州区云龙车辆段施工期间交通管制延
长至 2026 年 5 月 31 日，全天禁止一切车辆、行人在宁裘
线（甲汪公路-鄞城大道）段上通行，仅允许沿线村民、
厂区车辆通行，受限车辆可通过鄞横公路绕行。

另公交改道方案维持原公告不变。
请社会各界和广大群众给予理解和支持，受交通管

制影响的市民请提前选择好出行线路，遵照现场交通标
志指示通行。

特此公告。
宁波市公安局交通管理支队

2026年5月1日

关于宁波至象山市域（郊）铁路工程鄞州区云龙车辆段施工期间交通管制延期的公告
（2026年第40号）

近日，建行宁波市分行下辖北
仑分行携手本地生活服务平台“北
仑 好 生 活 ”， 成 功 举 办 “ 仑 农 臻
选”主题活动。此次活动整合金融
资源与本地优质农产品资源，搭建
便民消费桥梁，是建行创新普惠服
务模式、助力消费升级与乡村振兴
的一次有效实践。

活动在北仑区政府顺利开展，
现场汇聚了多家本地优质商户的精
选农副产品，吸引了众多市民驻足
选购。为切实让利惠民，建行同步
推出借记卡、信用卡专属消费满减
优惠，让市民在购买心仪农货的同
时，享受到实实在在的金融福利。
活动现场，工作人员还设立了服务

点，为市民提供业务咨询、操作指
导及金融知识讲解，贴心便捷的服
务获得了广泛好评。

本次银企合作成效显著，建行
宁波市分行将持续深化此类跨界合
作，创新金融服务场景，创新更多
惠民助农举措，以金融活水助力地
方经济与民生发展。 （建轩）

建行宁波市分行：“金融+平台”惠民助农激活消费新活力
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【紧接第1版】优化科教协同育人
机制，注重在科研一线发现和培养
人才。坚持任务牵引、以老带新，大
力扶持青年人才。弘扬科学家精
神，加强科普宣传，激发青少年的
想象力和探求欲，让投身基础研究
成为更多青少年的人生追求。

习近平强调，要加强对基础研
究的支持保障。逐步提高基础研究
经费占比，形成多元化投入格局。
体系化布局建设重大科技基础设
施，建设智能化科研平台系统。健全
符合基础研究特点的分类评价体
系，改善基础研究人员的工作和生
活条件，营造开放包容、宽容失败的
创新环境。加强科研诚信建设。

习近平指出，要主动融入全球
创新网络，深化基础研究国际交流
合作，联合开展气候变化、能源环
境、生命健康等重大科学问题攻
关，积极参与全球科技治理。

丁薛祥主持会议时表示，习近

平总书记重要讲话充分肯定我国
基础研究取得的成就，全面分析面
临的新形势新挑战，对加强基础研
究作出战略部署、提出明确要求。
讲话高屋建瓴、内涵丰富，具有很
强的政治性、思想性、指导性，为加
强基础研究指明了前进方向、提供
了根本遵循。我们要深学细悟总书
记重要讲话精神，准确把握党中央
战略意图，增强紧迫感、责任感、使
命感，以更加坚定的信心和决心、
更加务实的举措和行动，全面加强
基础研究，着力提升原始创新能
力，为实现高水平科技自立自强、
建设科技强国努力奋斗。

尹力、石泰峰、刘国中、张国
清、黄坤明出席座谈会。

中央和国家机关有关部门、军
队有关单位、部分省市主要负责同
志，有关高校、科研机构、国家实验
室、企业负责人和科研人员代表等
参加座谈会。


