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阿拉来粤会

在象山县红十字台胞医院医
疗健康集团高塘分院内的医护中
心，记者见到了 84 岁的项奶奶。

因为中风，项奶奶长期卧
床，日常起居离不开专业照护，
被评定为重度失能二级。

项奶奶已在这个医护中心住
了两年多，家属对这里的服务满
是认可：“护理员照顾得仔细，
还有医生护士每天检查，老人在
这里住着挺安心的。”

项奶奶享受的， 正 是 象 山
县创新推行的“医康养护”一
体化服务模式。当地盘活乡镇
卫生院闲置医疗床位，引入专
业照护团队，结合医院现有医
疗力量，将基层医疗资源改造
为长期护理机构，补上了偏远

地 区 专 业 照 护 机 构 的 供 给 短
板。目前，该模式已覆盖丹东
街道、高塘岛乡、定塘镇、贤
庠镇的 4 家医院，累计为 72 名
重度失能人员提供服务。

把养老服务嵌入医疗机构，
是群众期盼，也是现实所需。据
悉，象山县当前共有失能人员
2405 名 ， 不 少 居 住 在 偏 远 地
区。“以高塘岛为例，高塘岛有
70 多名失能人员，只有一家养
老院，能提供居家服务的护理员
也很紧缺，但当地基层医疗机构
床位利用率偏低。”象山县医保
局相关负责人表示，长此以往，
不仅会造成资源浪费，也制约了
基层医疗机构发展。

新模式的推出能有效缓解这

一问题。在高塘分院，一张价目表
吸引了记者的目光：每月床位费最
低 1300 元，重度失能人员护理费
最低 2200 元。高塘分院院长林辉
强介绍，经过长护险和养老消费券
补 贴 后 ， 每 月 至 少 能 抵 扣 2000
元，剩余费用远低于找全职护工的
开销。“目前院内有 14 名长护险待
遇享受人员入住，家属都是排着队
想把失能人员送到我们这里来。”
他说。

对于失能人员来说，这一模式
可以大大提升生活质量。林辉强
说，失能人员入住前，医院将提供
全面体检，并建立健康档案。入住
后，不仅有护理员全天候陪护，还
有医护团队每天免费巡诊，及时排
查健康隐患。

“全民覆盖、统筹城乡”，是我
国长期护理保险制度发展的明确
方向。在宁波，近 45%的长护险
待遇享受者居住在农村地区。如
何让长护险能够不留死角地覆盖
偏远地区失能人员，是宁波制度
深化的重要命题，更是高质量发
展建设共同富裕示范区的题中应
有之义。

市医保局相关负责人表示，未
来宁波将持续优化长护险服务供给
格局，因地制宜推动机构照护与居
家护理协同发展，向偏远乡村倾斜
资源、下沉力量。同时，将进一步
健全护理员职业化培养体系，畅通
长期照护师成长通道，让更多扎根
乡土的专业人才留得住、干得好、
有奔头。

记者 赵煜 卢昕炎

今年，张雪机车的夺冠，让中
国摩托车一夜之间火遍全球，闯入
大众视野。趁着这股热乎劲儿，记
者走进了广交会的摩托车展区。

记者看到，有的摩托车轮大座
矮，专为东南亚市场设计；有的车
身轻盈，涂装鲜艳，像从越野赛场
直接驶来；还有的搭配换电柜，浑
身透着“生产工具”的朴实劲儿。

在主通道里，家喻户晓的雅迪
品牌分外醒目，吸引诸多外国客商
驻足问询。

很多人不知道的是，雅迪在宁
波也有工厂布局。

“我们从宁波出口的量很大，
占总出口量的 50%以上。车架、电
机、电控等核心零部件，在宁波本
地都有生产。”雅迪海外营销公司
总经理王昊讲起和宁波的“不解之
缘”。

一辆绿色的电动摩托车停在雅
迪展台最显眼的位置。它轮径很
大，像越野车的轮子，脚踏很低，
座位高度也比常见的矮了一截。

“ 东 南 亚 雨 水 多 ， 有 了 大 轮
径，路面积水时，摩托车的电池不
易被淹，路面坑洼，也不会蹭到底
盘。”王昊蹲下来，指了指那粗壮
的轮胎。

他站起来，又指了指脚踏的高
度说：“这样比较符合当地人的身
高，骑着舒服。这款车最高时速可
达 100 公 里 ， 单 次 充 足 电 能 够 跑
100 公里左右。”

东南亚摩托车保有量巨大。电
动摩托车的使用成本低。最近燃油
费上涨，再加上当地政府推行的电
动化补贴，电动摩托车的市场一下

子被点燃了。
“ 雅 迪 在 泰 国 有 近 100 个 门

店，在越南有 600 多个，在印尼也
有一两百个。”雅迪海外品牌部部
长袁向龙介绍，这次广交会，他们
主要瞄准美洲、非洲和中东市场。

“每个市场都不一样，产品不可能
‘一招鲜’。”

他走到另一辆车的前面。那是
一辆长椅大电摩，座椅有一米多
长，能稳稳坐下 4 个人。

“在非洲，这款产品非常受欢
迎，很多人用来拉客挣钱。”他指
了指旁边的换电柜说，“我们配了
这个。没时间等充电，就可以直接
换电池。”

充电站、换电柜都成 了 雅 迪
新 的 业 务 增 量 。 现 在 不 光 是 卖
车，更是给客户一个整体的解决
方案。

“从产品、充电到全链条服务
甚至后续的金融支持，我们都有经
验。产品出海已变成方案出海、品
牌出海及生态出海。”王昊说。

离雅迪展台不远处，宁波英杰
进出口有限公司的销售人员刘玄义
正 与 英 国 客 商 Jordan 相 谈 甚 欢 。
Jordan 伸手摸了摸展台中央那辆醒
目的红色越野车说：“真喜欢这辆
车。”

“去年销量不错。”刘玄义笑着
说，“在沙漠、雪地里都能跑，最
高时速可以达到 100 公里。电机、
电控都是我们自己研发的，工厂从
设计到量产一条龙。”

这辆车不是用来通勤的。刘玄
义指了指旁边循环播放的视频——
画面里，摩托车在山路上腾空、甩
尾，扬起一片尘沙。

“我们这款电动越野摩托车非

常轻盈，不像传统油车那么笨重。
整体外观是运动越野风，主要卖给
欧美地区玩户外越野的年轻人。”
刘玄义说，品牌推出 3 年，销量整
体呈增长趋势。

去年，在全球规模最大、历史
最悠久的双轮车展会之一的意大利
EICMA 展上，英杰摩托车拿下了
户外骑行比赛的第一名。

根据宁波海关发布的数据，一
季度，宁波市出口机电产品 1448.9
亿元，增长 4.2%，占宁波出口总
值比重提升至 59.5%。

两辆车，两个故事，都从宁波
出发——一辆驶向东南亚雨季泥泞
的路面，一辆冲向欧洲的旷野。

它们背后，是宁波舟山港如积
木般堆叠的集装箱，是宁波工厂里
高效运转的流水线，是宁波制造

“驶”向未来的决心与勇气。

甬产电动摩托，竞逐海外市场

雅迪电动摩托车。 （卢昕炎 摄）

本报讯（记者廖惠兰 冯姝
涵） 4 月 15 日至 19 日，由国家
电影局指导，中央广播电视总
台、浙江省人民政府联合主办的
电影文化嘉年华在宁波举办。

嘉年华活动期间，中国电影
集团与宁波电影集团达成初步合
作意向。双方将携手发力，推动
宁波电影产业提质升级，推动影
院从单一放映空间向“电影+”
综合文化体转型升级。

“看好宁波！”中影集团董事
长傅若清表示，中影集团愿以最
低的价格、最优的服务，全方位
助力宁波电影产业发展：为宁波
影都旗舰店升级改造提供专业技
术支持，为 2026“长三角国际
青年电影周”活动场地赋予前沿
电影科技力量，切实为宁波这个

“电影+”消费综合试点城市注
入国字号品牌动能，推动宁波电
影产业跻身全国先进行列。

“中影集团是国内顶尖的电影
力量，双方的合作能给宁波人带来
更高端的视听体验！”宁波电影集
团董事长乐双艳介绍，此次合作落
地的首个重点项目是宁波影都东门
口店的升级改造。

据透露，此次升级将覆盖门
店 大 厅 、 影 迷 互 动 空 间 、 影 厅
LED 屏等，全面提升硬件设施与
服务品质。

以宁波影都东门口店百花厅为
例 ， 升 级 后 将 通 过 更 新 LED 屏 ，
进一步优化视听效果；同时积极引
进 “ 电 影 + 游 戏 ”“ 电 影 + 非 遗 ”

“电影+文创”等跨界融合业态，
打破传统影院的功能边界，为影迷
打造多元化、沉浸式、个性化的观
影体验，让观众在光影之外，收获
更多情感共鸣与文化获得感。

宁波依托深厚的百年电影积
淀、成熟的影视产业生态与优质文
旅资源，正持续吸引各类重磅电影
活动落地。中影集团的赋能，将进
一步完善宁波电影产业配套，提升
城市电影文化影响力，助力宁波打
造成为长三角电影产业发展的重要
支点。

“电影+”，加出多种可能
中影集团赋能宁波电影产业提质升级

本报讯（记者龚旭琪 通讯
员俞学丰） 昨天，中甲第 5 轮首
场比赛在延吉市全民健身中心体
育场进行，宁波 FC 主教练李玮
锋 迎 来 场 边 执 教 首 秀 ， 宁 波
FC0􀏑0 战平延边龙鼎队，结束连
败并取得本赛季首个积分。

上一场比赛结束后，李玮锋
带领的教练组完全接管球队，对
球队的战术打法和心态方面都进
行了调整。

比赛开始后，主场作战的延
边龙鼎队更为主动，频频起高球
发起进攻。第 30 分钟，延边龙
鼎队外援乔瓦尼一脚远射，宁
波 FC 门 将 林 翔 将 球 扑 出 。 第
44 分 钟 ， 宁 波 FC 发 出 角 球 ，
可惜外援莱昂纳多的头球被对
手门将扑出。双方以 0􀏑0 结束上
半场。

下半场较量，延边龙鼎队依
旧占据上风。第 69 分钟，乔瓦

尼内切后远射，宁波 FC 后卫将球
挡出底线。补时第 4 分钟，延边龙
鼎队黄振飞在禁区内破门，不过裁
判提前示意越位，进球无效。同一
时间，宁波 FC 主教练李玮锋吃到
第二张黄牌，“两黄变一红”被罚
出场。

最终，两队互交白卷，宁波
FC 收获本赛季首个积分。

莱昂纳多说，球队从比赛开始
一直拼到结束，大家都十分努力，

“我们拿到了一个积分，我们对这
个结果能够接受”。

“今天的比赛我们能够感受到
球员在技战术执行层面的改变。”
宁波 FC 助理教练牛力说，教练组
还会继续抓好球队防守，同时在进
攻端为球队注入更多活力，“相信
在稳健防守的基础上，球队离首胜
已经不远了”。

根据赛程，宁波 FC 将于 4 月
25 日客场挑战梅州客家队。

宁波FC结束连败
拿到赛季首个积分

记 者 孙吉晶
通讯员 吴 帅 葛主铨

昨天上午， 大 山 深 处 的 宁
海县黄坛镇弘杨村，被一阵阵
响 彻 云 霄 的 大 鼓 声 唤 醒 ， 以

“云漫弘杨 笋香天下”为主题
的春笋文化之旅开幕，吸引上
千名游客循着泥土的芬芳赴一场
春日之约。

广场上，一口传承了百年的
巨型铁锅格外引人注目，几名村
民挥汗如雨地挥舞着铲子，锅中
的毛笋羹“咕嘟”作响，鲜香四
溢。随着“开锅纳福”的号子喊
响，热气腾腾的笋羹被免费分发
给游客。

游客手捧寓意吉祥的“福
碗 ”， 在 氤 氲 的 蒸 汽 中 排 起 长
龙。“鲜掉眉毛！”游客李女士舀
起一勺送入口，浓郁的笋香瞬间
唤醒了味蕾。

上 午 10 点 整 ， 锣 鼓 喧 天 ，
唢呐齐鸣。“十里红妆·古韵巡
游”将现场气氛推向了另一个
高 潮 。 身 着 大 红 喜 服 的 “ 新

娘”乘坐花轿，在浩浩荡荡的抬
嫁妆队伍的簇拥下穿村而过。万
工轿流光溢彩，朱金木雕精美绝
伦，重现了旧时名门杨家嫁女的
盛大场景。游客纷纷举起手机记
录这难得一见的画面，古村与红
妆相映，让人恍若穿越了数百年
的时光。

在厨娘竞技与“笋王争霸”赛
场上，气氛同样火热。弘杨村的厨
娘们各显神通，古法烤笋的焦香引
得游客争相品鉴、投票。

正午时分，百米长桌宴在阳光
下铺陈开来。玉笋炖金骨、富贵红
烧肉、乌金纳福麻糍⋯⋯八菜一汤
的“全笋盛宴”让食客大快朵颐。

当天，弘杨村与专业文旅运营
企业签约整村运营项目，标志着这
一深山古村正式迈入专业化、品牌
化的乡村运营新阶段。

以笋为媒。这场春笋文化之
旅，不仅让游客品尝到了春天的第
一口鲜，更通过农文旅深度融合，
书写了乡村振兴的新篇章。这个春
天，关于鲜笋与乡愁的故事，在弘
杨才刚刚开始。

一口大锅
引上千名游客深山寻鲜

记者 李睿清 通讯员 甬医保

长期护理保险，被称作社会保障“第六险”。对于失能
人员来说，这份守护关乎生活质量，更关乎生命尊严。

作为全国首批长护险试点城市之一，宁波已搭建起一
套成熟完善的长护服务体系。无论是居家照护，还是入住
机构，对居住在城区的失能人员而言，获取专业的照料已
不再是难事。

然而，在广袤的乡村与偏远的海岛，护理人员少、专
业机构短缺，依然是不少失能人员家庭绕不开的难处。如
今，随着一系列探索落地，宁波这张覆盖城乡的长护保障
网正越织越密、越织越暖，更多乡村失能老人在家门口就
能享受有尊严、安心、有温度的晚年。

居家护理：本土护理员上门，体贴照护暖人心

在宁海，本土化培育为乡村
长护服务打通“最后一公里”。

黄奶奶居住在宁海县下白峤
村。4 年前，脑溢血让她卧病在
床，照护重担从此全压在了女儿
肩上。

女儿住在宁海城区，家中还
有两个正在上学的孩子，两头牵
挂、来回奔波的日子，她咬牙扛
了一年。“早上 7 点多送完孩子
就往妈妈这边赶，一待就是一整
天，那段时间累得颈椎、腰椎都
出了问题。”她说。

2023 年 12 月，黄奶奶被评
定为重度失能一级。护理员应海
莲的到来，终于让黄奶奶的女儿松
了口气。擦洗、翻身、辅助康复
训练⋯⋯有了应海莲的悉心照
料，黄奶奶的女儿只需每天过来
照顾半天，肩上的担子轻了大
半。更让她安心的是，应海莲一口
地道宁海方言，能陪老人聊天解
闷，老人心情也因此开朗许多。

黄奶奶的故事并非个例。记
者了解到，在宁海全县 1800 多
名重度失能人员中，有近 70%的

人生活在农村地区。守护他们的，
则是 22 家本土护理机构和 400 余名
宁海本地长护护理员。

为 什 么 如 此 注 重 本 土 化 培
育？“为了稳定输出服务，也为了
服务质量有所保证。”宁海县医保
局医药服务管理科科长张永良说。

早在长护险全域铺开前，宁海
就有不少护理机构。它们所提供的
服务虽与长护险服务不同，但它们
有 业 务 基 础 ， 也 熟 悉 当 地 情 况 。

“引导它们转型，既能让长护险政
策快速落地，让失能人员第一时间

享受服务，也能确保服务的长期稳
定供给。”张永良说。

在长护护理员选聘上，当地医
保部门也鼓励本土化、就近化招
聘。“长护险不仅要提供服务，更
要 让 服 务 走 心 、 交 心 。” 张 永 良
说，当地护理员熟悉宁海方言和
风俗习惯，在沟通和日常相处中
更具优势，也更容易获得失能人
员及其家属的信任。此外，当地人
从业意愿强，就业稳定，这也能从
根本上避免护理人员频繁流动，让
服务更连贯。

机构照护：卫生院里安个家，医养守护更安心

象山县红十字台胞医院医疗健康集团高塘分院内的医护中心。
（林辉强 供图）

烤笋现场。 （孙吉晶 吴帅 摄）

长护险长护险““下乡下乡””
在家门口在家门口，，
他们盼来了他们盼来了““贴心人贴心人””


