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郭元鹏

4月2日下午，宁海县桥头胡
街道眠牛山公园内，“星耀四明
花田有戏”宁海戏曲文化周系列
活动火热开演，戏剧演员穿梭在
花影之间，将这片满园春色化作
展示戏曲绝活的绝美“秀场”（4
月 6 日 《宁波日报》 民生版）。

这场“花与戏”的相遇，绝
非偶然，而是宁海深厚戏曲底蕴
的必然绽放。作为“中国古戏台
文化之乡”和“浙江省戏曲之
乡”，宁海不仅有 400多年历史的
国家级非遗“宁海平调”，更有
120 余座古戏台星罗棋布，遍布
城乡，戏曲早已融入这座城市的
血脉。宁海的戏曲文化既有历史
的厚度，又有群众的温度。

不 同 于 传 统 戏 台 的 庄 重 肃
穆，花田中的展演以自然为幕
布，樱花为背景，演员与观众近
距离互动，戏迷可登台献唱，孩
童可驻足聆听，白发老者跟着唱
腔轻和，年轻游客举机记录，让
戏曲不再是高高在上的“小众艺

术”，而是触手可及的文化盛宴。
这种“戏曲+花田”的模式，既
依托桑洲油菜花、胡陈桃花等本
土 资 源 ， 又 解 锁 了 “ 戏 曲 + 文
旅”的融合可能，让春日踏青多
了一点文化韵味。

文化传承，既要守正，更要
创新。从邀请戏曲爱好者登台献
艺，到组织专业演员呈现经典折
子戏；从固定舞台展演，到花林
间的流动演出，“花田有戏”用群
众喜闻乐见的方式，让戏曲文化
活起来、传下去。这种创新，不
仅丰富了群众的精神文化生活，
更让年轻一代在沉浸式体验中感
受传统艺术的魅力，为文化传承
注入新鲜血液。

花田里的大戏，唱的是传统
韵味，演的是文化自信，传的是
民族根脉。宁海以花为媒、以戏
为桥，让戏曲文化在春日里绽放
光彩，既实现了文旅融合的生动
实践，也为传统文化传承提供了
可借鉴的范本。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

“花田有戏”
文化传承的“好戏连连”

白鹭为何迁徙？又为何总能
找到“回家的路”？

“白鹭迁徙是生理机制与环境
条件共同驱动的结果。”焦盛武解
释，秋季温度和光照变化，触发
白鹭体内激素波动，形成迁徙冲
动。飞行途中，鹭鸟综合利用星
辰定向、地球光源、海岸线等地
标和地球磁场来判断方向。

而具体迁徙路线，则受沿途
湿地、滩涂等觅食资源分布的影
响，并非机械重复。即使在夜间
飞行，它也并非像人一样“看清
一条路”再前进，而是依靠先天
导航能力，在夜空背景下结合地

形地貌、水陆边界和磁场感知持
续校正方向，因此不容易迷失。

此次完整往返轨迹的获取，
意味着工业园区生物多样性保护
正从“看得见白鹭”，迈向“读得
懂迁徙”“留得下数据”。

镇海炼化相关人员介绍，下
一步，研究团队将持续跟踪菲律
宾等越冬地的白鹭活动情况，逐
步完善个体迁徙档案，并探索将
迁徙数据与觅食行为、厂区环境
监测数据进行关联分析。

据悉，镇海炼化白鹭园是国
内首个石化企业内的白鹭自然繁
殖地。炼塔在侧、管廊交错，白

鹭却在此筑巢繁衍 20 余年，种群
从最初的数百只增长到高峰期逾
5000 只。如今，白鹭园已成为国
内首个不在天然山水间，而在化
工企业里的观鸟胜地。

对此，镇海炼化与中国林科
院亚林所自 2023 年 起 ， 借 助 卫
星 定 位 等 手 段 ， 系 统 追 踪 候 鸟
的 迁 徙 路 径 与 栖 息 行 为 ， 探 索
其 在 复 杂 工 业 环 境 中 的 生 存 机
制 。 历 年 监 测 的 多 只 个 体 ， 活
动 范 围 已 覆 盖 中 国 浙 江 、 福
建 、 台 湾 、 广 东 、 海 南 ， 并 延
伸 至 越南、菲律宾、马来西亚、
印度尼西亚等地。

记 者 沈莉萍
通讯员 宣佳含 沈世俊

4 月，正值香港公众假期，香
港优才 （杨殷有娣） 书院的师生们
没有选择度假，而是来到宁波市惠
贞书院，度过了充实而特别的一周
交流时光。

香港学生走进惠贞书院的教
室，与宁波伙伴一起学习。课堂
上，两地学生并肩而坐，时而凝神
听讲，时而低声讨论，知识的火花
在互动中悄然迸发。

除了常规课程，惠贞书院还让
香港学生感受传统工艺的魅力；心
理课上，孩子们通过协作游戏敞开
心扉，在欢笑中拉近了彼此的距
离；排球课上，大家挥洒汗水，配
合默契；在惠贞特色的编程课上，
AI 与代码碰撞，少年们在科创世
界里尽情探索未来。

香港优才 （杨殷有娣） 书院的
七年级学生暨诺儿兴奋地说：“心
理课对我来说是新鲜的体验。我们
一起协作完成游戏，在这个过程
中，关系变得更加紧密了。”

此外，香港学生还走进天一

阁、慈城古县城、东钱湖等宁波
特色景点，在行走中，感受这座
城市的千年书香与市井烟火。香
港学生高子壹分享道：“我很喜欢
天一阁，那里古色古香，很有江
南的韵味。让我感受到了文脉传
承的意义。”

值得一提的是，本次香港学生
没有入住酒店，而是住进了江北学
生的家中。在一饭一蔬、一朝一夕
里，感受最地道的“家”的温度。

惠贞书院八年级的祝赫同学家
就是此次接待家庭之一。孩子们放
学后，祝赫妈妈特意烧了一大桌独
具宁波风味的家常菜。祝赫同学则
化身“本地小导游”，绘声绘色地
介绍：“宁波盛产各类海鲜。这道
红烧大黄鱼，是我们宁波人逢年过
节少不了的大菜，鱼肉鲜嫩，酱汁
浓郁；红膏咸蟹更是宁波一绝，入
口咸鲜爽滑，是‘生吃’的极致体
验；还有这盘春卷，满满的春天味
道；清明麻糍软糯香甜，带着艾草
的清香，是我们这个季节特有的点
心⋯⋯”

香港的李文渊同学第一次品尝
红膏咸蟹，他小心翼翼地夹起一块

放 入 口 中 ， 眼 睛 顿 时 亮 了 起 来 ：
“香港虽然也有海鲜，但生吃螃蟹
我还是第一次。吃下去能尝到蟹肉
的爽滑与鲜味，我很喜欢！”一桌
家宴，不仅满足了味蕾，更拉近了
两地少年心间的距离。

这场相聚并非偶然。惠贞书院
对外交流中心虞诗景老师介绍，两
校的友谊早在去年冬天就已结下。

作为姊妹学校，寒假期间，惠贞书
院的 8 名学子走进优才书院的校
园，深入了解香港学生的学习生
活，并住进香港家庭，体验了港式
日常。

据悉，通过名誉校长罗范椒芬
女士的资源引荐，宁波市惠贞书院
目前已与十余所香港学校缔结姊妹
学校关系。

“红膏咸蟹好吃！”
香港学生住进宁波人家，感受地道“家的味道”

它在镇海炼
化厂区出生，去
年秋天南下广东
越冬，今年春天
又飞回镇海炼化
周边滩涂的觅食
地……

记者前天获
悉，镇海炼化和
中国林科院亚林
所的联合研究团
队，首次获取了
一只工业园区出
生白鹭完整、连
续的往返迁徙轨
迹。

据悉，这也
是中国工业园区
首次通过 GPS
卫星追踪，实现
对白鹭往返迁徙
路径的完整记
录。

记 者 沈孙晖
通讯员 张凌志

李传良

香港学生体验非遗漆扇制作。 （通讯员供图）

本报讯 （记者孙肖） 今天是
清明假期后的第一个工作日，甬
城天气相当“懂事”——多云为
主 ， 阳 光 在 线 。 不 过 ， 天 气 的

“调皮”模式即将开启。随着西南
暖湿气流逐渐活跃，从 4 月 9 日后
期起到 15 日，我市将多阵雨或雷
雨天气，出门记得常备雨具。

除了雨水外，气温同样起伏
不定。昨天宁波全市代表站气温
最 高 为 余 姚 站 ， 达 到 了 27.7℃ ，
不少朋友已经换上了短袖，一派
春和景明、暖意融融的景象。但
春天的气温就像坐“过山车”：明
天最高气温在 18℃～19℃，温和
舒适；到了 4 月 9 日，最高气温将
直接冲击 30℃，一秒恍若入夏；
而 10 日起气温会逐渐下降。

从本周的具体预报来看：明
天多云，后天多云到阴局部有阵
雨，10 日起多阴雨天气。最高气

温 除 9 日 至 10 日 为 25℃ ～30℃
外 ， 其 余 时 段 在 17℃ ～20℃ 之
间 ； 最 低 气 温 明 后 天 为 12℃ ～
14℃ ， 其 余 时 段 在 15℃ ～19℃ 。
天气多变，温差明显，请市民朋
友合理调整衣着，随身带伞，从
容应对春天的“小脾气”。

面对忽冷忽热的春天，很多
朋友听说过“洋葱式穿衣法”，但
具体该怎么“叠穿”还是有些迷
茫。其实诀窍很简单：内搭参考当
天的最高气温，外搭参考最低气
温。比如最高气温接近 30℃，怕
热的朋友穿短袖没问题，普通人
穿 件 薄 衬 衫 或 透 气内搭也刚好；
而最外层的衣服则要看早晚，早晨
最低气温不高的情况下，备一件卫
衣、风衣、夹克或者针织衫就很合
适。掌握了这个“看头看尾”的
技巧，春天的穿搭难题就迎刃而
解了。

本周宁波天气“变脸”快
先冲30℃再迎雨雨雨

记 者 沈孙晖
通讯员 朱翰杰 余可歆 郭力

昨天清晨，一顶“帐篷”早
早支在了镇海澥浦镇息云寺山墓
区入口处。“帐篷”内，一方长
桌，一束束黄白菊花，静静摆在
那里。

志愿者们站在桌旁，看到有
扫 墓 的 市 民 走 过 来 ， 就 递 上 一
束。每束均有一朵菊花，送给市
民。

这处服务点，叫清明“公益
花台”，由澥浦镇新时代文明实践
所与广源社区共同开设，今年已
是第八年了。

“这些菊花是社区购买的，送
给市民，倡导文明祭扫。”广源社
区志愿者王丽娜说，今年清明假
期，他们准备了 1200 朵鲜花，目
前已基本送完。

为 何 要 开 设 清 明 “ 公 益 花
台”？因为八年前，情况可不是这
样的。

那时候，志愿者得主动上前
劝说，商量用手中的鲜花，换扫
墓市民准备的纸花。有人配合，

有人摆摆手，有人不理解⋯⋯
现在不同了。
大多数人走进墓区前，会主

动来到桌前，领一束菊花。烧纸
钱 的 少 了 ， 鞭 炮 声 基 本 听 不 到
了。墓区干干净净，安安静静。

3 月底，“公益花台”便已经
设立了。

“现在好多家庭错峰扫墓，赶
在清明前就来祭扫。”王丽娜等志
愿者也提早上岗，确保来扫墓的
市民都能领到免费的鲜花。

今年，“公益花台”还多了油
漆、毛笔等。“我们准备了这些物
品，市民如有需要，登记后就能
借用。”王丽娜说。

“社区的举措既倡导了文明新
风，又让人心里暖暖的。”广源社
区居民陈亚飞说。

澥浦镇相关负责人算了一笔
账——

自 2018 年“公益花台”设立
以来，息云寺山墓区清明期间的纸
钱焚烧量，下降了七成左右，燃放
烟花爆竹的行为基本绝迹。

八年，一束花，一个习惯，
慢慢就养成了⋯⋯

“公益花台”的八年之约

气象

镇海炼化白鹭的镇海炼化白鹭的““迁徙密码迁徙密码””被破译被破译

一只白鹭的一只白鹭的25002500公里回家路公里回家路
南迁北返，2500公里迁徙刷新知识点

这只白鹭于去年春夏之际，
孵化于镇海炼化厂区内的白鹭园。

监测显示，去年 9 月 29 日傍
晚，它从镇海启程南迁，沿东南
海岸线飞行，先后途经台州、温
州、宁德、福州、揭阳，其间在
温州滩涂停歇约 15 小时，在福州
停歇约 13 小时，于 10 月 4 日深夜
抵达广东东莞越冬地。

其间，这只白鹭最快飞行速
度达 95.4 公里/小时，最高飞行高
度为 2054 米。

在经历 5 个多月的越冬栖息
后 ， 今 年 3 月 23 日 晚 间 ， 这 只
鹭 鸟 启 程 北 返 。 与 秋 季 沿 海 岸
线 飞 行 不 同 ， 它 此 次 选 择 了 更
靠 内 陆 的 路 线 ， 途 经 广 东 河
源 、 梅 州 和 福 建 龙 岩 、 宁 德 等
地 ， 在 龙 岩 和 玉 环 短 暂 停 歇 补
给 。仅用 3 天，它便于 3 月 26 日
凌晨回到镇海。

北返之旅中，这只白鹭最快
速度达 89.2 公里/小时，最高飞行
高度升至 2976 米，比南迁时高出
900 多米。

根据这次迁徙记录，研究团
队 刷 新 了 白 鹭 迁 徙 的 诸 多 知 识
点——

这只白鹭的飞行总距离超过
了 2500 公里；

经查阅文献资料，白鹭的飞
行高度在 300 米至 1000 米，但此
次 追 踪 白 鹭 的 最 高 飞 行 高 度 达
2976 米 ， 将 高 度 提 升 了 近 2000
米；

白 鹭 迁 徙 的 方 式 是 夜 间 飞
行，白天休息；

白鹭在越冬地的主要活动范
围为 23 平方公里⋯⋯

“这次监测的价值，不只在于
记录了生物研究数据，更在于第
一次把一只工业园区出生的鹭鸟

‘从哪出发、去哪越冬、怎样回
来’完整串联了起来。”中国林科
院亚林所鸟类学博士焦盛武说。

他表示，此前的鹭鸟迁徙研
究多为局部节点或单季轨迹，而
这条完整的往返路径，清晰呈现
了工业园区栖息地、沿途停歇补
给点与东亚—澳大利西亚迁飞通
道之间的关联。

据了解，这只幼鹭属于出生
第一年个体，目前尚未到繁殖生
育期，因此没有直接回到白鹭园
繁殖地，而是来到镇海炼化周边
滩涂觅食地。

对白鹭而言，繁殖地与日常
觅食活动区域并不完全重合，能
够 重 新 回 到 熟 悉 区 域 栖 息 、 觅
食，实际上已经意味着“回家”。
通常还需经过两三年，待白鹭进
入繁殖期后，它才可能稳定返回
繁殖地。

科学解密，它为何能“精准回家”

志愿者为前来扫墓的市民送上鲜花。（余可歆 沈孙晖 摄）

图片均为何雯摄

镇海炼化白鹭园镇海炼化白鹭园。。

白鹭迁徙轨迹白鹭迁徙轨迹。。

白鹭园内的白鹭白鹭园内的白鹭。。


