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潮州网红打卡地广济桥上最
让游客驻足琢磨的，是桥东头一
座石牌坊。因为匾额上“民不能
㤀” 四 个 字 中 ， 最 后 一 个 字

“㤀”生僻，几乎没有人能马上
认出来，于是驻足，于是沉吟，
于是各样猜测，于是各种解读。

有人将“㤀”认作“忘”，
解读为“民不能忘”。这是“正
解”。据牌坊侧石板铭文，此坊为
纪念清道光年间潮州知府刘浔、
盐官吴均而立。韩江连年洪水冲
毁桥墩，二人接力重修，吴均捐养
廉银五千两，病逝任上时，妻儿无
力扶柩还乡。百姓感其德，集资建
坊。取《大学》“道盛德至善，民之
不能忘也”之意，以彰官员功德。

不过，这桩“官民相得”的
佳话背后，却藏着权力关系不平
等的本质，官在上、民在下，官
稍微做点分内事，民就得感恩戴
德。这种单向感念，在今天看
来，与我们党“全心全意为人民
服务”的宗旨显然是相悖的。时
至今日，“海瑞抬棺”“包拯铡驸
马”等“清官剧”仍被反复演
绎，足见“民不能忘官”的集体
无意识亦未绝。

但这种关系早该翻过来了：

不是民不能忘官，而是官不能忘
民。从 《尚书》 讲“民惟邦本，
本固邦宁”，到孟子说“民贵君
轻”，再到唐太宗的“水能载舟
亦 能 覆 舟 ”， 历 史 上 虽 有 “ 民
本”思想的闪光，但真正让老百
姓不再“怕官”“捧官”的，是
新中国成立后第一部宪法明确规
定的“一切权力属于人民”。

不过也得警惕，因为“父母
官”的说法偶尔还会冒头，有些
官员离任时还搞“万民送伞”的
闹剧。所以，我们要经常在有些
公 仆 的 耳 边 大 声 喊 ：“ 不 能 忘
民！民不能忘！”

也有游客把“㤀”看成“怠”，
理解为“民不能怠”。这也很符合
逻辑。既然民为主、官为仆，仆岂
有“怠民”之理？不怠，包括态度上
对民众的恭谨而不怠慢，一如封
建时代的民视官；也包括行为上
的不怠惰，行政过程如临深渊，如
履薄冰；更包括精神上的不怠倦，
做一天和尚就撞好一天钟。

然而“不怠”二字，说着容易
践行难。法国大革命前，玛丽王后
那句“让他们吃蛋糕”的传闻，正
是统治阶层对民生疾苦极端怠慢
的缩影。如果民众长期被怠慢，积
累到临界点，任何微小的变化，都
可能引爆积压的怒火。怠惰同样

致命，明末崇祯皇帝虽勤政，却无
力扭转官僚系统的整体惰性，终
至王朝崩解。

时运不济时，任何人都可以
选择躺平而独善其身，唯独公仆
们不行。正是逆水行舟之际，官员
们稍有懈怠，民生之凋敝便可能
如江河溃堤。怠民之害，蛀蚀的
是民心根基，瓦解的是执政的合
法性。所以，也应该在一些官员
的耳边猛喝：“民不能怠，不能怠
民！”

还有游客把“㤀”看成“怂”，
理解为“民不能怂”。这种解读，显
现的是民众监督权力、官员接受
监督的意思。唯有不怂的公民，才
能确保官不忘民、官不怠民；唯有
民众自身不怂，权力才不会傲慢，
服务才不会懈怠。

历史已经一再证明，当民众
敢于挺直脊梁，特权、哄骗与压迫
就逞不了强。罗莎·帕克斯拒绝在
公交车上为白人让座，以一人之

“不怂”引爆席卷全美国的巴士抵
制浪潮；南非废除种族隔离制度，
曼德拉走出罗本岛监狱时展现的
宽恕固然伟大，但其背后是黑人
同胞长达三十年的不屈抗争。

近代以来中国的每一个重大
进步，也都印证着“民众不怂”
的磅礴伟力。辛亥革命的枪声，

推翻了两千年帝制，造就了亚洲
第一个共和国；五四学子火烧赵
家楼，点燃了新文化运动的燎原
之火；抗战时“一寸山河一寸
血”的全民动员，筑起救亡图存
的血肉长城；上世纪七十年代
末，小岗村十八位农民以红手印
按下的“生死状”，开启了波澜
壮阔的改革开放序幕。当然，这
种“不怂”，绝非暴戾的对抗，
而是基于权利意识的理性主张，
是一种作为国家主人的公民精神
的自觉、勇毅与担当。

不过，理想是丰满的，现实
却是骨感的。当弱小的个体在庞
大体制或复杂现实面前，习惯性
选择“多一事不如少一事”，当

“事不关己高高挂起”成为默认
的生存哲学，民“怂”而官凶，
人民的自由与权利就会逐步丧
失。因此，我们也要在自己的耳
边大声喊道：“民不能怂，民不
能怂！”

游客们对潮州广济桥上“民
不能㤀”匾额的不同解读，嬉笑之
中，道出了一个真理：无论官员还
是民众，唯有各自坚守“不忘”“不
怠”与“不怂”的底线，才能真正撑
起一个清明、公正、充满活力的社
会。生活在这样的社会里，也才是
真正的人民之幸。

“民不能忘”及其他
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在知识快速迭代和技术不断创
新的背景下，如何培养学生系统、持
续的学习能力，是大学教育变革的一
个重要课题。地理科学正从关注地球
表层过程的研究，走向强调大气、生
物、土壤、地质等圈层联系的地球表
层系统科学。这不仅符合地球科学发
展内在趋势，也为地理科学人才贯通
培养模式创新提供了重要契机。

人工智能、大模型等新技术已广
泛融入大学教学与科研，深刻地影响
着知识生产方式和学生学习路径。
建设以地球表层跨圈层理念为引
领、以人工智能和地理学大模型前
沿为支撑、以社会需求与学生成长
为目标的地理学本硕博贯通式培养
的前沿综合性课程，对提升大学地
理学教育质量、服务国家和区域可
持续发展具有重要意义。

从地理科学走向地球表层系统
科学，实现陆海统筹与跨圈层引领人
才培养。传统以单一学科为主、以知
识传授为核心的人才培养模式，已难
以适应市场对复合型、创新型人才的
需求。系统理论强调从整体性、关联
性与动态性视角理解地球复杂系统，
为大学地理学教育从学科单兵作战
走向与大气科学、土壤学、生态学、地
质学等地球复杂系统其他学科交叉、
融合指引了重要方向。

宁波大学地理学注重培养学生
的系统性地球认知框架，以陆海统筹
视野引导学生将大气、土壤、生物、岩
石与人类活动视为一个相互关联、动
态演化的整体。课程群建设向跨圈层
深化，课堂教学设计与学生毕业论文
聚焦各圈层之间复杂作用机制，运用
真实地理科学问题，引导学生逐步掌
握多圈层耦合视角分析和应对地球
可持续发展挑战的能力。这一教学模
式层层递进，呼应了新科技革命对地
理学人才新要求，为培养具有整体观
念、综合素养与创新思维的高层次地
理学人才探索新路径。

以人工智能和地理学大模型前
沿为牵引，推动教学方式与学习范式
变革。人工智能及地理学大模型的快
速发展，以其多模态感知、知识融合、
空间推理与决策等功能，为地理科学
转向地球表层系统科学教学变革提供
了新方法，推动教学从“单一情景或
VR讲解”转向“情景—机理—因果决
策”深度融合的探究式学习。

借助大模型对多源多时序遥感
影像和国民经济社会 POI 瞬时信息
的整合及超算能力，构建高沉浸、可
交互的教学情景，提供诸如台风灾害
淹没损失与应急救援、城市能耗—热
岛—空间治理等地理决策过程模拟

学习场景，系统提升学生数理统计、
空间分析与政策建模能力。大模型整
合多学科理论、算法与实时数据，支
持学生围绕“长三角城市沉降、海岸
带侵蚀、海平面上升与基础设施建设
级别”等复杂议题，开展多要素系统
分析，深入理解地理科学的理论、方
法、模型以及政府管理决策。

教学最终走向决策支持与创新
能力培养，学生可基于大模型提供的
多维度数据，模拟不同政策情景陆海
交界地带的多维响应，形成具有工程
实践价值的陆海统筹治理方案。通过

“情景构建—机理推演—决策支持”
的教学架构，人工智能与地理学大模
型正推动地理学教育从学科知识生
产走向学科解决发展难题的能力培
养，构建起可交互、可推演、可创造的
大学地理学本硕博教育新范式。

动态适配国民经济与社会发展人
才需求，在课堂内外贯通中化解“技
术畏惧”。随着人工智能和地理学大模
型等新技术广泛应用于地理国情监
测、土地利用与生态保护执法、国土
空间规划、自然灾害预警等领域，对
具备地球系统思维与时空技术综合应
用能力的高层次人才需求持续上升。

情境学习理论强调在真实或模
拟的实践环境中学习，为地理学本硕
博人才培养过程化解技术焦虑、衔接
科研与职业提供了实践框架。

《地球系统科学及其 AI 技术应
用前沿》等地理学硕博课程教学，善
于结合课堂、科研与学生野外调查
场景，系统消除学生对新技术的焦
虑感。课堂内围绕地理学真实议题
设计研讨场景，结合陆海统筹、跨圈
层交互等核心议题，设置“地球表层
系统的水循环监测”“海岛生物多样
性演化预测”等专题，帮助学生理解
技术背后的地理学逻辑及其应用价
值。课堂外，设计阶梯式实践作业，从
文献检索和知识图谱可视化，到结合
AI模型进行区域气候模拟或碳循环
变化预测，引导学生由浅入深掌握技
术流程，逐步建立技术可掌握、工具
可运用的信心。贯通式地理学硕博研
究生培养相关前沿综合性课程，不仅
帮助学生掌握理论、方法与决策应
用，更鼓励他们依托真实问题与海量
时空数据，形成自己的研究思路与解
决方案，为今后从事地理信息、空间
规划、环境评估、海权维护等领域的
工作或深造，奠定扎实的技术基础与
系统解决能力，实现从“学会技能”到

“应用于研究”的自然过渡。
【本文系浙江省教育厅研究生省

级 教 学 改 革 常 规 项 目
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AI赋能地理科学人才培养

郑禄红

教育数字化是推动教育强国
建设的重要引擎，高职院校作为
技术技能人才培养的主阵地，其
教师数字素养水平直接决定教育
数字化转型的成效与人才培养质
量。推动教师数字素养从工具应
用向价值创造跃升，既是落实国
家教育数字化战略的必然要求，
也是助推高职教育内涵式发展的
有效路径。

时代背景与战略必然性

提升教师数字素养，是数智
时代教育生态重构与教师队伍建
设的新要求。当代大学生的认知
模式与学习方式已深度融入数字
生态，推动教学由知识传递向能
力建构转型，与建构主义学习理
论中“以学习者为中心”的核心
要义高度契合。2025 年教育部
等九部门联合发布 《关于加快推
进教育数字化的意见》，将师生
数字素养提升列为重要任务，标
志着我国教育数字化战略迈入

“教师驱动”新阶段。
教师数字素养是融合数字化

意识、伦理责任与创新思维的综
合素养，是落实“四有”好老师
标准、“四个引路人”要求的时
代延伸。2022 年教育部发布的

《教师数字素养》 标准，构建“5
个维度 33 个指标”框架，系统
阐释了数字时代教师核心能力，
涵盖数字化意识、技术知识与技
能、课堂应用创新、社会责任恪
守及专业发展，为教师素质提升
提供了遵循。

实践成效与问题挑战

近年来，各地高职院校在提
升教师数字素养方面已有不少实
践经验。在政策保障维度，多地构
建了“高校—政府—企业—科研
机构”协同机制，为数字素养提升
提供了制度保障。在实践探索维
度，众多院校依托智能技术创新
培养模式，例如浙江工业职业技
术学院积极探索教师发展评价数
字化体系，有效强化了师资队伍
建设。在资源供给维度，国家智慧
教育公共服务平台开设数字素养
专题板块，整合海量优质资源，为
教师自主研修提供有力支撑。宁
波职业技术大学组织举办面向全
国职业院校教师的数字素养暨数
字化资源建设能力提升专项培
训，就是典型案例。

教育数字化转型也面临一些
挑战：一是“工具依赖”倾向显现，
部分教师将数字技术仅视作“替
代传统教学的工具”，如以 PPT
数字化替代板书，而忽视数据驱
动的学情诊断、个性化指导等深
度应用功能。二是“供需错配”
问题突出，现有培训多聚焦通用
技术传授，未能充分考虑学科差
异 （如人文社科领域需强化数字
人文工具应用，理工科则需虚拟
仿真平台支持） 及教师年龄差异

（年长教师亟须“技术适应”支
持，青年教师则需“创新引领”
赋能）。三是“导向偏差”现象
存在，部分院校尚未将数字素养
纳入教师评价体系，导致数字资
源开发、教学创新等成果未能与
职称评定、绩效考核有效关联。

创新路径与实践举措

推动高职教师数字素养提
升，需聚焦“融合”，构建“理论认
知－培训模式－实践场景－保障
机制”四位一体的路径。

秉持“数字技术为育人服
务”的理念共识。深化理论认
知，引导教师认识到数字素养的
核 心 是 “ 用 数 字 技 术 优 化 教
学”，需避免“技术异化”，坚守

“以学生为中心”的育人本质。例
如，通过学生行为数据诊断学情，
实现“精准教学”；通过虚拟仿真
实验（如“人工智能+制造”虚拟
车间）解决实践教学中“设备不
足、场景受限”的问题；通过数字
人文工具（如古籍数字化平台）提
升人文社科类课程的互动性。

优化“分层分类+精准赋能”
的培训范式。基于建构主义学习
理论，将“通识技能—伦理安全
—学科融合”三阶递进培训模式
制度化。基础层聚焦数字课程建
设、教学数据分析等通用技能，
解决“不会用”问题；伦理层培育

“数字思政”意识，引导教师防范
数 字 空 间 中 的 师 德 失 范 ，坚 守

“四个相统一”；融合层针对学科
差异设计模块化课程，如人文社
科类教师开设“数字人文工具应
用”，理工科教师开设“虚拟仿
真实验开发”等。同时，实施

“差异化培训”，如为青年教师
增设“数字教学创新专项”，为
年长教师开展“技术适应”专
题，并纳入学分考核，解决“一
刀切”问题。宁波推行的特级教
师跨区域带徒、名师工作室等模

式，可进一步融入数字素养培育
内容，提升培训实效。

推进“产教融创+场景化”的
融合实践。高职教师数字素养的
提升，最终需落实于教学与产业
的深度融合。一是共建实践基地。
校企协同建设“数字化产学研用
基地”，运用数字仿真技术优化实
践教学环节。例如，宁波职业技
术大学的绿色石化产教融合虚拟
仿真实训基地，通过政校行企共
建共享机制，有效提升了教师的
数字化融合应用能力。二是项目
驱动学习。依托校企合作项目，
引导教师在“做中学”中提升能
力。例如，教师与企业合作开发

“数字物流”课程。三是实践成
果转化。将行业的“数字技术需
求”转化为教学资源。例如，将
企业的“5G+工业互联网”应用
案例引入课程体系，促使教师关
注行业前沿动态。

完善“智能评估+激励导
向”的保障机制。科学的评价体
系是引导教师主动提升数字素养
的关键，需参照 《教师数字素
养》 标准，制定校本化评价指
标，将数字教案开发、教学数据
治理、数字化教学创新成果等纳
入职称评审、岗位聘用与绩效分
配的核心内容。运用人工智能、大
数据技术构建教师数字素养画
像，实现过程性评价与业绩性评
价相结合。在资源保障上，建强校
级数字资源共享平台，对接国家
智慧教育平台优质资源，组建跨
学科虚拟教研室，推动优质数字
教学案例、研修成果的共建共享。

（作者单位：宁波卫生职业技
术学院）

提升教师数字素养，助推高职教育内涵式发展
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人工智能浪潮席卷全球，人工
智能大模型成为人们工作与生活的
重要帮手。在这场浪潮中，有个概念
的曝光度很高——Token，即通常所
说的词元，它是处理文本的最小数据
单元。国家数据局披露了这样一组数
据：2024 年初，我国日均词元的消耗
量为 1000亿，而截至 2025年 9月底，
这一数字已突破 40万亿，1年多时间
增长了400多倍。指数级增长的数字，
见证我国人工智能产业的迅猛发展、
应用规模的快速扩大。

怎么理解词元？简单来说，词元
是人工智能大模型为了高效处理数
据，把数据进行拆分后的“最小信息
载体”，可以理解为“字/词片段/符
号”等。比如“我爱中国！”，可拆分成

“我”“爱”“中国”“！”4 个词元。
如果说互联网时代信息传输的

核心度量是“ 流 量 ”，那 么 人 工 智
能 时 代 ，这 一 关 键 指 标 正 变 为 词
元 —— 用 户 输 入 的 每 一个字，模
型生成的每一段话、识别的每一幅
图像，都在消耗词元。

看似很抽象，实际上，每一次
词元消耗都对应着真实的场景交
互——可能是银行智能客服作出
的一笔贷款咨询，是汽车智能座舱
处理的一句语音指令，或是编程助
手输出的数行复杂代码。词元消耗
量爆发式增长，意味着越来越多人工
智能应用落地，越来越多个人用户、
企业客户在使用智能工具解决问题、
提高效率。词元消耗增长与应用落地
强绑定的特性，使其成为衡量人工
智能产业景气度的重要晴雨表。

以长远视角观之，随着我国人
工智能产业创新活力的不断释放，
词元消耗量的增长不仅具有短期爆
发力，还有长期持续性。

在政策层面，去年印发的《关于
深入实施“人工智能+”行动的意
见》强调，“推动人工智能与经济社
会各行业各领域广泛深度融合”。比
如，人工智能为教育行业提供“长文
本知识梳理”，为电商行业提供“多

轮智能导购服务”。这些都将为词元
调用、消耗提供更丰富、更复杂的场
景。

在技术层面，加快“从 0 到 1”的
创新突破、“从 1 到 N”的技术落地，
更智能的人工智能体加速涌现，不
仅能拓展发展空间，还将助力重塑
人类生产生活范式，促进生产力革
命性跃迁。

向更深层次探求，词元消耗量
增长离不开我国在技术、数据供给
等方面的扎实投入，有力印证“创新
是第一动力”。

不少人记得，10 多年前流量贵
且网速慢，“提速降费”不仅让群众
享受到实打实的民生福祉，也为互
联网发展、数字经济繁荣奠定了基
础。从此前单轮对话几十词元的“精
打细算”，到如今企业级应用单轮亿
万词元的“从容调度”，借由技术进
步带来的成本下降，企业得以大规
模地将人工智能应用于更复杂、更
耗能的场景，不断突破词元消耗量
的增长瓶颈。

加力技术创新，推动技术普惠、
成果共享，让更多新技术从书架走
向货架、从“奢侈品”变成“日用品”，
更好驱动实体经济高质量发展、添
彩日常生活，这是技术向善的题中
应有之义。

高质量的数据供给是词元消耗
爆发的“能量源泉”。没有高质量的
数据，词元就成了“无源之水”，模型
训练和推理会因数据失真、残缺而
输出错误结果，这是产生人工智能
幻觉的重要原因。这也启示我们，推
动人工智能技术创新应用，一方面
要“固本培元”，持续深耕关键技术、
加快普及推广，另一方面需“正本清
源”，拧紧新技术发展的“安全阀”，
加强关键要素供给能力，筑牢安全
底座。

本固枝荣，源清流洁。从最小数
据单元中，我们可以感悟原始创新
的重要性，体会技术应用的广泛性，
看到新技术、新业态拔节生长、突飞
猛进的浩荡之势。

来源：人民日报

词元：AI时代的最小信息载体

帮
忙

李
向
东

绘

不配套 郑双宝 绘

情
绪
消
费

王
琪
绘

走进去了 王真 绘


