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一篮草莓的魅力有多大？奉化
莓农给出的答案是：它不仅拍出
2.08 万元的高价，所得善款还将助
力宁波慈善事业发展，让草莓的香
甜融入爱的暖流。

眼下正值草莓成熟丰收季。昨
日上午，“中国草莓之乡”——奉
化区尚田街道举办了一场别开生面
的“草莓王”争霸赛金奖拍卖活
动，现场，农场主携各自精心栽培
的草莓亮相，吸引 10 家企业参与
竞拍。

“参加此次‘草莓王’争霸赛
的奉化农场共 28 家，参评的草莓
样品有 55 份。”尚田街道农办负责
人介绍，拍卖活动前，来自北京市

草莓工程技术研究中心、浙江省农
科院、宁波市农科院等部门和单位
的专家学者，根据草莓样品的甜
度、果形、色泽等，评选出金奖、
银奖、特色奖。

其中，获得金奖的为传统系草
莓“章姬”、新优系草莓“越王”，
每种每篮重约 2 公斤，分别来自尚

东村的溯源农场和杜家村的拾光牧
田草莓园。这也是今年奉化首批经
专家评选产生的“草莓王”。

活动中，这两篮草莓共拍得
3.98 万元，其中新优系草莓“越
王”拍出 2.08 万元。相关农场主将
拍卖所得全部捐给奉化区慈善总
会。

作为其中一篮“草莓王”的竞
拍者——浙江锐泰悬挂系统科技
有限公司代表王东说，这篮草莓
能在众多草莓中脱颖而出，“含金
量 ” 可 见 一 斑 ，“ 拍 下 ‘ 草 莓
王’，想给公司在新的一年里讨个
好彩头。”

据了解，尚田街道草莓种植总
面 积 超 2000 亩 ， 年 产 值 约 2.5 亿
元。近年来，当地联合浙江省农科
院、宁波市农科院等农业科研单位
和高校，深化产学研融合，推进草
莓的标准化、数字化种植管理；推
出草莓 IP 形象“田仔”，借助新媒
体拓宽草莓销售渠道；深化东西部
协作，让“飞地草莓”结出“共富
之果”。

为了加快发展“草莓经济”，
打响农旅区域公用品牌，在昨天举
行的草莓产业创新升级交流峰会
上，尚田草莓协会与上海浦东、四
川甘洛等地相关农场和企业，尚田
街道与奉化区农商控股集团分别签
订了合作协议，将加强草莓产业跨
区域产销协同。

见习记者 冯姝涵 通讯员 王润泽

一只小小的熨斗，不仅能熨烫
衣物，更藏着跨越千年的历史密码
与文化智慧。1 月 15 日，由宁波博
物院主办、宁波市鄞州区甬宝斋锡
镴器熨斗博物馆协办的“鸿‘熨’
当头——一只熨斗的前世今生”特
展在宁波帮博物馆开展。前天，记
者探营，带领观众揭开熨斗的“前
世今生”。

应“熨”而生：小小熨
斗大有妙用

古时熨斗多为铜制，通过在斗
中点燃炭火来熨平衣物，亦称“铜
斗”。据文献记载，我国最早的熨
斗雏形可追溯至商周时期。

“ 熨 斗 的 用 途 远 不 止 熨 烫 衣
物 。” 策 展 人 倪 磊 介 绍 ， 早 在 古
代，它就被赋予了多重功能。魏
太和年间的熨斗及底座，便是典
型代表。不使用时，熨斗可横叉
于底座上，作为室内陈设或灯具
照明。

更令人称奇的是，熨斗还曾用
于治病。《史记·扁鹊仓公列传》
中记载，扁鹊曾用烧热的熨斗搭配
汤药，成功医治虢国太子。“这就
像我们现代的艾灸一样。”倪磊笑

着说。
到了宋代，熨斗的用途更加

广泛。当时出现了熨斗与熏笼结
合的器皿，在熨平衣服褶纹的同
时，还用熏香给衣服带来芳香的味
道。

除了熨烫衣物，宋代还常用熨
斗熨书平纸，还用于饮酒。

匠心独“熨”：从实用
工具到艺术珍品

因“熨”与“运”谐音，熨斗
在古代被视为好运的象征，逐渐从
单纯的实用工具，发展为兼具观赏
价值的艺术品。

明清时期，是我国传统熨斗
发展的鼎盛阶段。这一时期的熨
斗，装饰纹样愈发丰富，其中包
括各类花卉纹、龙纹、人物故事
或者复古仿青铜器的几何纹、仿
古纹，或直接铸造出“福”“寿”
字样，成为人们寄托美好愿望的
载体。

晚清时期，随着商业的繁荣，
街边“成衣铺”日益增多，熨斗成
为店铺必备工具。商家开始在熨斗
上刻下商铺名称，如“宁波英烈九
十五号生记”“上海兴祥发造”等
铜熨斗，既标明了身份来历，又起
到了广告宣传的作用。

时来“熨”转：现代便
携化熨斗

20 世纪初期，随着西方商品大
量涌入中国，西方铸铁船型带盖熨
斗传入国内，推动中国熨斗从传统
圆 斗 形 向 西 方 船 型 转 型 。与 传 统

“开放式”熨斗不同，这种船型熨斗
采用“密闭式”设计，既便于保持温
度、更换木炭，又能有效防止火星四
溅，安全系数大幅提升。

这种形制看似是“西风东渐”
的舶来品，实则是西方工业革命
后，在传统中国熨斗基础上运用科
学技术改良的产物，也被视为现代
电熨斗的前身。

此后，熨斗的发展进入快车
道，相继诞生了陶瓷水热式、电热
式、蒸汽式、蒸汽电热两用式等多
种类型。最终，电熨斗凭借便捷的
使用方式与更高的安全性，逐渐取
代了传统熨斗，成为家庭必备品。

据悉，展览将持续至 2026 年 8
月 30 日。农历新年将至，宁波帮
博物馆还将结合展览，设置春节主
题互动区域，并推出“骏马迎春，
鸿‘熨’传福——2026 年宁波帮
博物馆新春雅集”系列特别活动，
让观众在感受历史魅力的同时，体
验别样的新春氛围。

熨衣、熏香、治病……

这场展览揭秘古时熨斗的妙用

“马上封侯”景泰蓝熨斗。

近现代熨斗。
（冯姝涵 摄）

本报讯 （见习记者郭婷茜
通讯员吴倩） 1 月 16 日下午，江
北区蓝色微光甬爱之家党群服务
中心 5 楼露台暖意融融，一场专
为“城市超人”举办的“暖冬相
伴 贴心守护”骑士日活动在此
举行。120 余名淘宝闪购骑手齐
聚一堂，在冬日里收获了一份实
实在在的关怀与温暖。

活动现场年味十足，气氛温
馨。露台一侧，百余碗热气腾腾
的腊八粥、汤圆免费派发，美食
礼盒与洗发水、牙膏、纸巾等生
活用品一字排开，“城市超人”
们有序排队领取，笑容满面；另
一侧，手写福字、头盔 DIY 等
互动摊位也围满了“城市超人”
的身影，大家在交流中拉近彼此
距离。

最引人注目的是露台中央香
气扑鼻的全羊宴。“一跑完单我
就赶过来了，就为吃上这口热乎
羊肉。”骑手赵占齐匆匆赶到，
语气中还带着喘息。“平时送单
忙，难得和这么多同行聚在一
起 ， 今 天 真 热 闹 ， 像 过 年 一
样。”他边吃边竖起大拇指。

为了让“城市超 人 ” 们 吃
得尽兴，江北区淘宝闪购优选
小 队 队 长 胡 鑫 顾 不 上 自 己 用

餐，便戴上一次性手套，动作麻
利地将烤全羊分切剔骨，方便大
家取用。“今天认识了不少同行，
也真切感受到了关怀和温暖。”胡
鑫说，虽然小队里有些骑手因路
途遥远或班次问题未能到场，“但
大 家 都 在 群 里 为 活 动 点 赞 ， 说

‘太暖心了’”。
这份关怀并非偶然，而是持

续不断的陪伴。“平时驿站里有按
摩 椅 可 以 休 息 ， 夏 天 发 防 暑 用
品 ， 冬 天 送 保 暖 物 资 ， 都 很 实
用 、 很 贴 心 。 让 我 们 觉 得 被 重
视、被关心，心里特别踏实。”在
宁波跑单五年的胡鑫，常年穿梭
于大街小巷，也切实感受到这座
城 市 对 骑 手 群 体 的 包 容 与 善 意 。

“ 冬 天 送 餐 时 ， 常 有 顾 客 递 来 热
水 、 牛 奶 ， 还 叮 嘱 我 们 ‘ 慢 点
骑，注意安全’。这些细节特别暖
心。”他说，正是这份来自社会各
界的善意，让骑手们更有归属感，
也更有动力把工作做好。

江北区总工会相关负责人表
示，活动中了解到不少骑手有关于
换电券、爱心餐、健康体检等方面
的实际需求。“后续我们将分类对
接、切实回应骑手所需所盼，让

‘ 娘 家 人 ’ 的 关 爱 更 精 准 、 更 常
态。”

暖“新”加码

120余名“城市超人”
共享全羊宴

凡人星事

记者 陈 驰 周子豪
应秀一 陈 敏

在宁波，认识夏甬峰的人，
常说他“一根筋”。

这“筋”，一头连着凌晨 4点
的垃圾车，另一头连着亮堂堂的
献血屋。27年来，这两点之间的
线，他走得笔直，从未偏离。

一 切 始 于 1998 年 5 月 28
日。在 《中华人民共和国献血
法》 正式施行前夕，他在单位组
织下挽起了袖子。此后，这根

“筋”便在他身上扎了根。
这“一根筋”，是对偏见的

倔强回应。早年有人说“献血伤
元气”，他听了，没辩驳，却做
出一件更“轴”的事：放弃竞聘
管理岗，主动留在环卫工作一
线。“我就想让大家亲眼看看，
一个献了这么多年血的人，身体
到底行不行！”他用二十余年最
耗费体力的劳动，完成了一场旷
日持久的证明。

这“一根筋”，也让善意流
成了闭环。根据 《献血法》，他
的家人曾受益于用血费用减免。
这份制度的回馈，他视为理所当

然，却让“我为人人，人人为我”
变得可触可感。这股劲头还传给了
他儿子，成人礼那天，儿子用第一
次献血接过了这份家庭传统。

休息日，他的“一根筋”又找
到了新的去处——献血屋的志愿服
务岗。讲解、安抚、陪伴，他将一
个人的坚持，扩散成了一群人的习
惯。他先后荣获全国无偿献血志愿
服务终身荣誉奖与无偿献血终身荣
誉奖，成为宁波市首位获得“双终
身荣誉”的志愿者。

2026 年 1 月 12 日，这条笔直
的路，标下了最新的里程碑——他
完成了第 400 次献血。累计 172200
毫升热血，相当于 42 个成年人全
身血液的总和。

此时此刻，正来到一个意味深
长 的 时 间 窗 口 。 就 在 一 个 月 前 ，
2025 年 12 月 17 日，《献血法 （修
订草案）》 发布，其中拟将献血年
龄延长至 65 周岁。这也是该法实
施以来的第一次重大修订。公众意
见反馈的截止日，是 2026 年 1 月
17 日。

就这样，一部法律与一个普通
人的“热血长征”，又产生了奇妙
的共振。

“一根筋”老夏的热血人生

郭元鹏

昨日，宁波市防灾减灾救灾
委员会办公室发布关于做好近期
寒潮影响防御工作的通知 （1 月
17 日 《宁波日报》）。

岁末临近，春节、寒假的脚
步渐近，人员流动迎来高峰，一
场寒潮却悄然逼近，为安全生
产和民生保障敲响警钟。宁波
市及时发布寒潮防御通知，部
署系列防控举措，既是对恶劣
天气的精准应对，更是以人民
为中心思想的生动实践，彰显
了在严寒中守护群众安全的担当
与温度。

寒潮防御，精准施策是关
键。此次部署紧扣民生关切，聚
焦重点领域靶向发力，让防御工
作既有广度又有深度。交通、水
电油气、通信等基础设施是城市
运行的“生命线”，在建工地、
危旧住房等是安全防控的“薄弱
点”，唯有通过细致排查、全面
加固，才能从源头化解风险。高
海拔地区的防冰冻、海上的防风
浪工作，更是针对地域特点的差
异化部署，公安、水利、农业农
村等部门各司其职、协同发力，
构建起全方位的防御网络，为群
众生产生活筑牢安全屏障。

协同联动，凝聚防控强大合

力。寒潮应对不是单一部门的“独
角戏”，而是多方协作的“交响
乐”。宁波高效运行“1833”联合
指挥体系，强化会商研判，推动信
息共享、行动同步，实现了从预警
发布到措施落实的无缝衔接。从渔
船回港避风、海上航线管控，到山
区道路巡查、农业设施加固，各部
门主动靠前、密切配合，以制度化
联动打破壁垒，确保防御指令快速
落地，让每一项举措都能精准对接
群众需求。

应急备勤，守住安全最后防
线。严寒天气下，突发情况频发，
完善的应急准备是化险为夷的重要
保障。24 小时值班值守、畅通的
信息报送渠道，确保了对突发情况
的快速响应；除冰除雪装备、应急
保供物资的充足储备，为应对极端
天气提供了坚实支撑；而针对居家
取暖一氧化碳中毒等风险的预警提
示，更是把服务做到群众心坎上，
用细致关怀驱散严寒。

寒潮无情，人间有爱。越是天
寒地冻，越要彰显责任担当。各地
各部门唯有以“时时放心不下”的
责任感，把防御工作想在前、做在
前，用精准防控、协同联动、贴心
服务筑牢安全防线，才能让群众在
寒冬中感受到暖意。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

寒潮来袭
以责任筑牢安全“暖防线”

今年奉化首批今年奉化首批““草莓王草莓王””产生产生
一篮拍出一篮拍出22..0808万元高价万元高价，，甜了舌尖暖了人心甜了舌尖暖了人心

本报讯（记者张子琪 通讯员徐佳莹） 昨
日中午，鄞州区云龙镇云龙村家风家训馆门
口，一场免费的千人年猪宴热闹开席。

现场，云龙村云下牧场联合网红“月半星
人”团队，将两头现宰现烹的土猪搭配 1000
公斤宁波水磨年糕，办起了一场充满烟火气的
乡土盛宴。

“老底子味道”汁水年糕汤、酸菜猪肉炖
血肠、猪杂汤等美食热气腾腾。现场，数千人
自备碗筷，从各地赶来。

“我们准备了两头自家养殖的土猪，还有
正宗水磨年糕，就是想让大家吃到原汁原味的
乡村味道。”云龙“乡村 CEO”任朝辉介绍，
活动全程免费，所有市民均可参加，不少属马
的本镇村民受邀前来参加，喜迎马年新春。

馆外场地上，一 张 张 大 圆 桌 整 齐 排 列 ，
“领云志”志愿者们忙着摆放排凳、引导排
队秩序，大家端着美食围坐一桌，边吃边话
家常。
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评选现场。 （（陈章升陈章升 虞金辉虞金辉 摄摄））

游客展示奉游客展示奉
化尚田草莓化尚田草莓。。

明清时期的熨斗。


