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在我们身边，有这样一群默
默扛下一切的家属——他们日夜
陪伴着被时光“偷走”记忆的认
知障碍老人，用日复一日的耐心
对抗遗忘，用毫无保留的爱抵御
困 境 ， 却 也 在 年 复 一 年 的 操 劳
中 ， 背 负 着 难 以 言 说 的 身 心 重
压。

暖心消息来了！甬派、宁波民
生 e 点通联合泰康之家甬园护理公
寓正式推出“时光暂歇，为爱喘
息”暖心照护活动，活动将贯穿

2026 年，每月为两位认知障碍老
人提供四天三夜的全免费照护服
务，只为让疲惫的家属们卸下重
担，拥有一段真正属于自己的喘息
时光。

“自从老伴确诊阿尔茨海默症
后，我就没踏实出过一次远门，每
天安安稳稳睡个整觉，都成了遥不
可及的奢望。”一位家属的心声，
道尽了无数守护者的共同困境。他
们全力扮演着“守护者”的角色，
把所有温柔与耐心都给了老人，却

唯独忘了关照自己早已不堪重负的
身心。

此次活动的照护服务将在泰康
之家甬园护理公寓开展，老人们能
在这里享受到全方位的贴心照料：
营养均衡的定制餐食精准匹配老年
生理需求，专业护理人员全程跟
进，细致完成洗澡、翻身等护理工
作，全方位保障老人的舒适与健
康。

“我们想做的，就是让这些辛
苦的家属能真正‘松口气’。”泰康

相关负责人吕伟琴说。
有意向者可扫文末二维码报名

参与，老人经评估后可入住。
温馨提示：
1. 工作人员将根据报名情况评

定家庭必需度进行综合判断，最后
以工作人员电话通知为准；

2. 入住时间四天三晚，含每天
三次主餐两次点心；

3.家属不能陪住，可以探访；
4. 入住前要经过护理评估，提

前 2 天完成评估；
5. 须准备个

人 用 品 （尿 不
湿 ， 床 上 护 垫
等）；

6. 咨 询 电
话：81850000。

（张璐）

为认知障碍老人家庭注入前进力量

这个暖心照护行动邀您参加
e起公益

老人可免费入住的独立单间。 （受访者供图）

位于仁湖公园附近的奉化区
艺术基地项目是奉化区重点文化
工程，目前主体工程已基本完
工，正在进行大楼外框架防锈漆
喷涂作业。记者发现，工地环境
整洁，高空作业的工人都系了安
全绳，保护到位。现场，一座塔
吊正在吊装钢管，但下方看护的
工人临时走开，未及时叫人替
班。虽然只有短短几分钟，但检
查人员指出这一缺漏，提醒工地
加强管理。

位于四明路、汇城路路口的奉
化区生命健康产业基地 （三期） 项
目是省“千项万亿”工程项目，目
前 4 幢建筑的主体结构已全部结
顶，将进入内部装修及周边市政工
程施工阶段。工地高层部分的围网
严密，未见破损，检查人员发现，
中心区域环形建筑的防护栏有部分
缺失，或者在临时拆除后未及时补
回，存在安全风险。“防护栏有缺
口，容易引发工人坠落。”检查人
员要求工地方及时“补漏”，消除

隐患。
位于奉化区锦屏街道的FH16-

02-01a地块项目，是个低密度住宅
小区，目前项目建设已进入收尾阶
段，准备实施小区绿化。走访中，
记者发现主通道上的大小窨井只用
木板覆盖，且未按规范进行四角固
定，有的窨井口胡乱扔了木条来做
遮挡，对人员安全通行造成影响。
另外，拆卸下的模板等散乱堆放，
未 做 警 示 标 志 。 检 查 人 员 及 时 指
出，要求项目方进行整改。

安全隐患系列走访

基建项目的实施是
城市发展的基石，安全
是建筑工地的生命线，
直接关系建设项目的顺
利推进。春节临近，宁
波日报报网端派出六路
记者，分赴海曙、江
北、鄞州、镇海、北
仑、奉化六地的 20多
个在建工地，与属地建
设工程安全质量管理服
务站工作人员开展实地
走访，排查风险隐患。

本次走访聚焦建筑
工地现场安全防护、高
空作业防护以及临时用
电等消防安全等问题。
从走访检查看，建筑工
地总体安全可控，工地
环境卫生总体良好，但
也存在设施防护、个人
防护不到位，乱接电、
消防设施配置不足等问
题。本次报道通过揭示
风险推动整改，督促各
方压实责任，加强管
理，切实筑牢工地安全
防线。

记者 余建文 杨绪忠 仇龙杰
方 琴 钟海雄 石 景

位于段塘街道的雄镇租赁住
房项目是浙江省“千项万亿”工
程项目、宁波市重点工程，总投
资约 6.8 亿元，建成后可提供保障
性租赁住房 328 户。目前项目已全
面结顶，转入幕墙施工阶段。

该 项 目 总 体 情 况 良 好 。 不
过，在工地东侧一处围挡旁，检
查人员发现一个三级开关箱接线
不规范，存在一定安全隐患，项
目部当场完成了整改。

臻之悦府小区项目是精装商
品房小区，目前房屋建设已基本
完 成 ， 小 区 正 在 进 行 二 次 改 造 。
小 区 北 门 尚 在 建 设 ， 记 者 发 现 ，
有 几 根 临 时 电 线 的 接 线 不 够 规
范 。 另 外 ， 小 区 北 门 新 建 的 门
亭，周边围了一圈脚手架，但底
层脚手架未装好“剪刀撑”，支撑
不 够 稳 固 。 项 目 部 负 责 人 表 示 ，
门亭已完成砌墙工序，正在拆除
脚手架，后续会对临时接电不规
范的情况进行摸排整改。

未来视界小区项目位于高桥
镇轨道交通 1 号线徐家漕长乐站口
旁。记者在工地走访中发现，工
地楼房 18 层以下的消防栓可以正
常出水，但 18 层以上的消防栓都
不出水。另外，工地部分区域积
水较多，一些设备的电线浸在积
水中。楼道中，有电箱未上墙悬
挂而是放置在走道上，不符合安
全规范。

记者走访市六区建筑工地

积水、高空作业防护“漏洞”等隐患突出

宁波市奥体中心地块 （体育
场） 项目要建一个 8 万座特大型综
合 性 体 育 场 。 从 现 场 走 访 情 况
看，工地总体较为规范，但还有
一些小隐患。比如，脚手架白色
防坠网有破损现象，需要及时换
新。部分施工场地，有工人丢弃
的烟盒和烟头。

工地每一块区域设置有一组灭
火器，灭火器检查卡已更新，但检
查人员签名马虎，只有姓，没有
名。此外，一处施工区域接电电缆
线的绝缘体保护罩有破损，导致电

缆线外露在地面，旁边还有多摊小
积水，有触电风险。检查人员要求
项目部尽快整改。

宁波市奥体中心地下车库项
目工地，至今施工已近 1 年。其中
一处工地脚手架外架下方积水严
重，需要及时清理。检查人员介
绍，若积水长时间不清理，将会
锈蚀外架钢管。

现场走访发现，工地管理有
待加强。有工人还未走出工地大
门时就将安全帽摘下。而且该工
地进出口路面积灰较多，工程车

经过扬尘严重。仓库临时板房旁
边有不少散落的生活垃圾，需要
及时清理。

江北应家东片区配售型保障
房 7#-1 地块项目，工地内部一处
进出通道不够通畅，一侧新浇了水
泥，另一侧的地上摆放着成堆PVC
管以及木板，还有未清理的钢筋，
影响工人安全通行。另外，少数工
人安全帽佩戴不规范，未将下颏带
系紧，只是将帽子虚扣在头上，这
样帽子容易脱落，无法在意外撞击
时提供有效保护。

江北区

鄞州区

东 部 新 城 核 心 区 以 东 片 区
A5#区块，致力于整体打造集居
住 、 生 活 服 务 于 一 体 的 综 合 型
社 区 ， 目 前 整 体 施 工 正 有 序 推
进 。 走 访 发 现 ， 部 分 区 域 临 边
防 护 拆 除 后 未 及 时 恢 复 ， 有 坠
落 风 险 。 脚 手 架 板 上 堆 放 了 模
板 、 钢 管 和 建 筑 垃 圾 ， 可 能 导
致 超 载 或 坠 落 事 故 ， 而 且 安 全
网 破 损 严 重 ， 进 一 步 加 剧 了 安
全 隐 患 。 检 查 人 员 指 出 ， 工 地

配 电 箱 位 置 设 置 不 当 ， 过 于 靠
近 脚 手 架 ， 存 在 安 全 风 险 ， 建
议移至有防护的区域。

检查中还发现，进场车辆上
装 卸 货 人 员 未 规 范 佩 戴 安 全
帽 ， 需 加 强 监 管 。 此 外 ， 区 域
隔 离 也 存 在 不 足 。 虽 然 工 地 生
活 区 与 施 工 区 进 行 了 分 隔 ， 但
分 隔 不 够 明 确 ， 存 在 交 叉 风
险，需要整改。

位于老江东核心板块的鄞州

区 JD10-A3-8 地块项目，规划建
设 11 栋 住 宅 。 工 地 整 体 干 净 整
洁，安全施工情况总体良好，但
一些细节上仍有纰漏。比如部分
扫地杆、水平杆在拆除后未及时
恢复原状，外脚手架存在个别销
钉未插紧的情况，且个别区域的
外架防护措施不到位。临时用电
方面，个别三级配电箱直接倒在
地上，现场存在私搭乱接现象，
电缆线长度过长。

镇海区

在庄市街道兆龙路的甬江实
验室 A 区 5-4 地块项目工地，施
工正紧张有序开展。记者现场核
查 发 现 ， 工 地 消 防 设 施 维 护 规
范，保养记录完整可查，随机开
启的一处消防栓出水顺畅正常。
工人生活区管理到位，电动自行
车 全 部 实 现 集 中 停 放 、 集 中 充
电 。 不 过 ， 现 场 也 发 现 一 处 疏
漏：某消防栓前方通道被施工木
料 堆 积 占 用 ， 可 能 影 响 应 急 状
态 下 的 使 用 效 率 。 对 此 ， 工 地

负 责 人 当 即 表 态 ， 马 上 组 织 清
理。

位于庄市街道中官路北侧的
甬江实验室 B 区九年一贯制学校
项目，目前已进入装修施工关键
阶段，工人们正全力赶工，确保
今年秋季顺利投用。工地整体安
全管理秩序井然，但仍存在需整
改的隐患：综合楼二楼外墙施工
面，作业层外侧未按规定设置两
道防护栏杆，给高处作业人员带
来安全风险。现场检查人员指出

问题后，工地负责人表示将立即
组织整改。

位于东环北路西侧的镇海区
综 合 体 育 中 心 建 设 项 目 工 地 ，
目 前 正 在 进 行 打 桩 作 业 。 走 访
发 现 ， 工 地 消 防 设 施 配 置 完
备 ， 但 用 电 安 全 方 面 存 在 明 显
隐 患 ： 部 分 电 线 直 接 拖 拽 于 泥
地 上 ， 未 按 规 范 要 求 架 空 敷
设 ， 易 引 发 电 线 破 损 漏 电 风
险 。 检 查 人 员 指 出 后 ， 工 地 方
承诺将即刻整改。

北仑区

北仑区全民体育运动空间建
设项目是该区民生实事项目，包
括新建游泳馆、主训练馆等多个
多功能场馆，目前整体施工进展正
常。检查发现，工地总体安全状况
良好，但也存在一些风险点。其
一，部分灭火器未悬挂检查卡，缺
乏相应的巡查记录；其二，工地内
设置了吸烟区，但个别工人并未遵
守，直接在施工区内吸烟；其三，
工作人员在进行高空焊接作业时，
未正确使用接火斗，现场火花飞
溅，有导致失火的风险。

在北仑临港经济示范区产城

融合建设项目保障性租赁住房西
地块项目Ⅱ标段工地，记者发现
高空区域盘扣脚手架拆除后的杆
件集中堆放在水平挡板上，未及
时清运，有掉落风险。个别施工
区域的高空防护网出现破损，未
及时更换。另外，危险品存放区
及其周边的灭火器满身是泥，难
以辨识相关信息。

位于北仑新碶泰山路北、松
花江路东的 ZB02-03-06c-2#地块
房产项目是该区重点打造的产城融
合示范项目，规划建设 6 幢租赁性
住房以及地下室等配套设施。现场

走访发现，该项目工地存在一些安
全隐患和管理问题。消防设施方
面，个别灭火器检查不及时，部分
已失压；部分区域水管维修后未及
时恢复，消防栓打开后无法正常供
水。安全防护上，个别电梯口防护
门涂料作业后未及时安装牢固。此
外，工地内许多电动自行车未在指
定停放棚停放，存在一定的消防安
全隐患。

针对检查人员指出的上述问
题，现场项目负责人均表示将迅
速开展整改，加强安全管理，保
障项目推进。

奉化区

海曙区未来视界小区项目工地不少区域有积水。（钟海雄 摄）

镇海区综合体育中心建设项目工地施工电线直接铺在泥
地上。 （杨绪忠 摄）

北仑区 ZB02-03-06c-2#地块房产项目消防栓无法正常供
水。 （仇龙杰 摄）

奉化艺术基地项目吊装作业工人短时缺岗。（余建文 摄）

奥体中心地块（体育场）项目白色防坠网破损。（方琴 摄）

海曙区

东部新城核心区以东片区 A5#区块临边防护拆除后未及时
恢复。 （仇龙杰 摄）


