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■王阳明所讲的“良知”，是
一个融理性、情感、意
志、直觉于一体的精神整
体

■阳明思想所强调的突破成
规、勇于创造的精神，对
企业家尤为重要

■推动阳明文化出海，既要
坚持高水平的学术交流，
也要将其转化为通俗易
懂、贴近大众的内容

人 物 名 片
张学智，北京大学哲学系教授、博

士生导师，国际儒学联合会副理事长、
中华孔子学会副会长，主要研究领域为
中国哲学史、儒家哲学、宋明理学、中
国现代哲学。

核 心 观 点

张学智：
借助“阳明故里”身份认同度优势
做大阳明文化品牌

重视分众传播
发挥阳明学的普适性与实践性C

昨天，“2025 阳明心学
大会”宁波活动在阳明先生
出生地余姚启动，来自全球
的阳明心学专家学者、全国
阳明史迹保护研究联盟成员
单位代表等800余人参加此
次文化盛会。

作为大会子活动，“2025
阳明文化中外交流会”于当
天上午举行。北京大学哲学
系教授、博士生导师张学智
以《王阳明思想对现代人的
意义和价值》为题作主旨演
讲，深入阐释了阳明心学在
个人修养与社会治理方面所
具有的当代意义，引发了与
会者的广泛共鸣与深入思
考。

围绕“阳明文化的当代
价值何在”“如何推动阳明
文化走向世界”“阳明文化
与甬商精神存在怎样的内在
联系”等重要议题，记者在
会后对张学智教授进行了专
访。

记 者 顾佳诚 王佳辉
通讯员 高嘉鸣 文/摄

A 阳明学，将德性与知识重新打通

记者：我们注意到，当代
社会兴起了一股“阳明热”，
甚至不少年轻人也自发钻研阳
明心学。在您看来，王阳明思
想中的哪些特质，恰好回应了
我们这个时代的精神需求？

张学智：当前，全国范围
内之所以兴起“阳明热”，是
因为他在中国古代思想家中，
于“立德、立功、立言”三方
面都达到了极高境界。卓越的
成就，与他身上几个鲜明的特
质密不可分。

首先，王阳明一生秉持不
断探索的精神。他从小立志做
圣贤，之后广泛学习词章、佛
理、道家思想、兵法乃至骑
射，一生都在持续精进。他的
思想中始终贯穿不满足于现
状、不断向前突破的劲头。

更值得关注的是，王阳明
从朱子学的传统中突破，特别
强调“心”的独立价值。这种
独立性，彰显的是自尊 、 自
强 、 自 信 与 自 立 的 人 格 力
量。今天的创新，恰恰就需
要 勇于打破旧有条框，在前
人基础上充分释放我们的主观
能动性。

王阳明还特别善于挖掘人
内在的精神蕴藏。他所提出的

“良知”，既有对孟子思想的继
承，更融入了自己半生在军
事、政治、经济实践中的深切
体悟，从而承载了远超前人的
丰富内涵。具体来看，王阳明

所理解的“良知”是一个多层
面的整体——

它 包 含 理 性 。 王 阳 明 说
“良知越思越精明”，不经思
考、漫然应对，良知就无法显
现。它包含情感。正如孟子所
说的“四端”，本就内在于良
知之中，王阳明进一步指出，
虽然喜怒哀乐等“七情”不直
接等同于良知，但离开情感，
良知就会沦为孤悬的存在。它
包含意志。王阳明说自己的良
知 之 学 “ 从 百 死 千 难 中 得
来”，强调人要在世上磨炼，
从而使理性更清明、意志更坚
定、情感更纯粹。它也涵盖直
觉。直觉融合了不同阶段的人
生 阅 历 ， 面 对 相 似 场 景 时 ，

“良知”会自然涌现，无需临
时思考。

总而言之，王阳明所讲的
“良知”，是一个融理性、情
感、意志、直觉于一体的精神
整体。因此无论面对什么挑
战，都不能只动用心灵的某一
方面，而应当激活、调动并融
合全部的精神力量，以完整的
人格去应对世界——这正是王
阳明思想在今日依然鲜活的意
义所在。

记者：在您看来，阳明思
想的孕育基础是什么？与之前
众多儒学大家相比，王阳明的
观点又有哪些独特性？

张学智：王阳明的思想与

浙东文化底蕴密不可分，正是
在浙东深厚的历史文化土壤中
孕育而生的——这里的风土人
情、山川名物，共同构成了一
个能够催生杰出思想的独特环
境，历史上也确实涌现了许多
大家。

然而，王阳明的独特之处
在于，他既根植于这一传统，
又从中开创了一套与众不同的
思想体系，体现在“心即理”

“心外无物、心外无理”“致良
知”与“知行合一”等观点中。

尤 为 重 要 的 是 他 所 做 的
“融合朱陆”的工作。具体而
言，朱熹的“格物致知”代表
了一种强烈的知识取向，强调
向 外 求 理 ； 陆 九 渊 的 “ 尊 德
性”代表了鲜明的道德取向，
主张向内立心。王阳明将这两
大路径合二为一，指出知识必
须在价值方向的指引下展开，
而价值的确立也离不开知识的
支撑。他将这一洞见凝练成一
句口号：“道问学”就是“尊德
性”，二者实为一体两面，不可
分割。

这一思想对现代人具有极
强的启发意义：我们今天往往
带有一种“单纯的知识取向”，
深信“知识就是力量”，却在很
大程度上放松了道德对知识的
引领与规范。王阳明这种将德
性与知识重新打通、合为一体
的精神，正是针对当下现实的
一剂良药。

甬商要具有“发挥本心的创造精神”B
记者：阳明心学的内容与

现代企业家精神之间有何关
联，甬商应如何将阳明心学
的 内 核 融 入 现 代 商 业 伦 理，
使传统精神在当代持续发挥价
值？

张学智：纵 观 阳 明 心 学
的 研 究 历 史 ， 兴 起 于 国 内 学
术 界 并 很 快 形 成 了 热 潮 ， 商
界 紧 随 其 后 。 一 些 知 名 企 业
家 在 治 理 企 业 的 过 程 中 融 入
阳 明 思 想 的 精 髓 ， 取 得显著
成效，也令更多国内企业家深
受触动。

我认为阳明心学对企业家
而言尤为重要。据我了解，不
少宁波企业家会专程赴外地参
加各类阳明心学研修活动。在

这 一 方 面 ， 宁 波 作 为 经 济 发
达、企业家众多的地区，又与
阳明先生有地缘联系，完全有
条件主动构建自己的平台，推
动相关学习与实践，不仅可以
服务本土企业家，还能吸引外
地企业界人士参与。

对企业来说，虽然不同企
业在制度、文化上各有特点，
但阳明心学所倡导的“发挥本
心的创造精神”，恰恰能够与
企业管理相结合。这种结合的
关键在于，将既有的理论或经
验通过企业家自身的理解、转
化与再创造，与本企业的实际
情况紧密联系起来，形成适合
自身的治理方式。具体来说，
阳明思想所强调的突破成规、

勇于创造的精神，对许多企业
家 极 为 重 要 。 他 们 需 要 发 扬

“心即理”“致良知”精神，敢
于 打 破 条 条 框 框 ， 不 盲 从 权
威，走出自己的路。

此外，时代变迁，企业家
的心态和追求也在发生变化。
随着老一辈企业家逐渐退出历
史舞台，新一代接班人开始掌
舵，他们对待财富与人生的态
度已大不相同。在引导新一代
企业家时，我们既要鼓励他们
发扬王阳明的创造精神，把企
业做好、做大、做强，也要倡
导他们学习“良知”理念，做
有良知、有社会关怀、有温度
的企业家，将企业发展与社会
责任有机统一起来。

记者：阳明文化是宁波地域特色文化的重
要组成部分，在您看来，我们应如何做好阳明
文化的海内外传播？

张学智：在国内，目前我们可以联合的资
源很多——包括福建、江西、广东、广西等阳
明先生当年足迹所至之地，他们对浙江在阳明
文化上的地位普遍认同。

因此我们应当主动创建一个品牌，首先把
全国研究阳明心学的学者联合起来。目前我们
举办的会议所邀学者还比较有限，未来可以举
办更多大型学术会议，进一步扩大辐射范围。
同时，要充分发挥已有合作资源的作用，共同
开展活动，形成合力。

在全国范围内，大家对余姚“阳明故里”
的身份认同度很高，宁波要紧紧抓住这一优
势，借助各地的重视，尽早把行动铺开、把氛
围营造起来，把阳明文化品牌做大。

将视角放到国外，在我看来，海外的中国
哲学研究长期偏重学者层面。例如，朱熹的理
学体系结构严谨，逻辑清晰且易于系统化讲
授，更符合国际学术界的理解与接受习惯。相
比之下，王阳明心学的核心概念极为精炼，意
在用极少词汇涵盖极广内涵，这导致其含义往
往随语境流转变化。

因此，要准确理解王阳明并阐释其思想，
需要深厚的知识储备：不仅需精通“四书”，
熟悉“五经”，还必须透彻了解朱子学，因为
阳明思想正是在与朱熹思想的对话与辩难中建
立起来的。

传播难度诚然存在，但阳明心学本身具有
强大的普适性与实践性。王阳明自己曾指出，

“致良知”之学，“高者可以高就，低者可以低
就”，因此在推动阳明文化出海时，应重视分
众传播，既要坚持高水平的学术交流，面向专
业学者深入阐释，也要致力于将思想转化为通
俗易懂、贴近大众的内容，让不同文化背景、
社会阶层的人都能接触并理解其精髓。

阳明古镇阳明古镇··府前路历史文化街区府前路历史文化街区。。

融入阳明文化的文创产品。

王阳明像。


